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O que sao doencas e agravos nao transmissiveis — DANTs?

Doengas e agravos nao transmissiveis (DANTs) sao Os fatores de risco comportamentais sdo potencializados

doengas ou agravos cuja etiologia esta relacionada, em geral, pelos fatores condicionantes socioeconémicos, culturais e
a multiplas causas de origem fisica, social, econémica e ambientais.

ambiental. Desta forma, as DANTs congregam as chamadas A tabela a seguir mostra a proporgéo das principais
Doencas Crdnicas nao Transmissiveis (DCNT) acrescidas dos causas de 6bito em Porto Alegre, 2000 a 2010. Observa-se
acidentes e violéncias. que a mortalidade por DANTs ocupa da primeira a quarta

No documento “Diretrizes e Recomendagdes para o posi¢do, confirmando a relevancia destas doengas e
Cuidado Integral de Doengas Cronicas Nao Transmissiveis o agravos na saude da nossa populagao.
Ministério da Saude restringe o escopo das DCNTs as
doencas cardiovasculares, doengas respiratorias cronicas, as
neoplasias e o Diabetes mellitus, pois se referem a conjuntos
de doencas que tém fatores de risco em comum e, portanto, Ao Posigdo
podem contar com uma abordagem comum para sua
prevengdo. No Brasil, as doengas ndo transmissiveis
passaram a liderar as causas de o6bito no pais a partir da
década de 60, cujas taxas de mortalidade ultrapassam as 2001 DAC(324%)  NEO(221%)  DAR(10,7%) CE(82%)  DIP (6,9%)
taxas por doencas infecciosas e parasitarias. Segundo o 2002 DAC(32,0%) NEO(218%)  DAR(100%)  CE(10,0%)  DIP(7,1%)
Ministério da Saude, projecoes para as proximas décadas
apontam para um crescimento epidémico das DANTs na
maioria dos paises em desenvolvimento, principalmente das 2004 DAC(28,3%)  NEO(225%)  DAR(10,1%) CE(9,0%)  DIP (7,5%)
doencas cardiovasculares, neoplasias e diabetes tipo 2. As 2005  DAC(294%)  NEO(233%)  DAR(93%)  CE(93%)  DIP(7,1%)
DANTs ja sao as responsaveis pelas maiores taxas de
morbimortalidade e por mais de 70% dos gastos assistenciais
com a salide, com tendéncia crescente. Em todo o mundo, Ay DO NEOEmEE)  GEERW) DARES)  RPED)
um pequeno conjunto de fatores de risco responde pela 2008  DAC(30,4%)  NEO (23,7%) CE(101%)  DAR(86%)  DIP (7,0%)
grande maioria das mortes por DCNT e por fragdo substancial
da carga de doengas devida a essas enfermidades. Os
fatores de risco podem ser classificados em “ndo
modificaveis” (sexo, idade e heranga genética) e .
1 i . 0 - " . *Dados preliminares ) i i
comportamentals (tabaglsmo, allmentagao, inatividade Legenda: DAC - doengas do aparelho circulatorio; NEO - neoplasias (tumores); DAR - doengas do
fisica, consumo de alcool e outras drogas). aparelho respiratério; CE - causas externas; DIP - doengas infecciosas e parasitérias

Série historica da proporgédo dos principais Grupos de Causas de dbito
segundo ordem de freqiiéncia, Porto Alegre, RS, 2000 - 2010

1° lugar 2° lugar 3° lugar 4° lugar 5° lugar

2000  DAC(331%) NEO(21,6%) DAR(10,6%)  CE(92%)  DIP(6.7%)

2003  DAC(313%)  NEO(224%)  DAR(10,1%) CE(87%)  DIP (7,2%)

2006  DAC(30,6%)  NEO (23,3%) CE(90%) DAR(86%)  DIP(7,6%)

2009  DAC(297%)  NEO(234%)  DAR(10,0%) CE(93%)  DIP (6,7%)

2010*  DAC(209%) NEO(237%)  DAR(8.9%) CE(86%)  DIP (6,8%)

VIVA Inquérito - 2011

No més de setembro de 2011, sera realizado, em servicos e municipios selecionados do pais durante os
de urgéncia e emergéncia de Porto Alegre, o Inquérito de 30 dias consecutivos do més de setembro.
Vigilancia de Violéncias e Acidentes — VIVA Inquérito 2011, O inquérito possibilita a implementagéo
sob a coordenacao da Equipe de Eventos Vitais, Doengas e de agdes de vigilancia e prevengdo de
Agravos nao Transmissiveis da CGVS. Trata-se de uma acidentes e violéncias, monitoramento de
pesquisa bianual pontual, proposta pela Secretaria de fatores de risco e prote¢do, bem como agoes
Vigilancia em Saude do Ministério da Saude, realizada em  de promogao de saude e cultura de paz.
todas as capitais

Expediente
. o i Equipe de Vigilancia de Eventos Vitais e DANTs
—— Secretario Municipal da Satde Maria Isabel de Rose de Souza — Coordenacéo da Equipe
secretaria - NY (4} Carlos Henrique Casarteli Neiva Isabel Raffo Wachholz — Técnico Responsavel pelo Boletim
MR AEGR Alice Finkler, Ana Lucia Martins Gomes, Anelise Breier, Eugénio Pedroso

Lisboa, Joao Ezequiel Mendonca da Silva, Juarez Cunha, Karla Lindorfer
Coordenador Geral de Vigilancia em Saude Livi, Luciana Isabel Faraco Brum, Maria Regina Varnieri Brito, Olemahc

Anderson Araujo Lima Veber Rangel, Patricia Conzatti Vieira, Rui Flores, Rose Mary da Silva
glivei:’a, g?ndra Regina Silva da Silva, Simone Lerner, Sirlei Fajardo, Suzana
into da Silva

Periodicidade quinzenal, sugestoes e colaboragdes podem ser enviadas para Equipe de Vigilancia de Eventos Vitais e DANTSs:
Av. Padre Cacique n® 372, 5°andar-frente, Bairro Menino Deus — Porto Alegre — RS, CEP.90810-240
Fone: (51) 3289.2464 E-mail: eventosvitais@sms.prefpoa.com.br
Este informativo encontra-se também disponivel no enderego eletronico www.portoalegre.rs.gov.br/sms

Este Boletim tem como objetivo divulgar ele camente dados e informagdes produzidas na Equipe de Vigilancia dos Eventos Vitais e Doengas

e Agravos nao Transmissiveis, podendo ser inseridos também dados e informes em DANTSs produzidos nos servicos de salide de Porto Alegre.



