
POLÍTICA DAS DANT 
Doenças e Agravos Não Transmissíveis 

Coordenação Geral das Políticas 
Públicas em Saúde - SMS/PMPA



Histórico:
Em outubro de 2014, foi organizada na Coordenação 
das Áreas Técnicas a Política das DANT com três eixos 
prioritários, a saber:

• Autocuidado
• DCNT
• Agravos

A organização em eixos prioritários teve como objetivo 
o fortalecimento de cada temática e o planejamento da 
atenção integral e transversal à saúde.

POLÍTICA DAS DANT

Doenças e Agravos Não Transmissíveis



Abrangência e Responsabilidade:

  Elaboração, implantação e implementação:

● Política Municipal de Controle das Doenças e Agravos Não 
Transmissíveis (PMCDANT) - manual e portaria;

● Plano de Controle das Doenças e Agravos Não 
Transmissíveis - manual.

POLÍTICA DAS DANT



Abrangência e Responsabilidade:

  Elaboração, implantação e implementação:
● Linhas de Cuidado e protocolos prioritários das DANT em 

todos os níveis de complexidade da RAS:
○ LC das Doenças Cardiovasculares;

○ LC da Obesidade;

○ LC das Doenças Respiratórias Crônicas;

○ LC do Diabetes Mellitus;

○ LC da Pessoa em Situação de Violência;

○ Protocolo, diretrizes e fluxos do tratamento do tabagismo, 
oxigenoterapia e outros agravos.

POLÍTICA DAS DANT



Abrangência e Responsabilidade:

  Monitoramento, articulação e apoio:
● Neoplasias Malignas:

○ Câncer de boca (parceria com Política da Saúde Búcal);

○ Câncer de prostata (parceria com Política da Saúde do Homem);

○ Câncer de mama e colo de útero (apoio à Política da S.Mulher);

○ Câncer de pulmão associado ao tabagismo (DANT).

● Acidentes de trânsito e trabalho (parceria com Política da ST e SI);

● Uso nocívo do álcool (apoio à Política de S.Mental).

POLÍTICA DAS DANT



Abrangência e Responsabilidade:

  Planejamento, monitoramento, análise, e articulação:
● Notificações de violência e seguimento do cuidado;

● Morbimortalidade por Doenças Cardiovasculares e seus 
fatores de risco;

● Programa de Oxigenoterapia Domiciliar - CEVC;

POLÍTICA DAS DANT



Abrangência e Responsabilidade:

  Planejamento, monitoramento, análise, e articulação:
● Abordagem hospitalar ao tabagista;

● Academias ao ar livre (similar ao modelo do MS/Brasil);

● Promoção de hábitos saudáveis de vida:

○ Alimentação saudável;

○ Atividade física;

○ Porto Alegre Livre do Tabaco (Programa de Controle do Tabagismo).

POLÍTICA DAS DANT



TRÍADE DA POLÍTICA DAS DANT
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AGRAVOS 
Violência e Acidentes

Agravos
Violência e 

Acidentes por 
CE



Os acidentes e as violências configuram um conjunto 
de agravos à saúde, que pode ou não levar a óbito, no 
qual se incluem as causas ditas acidentais (EVITÁVEIS) 
e as causas intencionais.

Fonte: Política nacional de redução da morbimortalidade por acidentes e violências: Portaria MS/GM n.º 737 de 
16/5/01

AGRAVOS 
Violência e Acidentes



AGRAVOS
Violências e Acidentes

● Fenômeno de conceituação complexa;

● Fatores de risco múltiplos;

● Alta morbimortalidade;

● Maior mortalidade para homens jovens e adultos;

● Alta morbidade entre crianças, mulheres e idosos;

Quando não intencional,

 AMPLAMENTE EVITÁVEL.

Fonte: Política nacional de redução da morbimortalidade por acidentes e violências: Portaria MS/GM n.º 737 de 
16/5/01



AGRAVOS 
Violência e Acidentes

● Agravos acidentais (EVITÁVEIS): 

○ trânsito;     169 óbitos em 2014

○ trabalho;

○ quedas;

○ envenenamentos;

○ afogamentos e outros tipos 
de acidentes.

Fonte: Política nacional de redução da morbimortalidade por acidentes e 
violências: Portaria MS/GM n.º 737 de 16/5/01 - SIM/2014

223 
óbitos 
2014



AGRAVOS 
Violência e Acidentes

● Agravos intencionais 

○ agressões;     646 óbitos em 2014

○ lesões autoprovocadas.    109 óbitos em 2014

Fonte: Política nacional de redução da morbimortalidade por acidentes e violências: Portaria MS/GM n.º 737 de 16/5/01 - SIM/2014

 



DCNT
Doenças Crônicas Não Transmissíveis

DCNT
Doenças 

Crônicas Não 
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Principais causas de mortes no mundo, caracterizadas por:

● elevado número de mortes prematuras; 

● perda de qualidade de vida;

● alto grau de limitação - trabalho e lazer;

● impactos econômicos - famílias, comunidades e sociedade 
em geral, 

● agravamento das iniquidades e aumento da pobreza.

Evitável por: Promoção à Saúde, Prevenção e 

Detecção Precoce das DCNT

DCNT
Doenças Crônicas Não Transmissíveis



Apesar da ampla abrangência, quatro grupos prioritários 
foram elencados pela OMS devido a relevância 
epidemiológica:

● DAC - Doenças do Aparelho Circulatório 
○ 3166 óbitos em 2014 - 27,23% do total de óbitos

● NEO-Mal - Neoplasias Malignas
○ 2643 óbitos em 2014 - 22,73% do total de óbitos

● DRC - Doenças Respiratórias Crônicas
○ 753 óbitos em 2014 - 6,48% do total de óbitos

● DM - Diabetes Melitus
○ 597 óbitos em 2014 - 5,13% do total de óbitos

DCNT
Doenças Crônicas Não Transmissíveis



AUTOCUIDADO
Promoção à Saúde e Prevenção das DCNT

Autocuidado
Promoção e 
Prevenção



Promoção aos 
Fatores de Proteção das DCNT

AUTOCUIDADO
Promoção à Saúde e Prevenção das DCNT

Atividade Física 

Tempo Livre

 (150 min./+)

35,9% dos Adultos em 

POA

Consumo Regular 

de Frutas e Verduras

28,6% dos Adultos 

em POA

Consumo 

Regular de 

Grãos (feijão)

49,5% dos 

Adultos em 

POA

Atividade Física 

no Deslocamento

 (150 min./+)

10,5% dos Adultos 

em POA



Enfrentamento dos Fatores de Risco Modificáveis das DCNT

AUTOCUIDADO
Promoção à Saúde e Prevenção das DCNT
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MAGNITUDE DAS DANT 
EM PORTO ALEGRE



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE

7159
61.6%

3321
28.6%

1147
9.9%

TOTAL DE ÓBITOS NÃO FETAIS - PORTO ALEGRE 2014



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
TOTAL DE ÓBITOS NÃO FETAIS POR FAIXA ETÁRIA <1 - 6 

ANOS - PORTO ALEGRE 2014



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
TOTAL DE ÓBITOS NÃO FETAIS POR FAIXA ETÁRIA 7 - 9 ANOS 

- PORTO ALEGRE 2014



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
TOTAL DE ÓBITOS NÃO FETAIS POR FAIXA ETÁRIA 10 - 14 

ANOS - PORTO ALEGRE 2014



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
TOTAL DE ÓBITOS NÃO FETAIS POR FAIXA ETÁRIA 15 - 19 

ANOS - PORTO ALEGRE 2014



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
TOTAL DE ÓBITOS NÃO FETAIS POR FAIXA ETÁRIA 20 - 29 

ANOS - PORTO ALEGRE 2014



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
TOTAL DE ÓBITOS NÃO FETAIS POR FAIXA ETÁRIA 30 - 69 

ANOS (PREMATURO) - PORTO ALEGRE 2014



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
TOTAL DE ÓBITOS NÃO FETAIS POR FAIXA ETÁRIA 70 + ANOS 

- PORTO ALEGRE 2014



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
SÉRIE HISTÓRICA 2012 - 2014
ÓBITOS POR TIPOS DE DCNT



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
SÉRIE HISTÓRICA 2012 - 2014

ÓBITOS POR TIPOS DE AGRAVOS



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
ÓBITOS POR TIPOS DE DCNT - RECORTE SEXO 

PORTO ALEGRE 2014



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
ÓBITOS POR TIPOS DE AGRAVO - RECORTE SEXO 

PORTO ALEGRE 2014



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
Coef. MORTALIDADE POR TIPOS DE DCNT - RECORTE RAÇA/COR

PORTO ALEGRE 2014 / 10.000 hab.



MAGNITUDE DAS DANT EM PORTO ALEGRE
Coef. MORTALIDADE POR TIPOS DE AGRAVO - RECORTE 

RAÇA/COR
PORTO ALEGRE 2014 / 10.000 hab.



METAS E AÇÕES ESTRATÉGICAS 
DA POLÍTICA DAS DANT



Metas da Política das 
Doenças e Agravos Não Transmissíveis

Meta 2 - PAS 2016:

Implantar o plano de controle das Doenças e Agravos Não 

Transmissíveis (DANT) com recorte raça/cor/etnia/sexo, em 100% 

dos serviços de saúde da RAS.

Meta 30 - SISPACTO 2013 - 2015:

Reduzir a taxa de mortalidade prematura (de 30 a 69 anos) por 
doenças crônicas não transmissíveis (DCNT – doenças do aparelho 
circulatório, câncer, diabetes e doenças respiratórias crônicas).

AÇÕES DA POLÍTICA DAS DANT



Ações Planejadas e em Execução
Aprimoramento do Programa Municipal de Controle do Tabagismo 
(PMCTab) com capacitação e atualização da RAS sobre o programa:

390 Profissionais de Nível Superior Capacitados na Atenção Básica

AÇÕES DA POLÍTICA DAS DANT

PROGRAMA MUNICIPAL DE CONTROLE DO TABAGISMO - SÉRIE HISTÓRICA PORTO ALEGRE

ANO

POPULAÇÃO 
ESTIMADA DE 

FUMANTES 18+ 
anos

TRATADOS CESSARAM O 
TABAGISMO

% DE 
CESSAÇÃO

% DE COBERTURA DO 
TRATAMENTO EM RELAÇÃO 

A POPULAÇÃO ESTIMADA

2011 177,357 1304 589 45.17% 0.74%
2012 177,357 1483 541 36.48% 0.84%
2013 177,357 2153 874 40.59% 1.21%
2014 177,357 959 348 36.29% 0.54%

2015 177,357 2068 765 36.99% 1.17%



Ações Planejadas e em Execução
Capacitação e atualização da RAS sobre o PMCTab:

AÇÕES DA POLÍTICA DAS DANT

Serviços que Ofereceram o Tratamento:

2015 Atenção Básica

Serviços 
Especializados 
e Ambulatórios 

Hospitalares

Hospitais Total

1º Trimestre 16 3 1 20

2º Trimestre 25 7 1 33

3º Trimestre 30 7 0 37

4 Trimestre 40 7 0 48



Ações Planejadas e em Execução
Capacitação e atualização da RAS sobre o PMCTab:

AÇÕES DA POLÍTICA DAS DANT

Usuários Tratados:

2015 Atenção Básica

Serviços 
Especializados e 

Ambulatórios 
Hospitalares

Hospitais Total

1º Trimestre 104 35 14 153

2º Trimestre 338 171 27 536

3º Trimestre 476 164 0 640

4 Trimestre 438 301 0 659

TOTAL 1356 671 41 2068



Ações Planejadas e em Execução
Capacitação e atualização da RAS sobre o PMCTab:

AÇÕES DA POLÍTICA DAS DANT

Usuários que pararam de fumar:

2015 Atenção Básica

Serviços 
Especializados e 

Ambulatórios 
Hospitalares

Hospitais Total

1º Trimestre 36 21 0 57

2º Trimestre 150 87 0 237

3º Trimestre 153 60 0 213

4 Trimestre 195 63 0 258

Total geral 534 231 0 765



Ações Planejadas e em Execução

● Estruturação do projeto “Feira da Saúde”

● Fomento e investimento para as ações de Promoção de 
Hábitos Saudáveis 

● Fomento e apoio para a criação e manutenção do Fórum 
Interinstitucional de Promoção à Saúde de Porto Alegre

● Corresponsabilidade no GT intersetorial das Academias ao 
Ar Livre de Porto Alegre

● Realização de 4 eventos públicos de sensibilização sobre os 
Fatores de Risco e Proteção para as DANT

AÇÕES DA POLÍTICA DAS DANT



Ações Planejadas e em Execução

● Elaboração da Política Municipal de Controle das DANT - 
minuta do Manual e da Portaria

● Elaboração da LC das DRC, Obesidade, DCV, Câncer

● Elaboração e implantação das diretrizes clínicas e fluxos do 
Programa de Oxigenoterapia Domiciliar

● Monitoramento de óbitos prematuros por DCNT na 
população entre 30 e 69 anos

● Capacitação da RAS sobre as Linhas de Cuidado das DRC, 
DCV, DM, Obesidade

AÇÕES DA POLÍTICA DAS DANT



Ações Planejadas e em Execução

● Elaboração da LC da Violência nos territórios da GCC e NEB

● Implantação do Plano Piloto da vigilância e seguimento do 
cuidado a pessoa em situação de violência na Gerência NEB

● Capacitação das emergências hospitalares, pronto 
atendimento e UPA sobre a Atenção Integral a Pessoa em 
Situação de Violência Sexual

● Monitoramento regionalizado dos casos notificados de 
violência

AÇÕES DA POLÍTICA DAS DANT



Obrigado!

Telefone: 3289-2763
e-mail: smsdantdcnt@sms.prefpoa.com.br

Coordenação da Política das Doenças e Agravos Não Transmissíveis
Coordenação Geral das Políticas Públicas em Saúde - CGPP/SMS
Secretaria Municipal de Saúde
Janeiro de 2016

https://webmailpmpa.portoalegre.rs.gov.br/owa/?ae=PreFormAction&t=IPM.Note&a=ViewRcpt&sT=ADDistList#

