
PRÊMIO DESTAQUE EM SAÚDE 2015 
INDICAÇÕES PARA VOTAÇÃO 

CONTROLE SOCIAL 
Pessoa: Maria Encarnacion Ortega 
Por sua atuação no controle social, segmento usuário, a partir de Conselhos Locais de Saúde e 
Conselho Distrital de Saúde da Região Leste. Bem como Conselho Gestor do HPS e Local 
PRO/PET-Saúde da PUC/RS 
Projeto: Educadores para o Controle Social - CMS/POA
Um grupo de Conselheiros, dos segmentos usuários, trabalhadores e gestores,  receberam 
capacitação com o objetivo de mobilizar, fortalecer, ampliar e qualificar os espaços de Controle 
Social, transmitindo seus conhecimentos para outros atores da sua região. 

DIREITO A SAÚDE 
Projeto: Mutirão da Saúde - Hospital Divina Providência e SMS/POA 
Desde 2006, as equipes da saúde da família das Unidades Rincão e Nossa Senhora de Belém, com 
apoio de várias Instituições e órgãos públicos,  realizam mutirões, com a finalidade de propiciar a 
comunidade o acesso à promoção à saúde, ações sociais e geração de renda. Ofertando consultas 
médicas, coletas de exames citopatológico, solicitação de exames laboratoriais e mamagrafia, 
vacinas, testes rápidos de HIV-Sífilis-HEP, avaliação oftalmológica, atingindo um público de 500 
usuários em cada evento.

EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
Instituição: Fundação de Proteção Especial do Rio Grande do Sul 
Pela realização do Projeto “Tempo de Refletir: Um espaço para a sexualidade” 
O Projeto foi desenvolvido em três dias com profissionais das áreas da Psicologia, Psicoterapia, Juiz 
Federal, Sociologia, Saúde da criança e adolescente para 70 técnicos, no sentido de capacitá-los, 
para qualificar a escuta no acolhimento adequado e com conhecimento do tema, junto aos 
adolescentes e jovens que se encontram em medida de proteção, acolhidos na Fundação de Proteção 
Especial do Rio Grande do Sul e na FASE.

Projeto: Oficina de sensibilização ao Profissional que atua com pessoas com deficiência (PCD) – 
UFRGS
O Projeto foi realizado no Posto de Atenção Primária em Saúde Glória, no HPS e NASFs.
Foram realizadas dinâmicas “O medo do desconhecido”, “Nó humano” e apresentação de vídeo 
“Dicas de Convivência”, com a finalidade de compreensão das dificuldades e desafios no 
atendimento a pessoa com deficiência (PCD). 
Ao final o que foi observado é que os profissionais sentem necessidade de conhecer mais a rede, e 
comunicar-se melhor com a rede, pois as informações se perdem no decorrer do processo. 

GESTÃO EM SAÚDE
Pessoa: Elmo Raupp Behenck Viegas 
O Engenheiro Elmo é servidor público Municipal, que atua na coordenação da assessoria de 
Projetos da SMS/POA, responsável pela manutenção predial, execução das obras e reformas dos 
serviços de saúde. Demonstra muita disposição, responsabilidade, empenho e solidariedade com 
todas as equipes e setores envolvidos e não mede esforços para que os resultados fins da instituição, 
que é o atendimento à saúde. 



Mesmo não dispondo dos meios e recursos suficientes para a realização de suas tarefas, busca 
soluções alternativas, tem criatividade e sensibilidade para identificar as prioridades e urgências que 
as diversas situações com as quais se depara no dia a dia, requerem. 
Por isto pode ser considerado um exemplo de profissional e servidor público, comprometido com o 
seu trabalho, e principalmente com os recursos públicos. 

INOVAÇÃO EM SAÚDE 
Projeto: Comitê da Transmissão Vertical do HIV e Sífilis Congênita de Porto Alegre
Consolida-se em 2014 o trabalho desenvolvido pelo comitê que tem como objetivo audacioso zerar 
a transmissão vertical  do HIV e prevenir  a Sífilis  Congênita em nosso município que é capital 
brasileira com o maior coeficiente de detecção de casos de AIDS no Brasil nos últimos 7 anos, com 
média de 103 casos/100mil habitantes, possui também alta taxa de transmissão vertical do HIV, 
tendo esta atingido o valor de 5 % nos anos de 2009 e 2010. A incidência da Sífilis Congênita tem 
uma tendência de crescimento no município, com um coeficiente de incidência de 15 casos por mil 
nascidos vivos no ano de 2013. Pela alta prevalência e buscando incidir nesta realidade, a política 
de  DST/HIV/AIDS e  Hepatites  Virais  da Secretaria  Municipal  de Saúde está  instituindo várias 
ações como a realização do testes rápido do HIV, Sífilis e Hepatites Virais em toda a rede de saúde, 
à amplificação da notificação compulsória do HIV para todos a partir de março de 2013, além da 
gestante HIV e criança exposta que já eram de notificação compulsória desde 2001, a criação do 
Comitê da Mortalidade da AIDS e do Comitê da Transmissão Vertical do HIV e Sífilis Congênita. 
Constituído de forma intersetorial,  com representantes  de todos os hospitais  com maternidades, 
coordenadores das políticas de saúde da mulher e criança do município, representantes de serviços 
de saúde da atenção básica e especializada além de ONGs, Conselhos Tutelares, Conselho Regional 
de Medicina, Sindicato Médico, Associação Médica, o comitê possibilita a vigilância um contato 
direto com que faz a assistência seja no nível da atenção básica, especializada ou hospitalar. Todos 
os níveis de assistência são envolvidos nos casos gerando uma rede de assistência mais integral aos 
casos selecionados para discussão pela vigilância por serem os mais complexos. A apropriação dos 
casos pelas  unidades de saúde da atenção básica no município possibilita  este trabalho, porque 
compromete  todos  os  níveis  de  assistência,  não  só  o  especializado  como  era  anteriormente. 
Problemas  de  técnicas  de  exames,  problemas  de  acolhimento,  problemas  de  informação  e 
comunicação  são  identificados  possibilitando  a  gestão  de  todos  os  níveis  de  assistência  uma 
avaliação dos processos e transformação dos nós identificados.  Monitorar e avaliar os casos de 
maior  vulnerabilidade  à  transmissão  vertical  do  HIV  e  acompanhar  de  forma  conjunta  por 
representantes  da  política  de  DST/HIV/AIDS,  da  vigilância  epidemiológica  destes  agravos,  da 
política da mulher,  da criança,  e todos os profissionais dos diversos níveis de assistência é um 
momento crucial com grande poder de transformação da realidade de Porto Alegre em relação aos 
seus indicadores epidemiológicos de HIV/AIDS e Sífilis Congênita.

INTEGRALIDADE EM SAÚDE 
Projeto: Grupo Amigos da Horta 
O NASF Lomba e as Unidades de Saúde da Lomba do Pinheiro juntamente com os integrantes da 
Horta Comunitária Lomba do Pinheiro desenvolvem um trabalho denominado Grupo Amigos da 
Horta, com a finalidade de integrar vários aspectos trabalhados nas Políticas Nacionais de Atenção 
Básica e Humanização no SUS. 
Funciona como um dispositivo comunitário potente para a realização de educação e promoção em 
saúde, inclusão social, cidadania e integração intersetorial (assistência social, escolas, ONGs, 
Emater, DMLU, UFRGS, associações e lideranças comunitárias entre outros). 
O Grupo reúne no primeiro, para lidarem com a terra, plantando, adubam, semeiam, regam, 
capinam, colhem, cuidam da terra. 
No segundo momento, o grupo se reúne em uma roda de conversa, coordenado pelo NASF e pelo 



gestor da horta para troca de conhecimentos, de experiências, de receitas e de sentimentos, práticas 
corporais, e por fim compartilhamento de tudo que foi colhido. Os dois momentos são coordenados 
pela equipe gestora da Horta Comunitária e pelo NASF.
Esta convivência entre usuários e trabalhadores de saúde fomentou uma maior ligação, acesso e 
participação dos usuários ao seu serviço de saúde, constituindo-se em uma experiência exitosa. 
LEMA: “Plantamos saúde, colhemos qualidade de vida”. 

Projeto: Grupo Mexa-se
 A Unidade de Saúde da Familia (USF) Nossa Senhora de Belém, atende aproximadamente 3.600 
pessoas, destes 10% são de população idosa, em virtude disso, implantou o Grupo Mexa-se, que 
tem como objetivo estimular a realização de atividades físicas para este público. 
O grupo existe a 5 anos, com frequentadores assíduos. 
O Grupo coordenado pela Técnica de enfermagem Aline Sanches e pela Agente Comunitária de 
saúde Maria Juliana, com o envolvimento de toda a equipe. 
As atividades iniciam com a verificação da pressão arterial, alongamento e atividades físicas. 
O Grupo conta com voluntários, acadêmicos de educação física, de enfermagem, de medicina, da 
odontologia e da nutrição. O grupo realiza eventos, como passeios, festas, e muito outros. 
Desta forma os trabalhadores entendem que conseguem atingir seu objetivo principal, que é prestar 
uma assistência adequada, promovendo uma melhor qualidade de vida para os usuários do serviço.  

Projeto: Grupo de Trabalho de Humanização  Partenon Lomba do Pinheiro 
Criado em 2012, mantem seus encontros mensais. 
No ano de 2014, teve várias iniciativas com trabalhos nas unidades da PLP  na questão da 
Humanização do SUS, com resultados relevantes, como por exemplo: 

– constituição de CLS em unidades que não existiam;
– inicio de reuniões de Equipes; 
– participação em reuniões de Equipe com finalidade acolhimento, entre outros... 

É um grupo que até hoje continua trabalhando na defesa das políticas Públicas do SUS, Humaniza 
Sus.

SAÚDE DA MULHER
Projeto: Rede Cegonha no Município de Porto Alegre 
Para o cumprimento da metas da Rede Cegonha, a área técnica desenvolve:

– reuniões anuais da Regionalização da Assistência Obstétrica com as maternidades;
– revisão do protocolo do Pré natal de baixo risco, criando um caderno para distribuição para 

as maternidades e serviços de saúde;
– reuniões do Comitê de Morte Materna de Porto Alegre;  
– reformulação da carteira, guia e cartão pós parto da gestante;
– rastreamento universal das gestantes para anemia falciforme; 
– implantação do teste rápido de gravidez, teste rápido de sífilis e HIV e hepatites B e C em 

todos os serviços de saúde; 
– criação do Fórum Perinatal com participação das áreas técnicas da SMS/POA, SES/RS, 

Ministério da Saúde, maternidades e Conselho Municipal de Saúde, para avaliações e 
discussões sobre metas, entre outros. 

Através de todas estas medidas a redução da mortalidade materna em 2014 foi de 66%, em relação 
a 2013, atingindo um coeficiente de 20 mortes maternas para cada 100.000 nascidos vivos. 
Aumento do número de gestantes que realizam mais de 7 consultas no pré natal para 74,15%, 1,1% 
a mais que 2013. 



A mortalidade infantil se manteve abaixo de dois dígitos (9,4% dado provisório). 
Também reduziu a transmissão vertical do HIV de 3,6% em 2013 para 2,9% em 2014. 

SERVIÇO DE SAÚDE 
Instituição: Hospital Divina Providência 
Pelo atendimento prestado pelas USF Rincão I e II, USF Nossa Senhora de Belém, que juntas 
atentem cerca de 12 mil pessoas, do Bairro Belém Velho, realizando todas as atividades 
preconizadas pela Estratégia de Saúde da Família do Ministério da Saúde, como o acolhimento, 
consultas médicas, odontológicas e de enfermagem, visitas domiciliares, procedimento de 
enfermagem, grupos de saúde, entre outros. É realizada avaliação de desempenho dos 
colaboradores. 
Participam de reuniões com os Conselhos Locais de Saúde, apresentando as Prestações de Contas 
quadrimestrais dos indicadores de saúde das USFs, os investimentos do Hospital Divina 
Providência e os repasses realizados pela SMS/POA, afim de enfatizar a transparência da parceria, 
respeitando o Controle Social. 

Instituição: Posto de Saúde Vila Floresta – GHC
O Posto da Vila Floresta, no ano de 2014, além do atendimento médico, atuou através de diversos 
programas e grupos de trabalho junto à comunidade, gerando inúmeros benefícios a saúde e ao bem 
estar da população por ele atendida.
O Posto conta com Conselho Local de Saúde constituído desde 1997, o qual mantém um boletim 
informativo, servindo de elo entre o Posto e a comunidade. 
LEMA: “ No nosso posto não recebemos usuários e sim acolhemos pacientes”. 

Instituição: Unidade Básica de Saúde Panorama   -  SMS/POA
A unidade básica de saúde Panorama foi fundada no bairro Lomba do Pinheiro em outubro de 1974, 
fruto de reivindicações da comunidade junto ao poder público. O bairro da zona Leste de Porto 
Alegre é constituído de 30 vilas. 
A organização de serviços da UBS com ações de educação em saúde através de grupos, atividades 
nas escolas, visitas domiciliares (mesmo sem a presença de agentes comunitários de saúde), 
reuniões de equipe, educação continuada, participação no Conselho Local de Saúde, entre outras, 
para melhor atender uma população de aproximadamente 20.000 pessoas cadastradas. 
O Pré natal é um dos serviços mais procurados pelas mulheres em idade fértil, cerca de 120 
consultas mês. 
Outros serviços importantes são com grupos de hipertensos, diabéticos, anti-tabagismo, 
anticoncepção, saúde mental. 
A UBS Panorama conta com alunos do curso de enfermagem que realizam estágio obrigatório e um 
médico residente em Medicina de Família e Comunidade da Escola de Saúde Pública. 
Mesmo com as dificuldades que os profissionais enfrentam em relação a estrutura física da unidade, 
demonstram muita vontade de atender bem as pessoas, com carinho e atenção. 

TRABALHADOR EM SAÚDE 
Pessoa: Arlete dos Passos Volino 
É Agente Comunitária de Saúde, há 16 anos, na USF Jardim da FAPA, Distrito Nordeste. 
Participou dos movimentos sociais do seu território na luta por melhores condições de moradia 
assim como a implantação da Equipe de Saúde da Família. 
É muito comprometida, colaboradora e atuante. Respeitada por colegas, usuários e comunidade. 
Está sempre na busca de inovações, envolvida com as questões da sua comunidade. Participa 
sempre da plenária do Conselho Distrital de Saúde da Região Nordeste. 


