NOTA PUBLICA SOBRE A SITUACAO DAS EMERGENCIAS
DE SAUDE MENTAL EM PORTO ALEGRE

A Forca Tarefa em Defesa dos Servicos de Emergéncia em Saude Mental do
SUS em Porto Alegre, criada a partir de decisao do plenario do Conselho Municipal
de Saude (CMS/POA) de junho de 2019, integrada pelas entidades e movimentos
sociais abaixo assinados, torna publico o cenario de calamidade dos servicos de
emergéncia em saude mental na cidade, que apresentam, repetidamente,
superlotacao e irregularidades no atendimento aos usuarios. Situacao que vem
agravando-se ao longo dos ultimos anos, na medida em que a Secretaria
Municipal de Saude (SMS/POA) ndo tem priorizado a consolidacido da Rede de
Atencao Psicossocial (RAPS), como previsto na Portaria 3088/2011. A diversidade
desses componentes e sua cobertura de base territorial e comunitaria como rede
articulada de cuidados é orientacao sustentada na Lei 10.216/2001, que
redireciona o modelo de atencao, garantindo que a internacdao sé seja utilizada
apos esgotar todos os outros recursos.

A situacao torna-se mais preocupante, ainda, em relacao as criancas e
adolescentes atendidas nos Plantées de Emergéncia em Saude Mental dos Prontos
Atendimentos Cruzeiro do Sul (PESM/PACS) e IAPI (PESM/IAPI), que sdao destinados
a populacao adulta. Pois fere o direito ao respeito, que consiste na inviolabilidade
da integridade fisica, psiquica e moral da crianca e do adolescente, referendado
nos art. 12, 15, 17 e 18 do Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA).

Apo6s acao de fiscalizacao do CMS/POA, um relatério da visita feita ao
PESM/PACS, em junho de 2019, registrou a falta de um ambiente adequado para o
atendimento de criancas e adolescentes, que acabam aguardando leito no mesmo
servico que os adultos, estrutura fisica em estado precario, escassez de
trabalhadores para as demandas diarias, falta de macas, o que faz com que os
usuarios sejam atendidos em condicdes desumanas. A recente obra realizada no
servico (via ordem judicial) ndo é resolutiva para as violacdes de direitos, visto
que o atendimento de criancas e adolescentes continua sendo no mesmo local
que de adultos.

A situacdo do PESM/IAPI ficara insustentavel, uma vez que a atual
prestadora terceirizada anunciou o encerramento do servico em setembro deste
ano, o que deixara desamparada metade da populacao de Porto Alegre.

A RAPS vem sofrendo precarizacao e desmontes ha muitos anos. Porém, na
atual gestao da Prefeitura isso se acentuou vertiginosamente. Exemplo disso sao:
o fechamento dos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), responsaveis pelo
matriciamento de casos entre a atencao primaria e os servicos de especialidades;
a demorada fila virtual de atendimento criada a partir da implantacao do sistema
GERCON, ignorando a equidade e a especificidade do trabalho e atendimento em
saude mental; e a falta de implantacdo do Centro de Atencao Psicossocial (CAPS)
lll, tanto para o publico adulto, quanto para o infanto-juvenil. Soma-se a isso, a
inexisténcia de uma Politica Municipal de Saude Mental, discutida com a
populacao, conselhos de saude e movimentos sociais.

A Prefeitura ignora e omite-se de colocar em pratica as deliberacoes
realizadas nas ultimas Conferéncias Municipais de Saude (2011, 2015 e 2019) e
na Conferéncia Municipal de Saude Mental de 2010. Desrespeitando as
necessidades da populacdo e os dados epidemioldgicos. Omite-se, também,
quando terceiriza e privatiza os servicos de saude mental. Transformando a saude
da populacio em mercadoria e esquivando-se de seu papel fundamental de
Estado, que é de oferecer assisténcia integral de satude de forma qualificada.



Entre os encaminhamentos das Conferéncias, estdao: a implantacao de CAPS
lll publico no municipio e a utilizacao do Hospital Materno Infantil Presidente
Vargas (HMIPV) como referéncia para emergéncias em salude mental para criancas
e adolescentes. Podendo, desta maneira, receber todos o0s usuarios que
necessitem.

Por tudo isso, alertamos:

“A falta de implantacao e de garantia de acesso a servicos de saude é uma
violéncia de Estado para com a populacao!”
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