* Confira seus dados na Grade de Respostas: Nome, N° de Inscrigao e Cargo. Caso haja equivoco,
comunique imediatamente ao fiscal da sala.

* Verifique se este caderno corresponde ao cargo ao qual voceé realizou sua inscricao e contém o
numero de questdes conforme expresso em edital. Caso contrario, solicite a substituicao do
caderno.

* Selecione APENAS UMA alternativa correta para cada questao, que contam com 5 alternativas de
resposta (A, B, C,D, E).

* Seus aparelhos eletrénicos (relégios, celulares...) devem estar acondicionados dentro do
envelope de seguranca fornecido, que deve ser lacrado antes de entrar na sala.

* Preencha e assine a Grade de Respostas e a Ata de Presenca, conforme o documento
apresentado, utilizando caneta preta ou azul. Nao sera permitido o uso de lapis, lapiseira, borracha,
marca-texto e outros itens durante a realizagao da prova.

* Preencha a Grade de Respostas marcando apenas uma alternativa para cada questao. Questoes
rasuradas, com mais de umamarcacao ou em branco serao anuladas.

* Nao serao permitidas consultas, empréstimos e comunicagao entre os candidatos, tampouco o
uso de materiais de consulta de qualquer natureza.

* Nenhuma questdo serd anulada durante o periodo de prova. Escolha sempre uma das
alternativas. Vocé podera solicitar Recurso Administrativo sobre o gabarito preliminar, conforme
datas do cronograma de execucao.

* Fique atento ao tempo de realizacao da prova, incluindo o preenchimento da Grade de Respostas
conforme orientacao apresentada na sala.

* Vocé podera levar consigo o Caderno de Questoes ap6s 02 (duas) horas do inicio da prova.

* Ao concluir a prova, permanecga em seu lugar e comunique ao fiscal da sala, aguardando a
autorizac¢ao para entregar a Grade de Respostas.

* Os dois Ultimos candidatos devem permanecer em sala a fim de assinar o termo de encerramento
das atividades da sala.
* O gabarito preliminar sera divulgado conforme o cronograma de execugao deste edital.
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LINGUA PORTUGUESA

As questBes de numero 01 a 10 referem-se ao texto abaixo.
A geracao Covid: o impacto da pandemia no desenvolvimento das criancas

01 A conta chegou! Como era de esperar, a pandemia deixou cicatrizes no
02 desenvolvimento dos nossos filhos. E o que documentam os primeiros estudos sobre a
03 chamada Geragdo Covid, aquela que nasceu ou cresceu durante o periodo de restricdes
04 desencadeadas pelo coronavirus.

05 Com o isolamento social e uma rotina distante de outras criangas e da escola, boa parte
06 dos pequenos teve experiéncias limitadas numa etapa da vida marcada por descobertas e a
07 exploracdo do mundo. O universo ficou confinado __ paredes de casa, a interacdo com 0s
08 outros encolheu e 0 acesso __ educacao e as opcdes de lazer também saiu prejudicado.

09 Ja dava para antever os efeitos desse cenario conturbado no desenvolvimento fisico,
10 e emocional dos mais novos. E, de fato, a ciéncia desnuda agora as consequéncias.

11 Uma pesquisa da Universidade Colimbia, nos Estados Unidos, comparou a evolucéo
12 esperada de bebés de 6 meses nascidos antes e durante a pandemia. Resultado: os
13 especialistas notaram que 0s pequenos que ao mundo em meio ao isolamento

14 tiveram pontuac¢des mais baixas no desenvolvimento motor — importante para virar sozinho de
15 barriga pra baixo e pegar um brinquedo com as méaos, por exemplo — e socioemocional, aquele
16 gue molda o convivio com pessoas fora do circulo familiar.

17 Para a psicologa Maria Beatriz Martins Linhares, professora sénior da Faculdade de
18 Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo (USP), esses achados eram
19 previstos. “A primeira infancia é a fase em que a arquitetura cerebral esta pulsante, € 0 momento
20 ideal para aprender e ganhar habilidades basicas para a trajetdria do desenvolvimento humano”,
21 justifica. E nessa janela temporal que o contato com a natureza e os outros, as brincadeiras ao
22 ar livre e a vivéncia de desafios estimulam o cérebro e 0 corpo crescer com saude.

23 Tudo isso foi podado entre os filhos da pandemia. “A restricdo das atividades nos
24 primeiros anos de vida claramente impacta no curto, no médio e no longo prazo. A area do
25 cérebro ligada __ integracdo social fica comprometida, bem como as habilidades cognitivas e
26 as relacionadas ao planejamento motor”, resume a neuropediatra Liubiana Arantes, presidente
27 do Departamento de Pediatria do Desenvolvimento da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP).

28 As descobertas do estudo de Colimbia, e de tantos outros tocados pelo globo, tornam
29 mais palpavel a angustia dos pais dessa geracao. daqueles que comecaram a
30 desconfiar de atrasos no aprendizado de tarefas como engatinhar, andar e falar.

31 A salde mental também ndo passou em branco — mesmo entre os novinhos de tudo.

32 No Brasil, um estudo conduzido pela Universidade Federal de Uberlandia (UFU) e a
33 Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) apontou um crescimento significativo no nimero
34 de bebés que, aos 6 meses, apresentavam irritabilidade e dificuldades de adaptacéo a rotina.

35 “Sabemos que a pandemia aumentou a sobrecarga dos pais, e esses comportamentos
36 infantis podem ser entendidos como um reflexo do estresse parental, do uso frequente de telas
37 ou mesmo da falha em compreender e atender as demandas das criangas”, analisa __ pediatra
38 Claudia Lindgren Alves, professora da UFMG e coordenadora do trabalho.

39 Segundo Maria Beatriz, o estresse crénico, em todos os sentidos, deve ser encarado
40 como um fator de risco para o desenvolvimento infantil. “A chance de haver impactos negativos
41 em um cenario estressor € sempre potencializada”, afirma a psicéloga e docente da USP.

Disponivel em < https://saude.abril.com.br/familia/a-geracao-covid-o-impacto-da-pandemia-no-desenvolvimento-das-criancas/> (adaptado).

01. Considerando o emprego do sinal indicativo de crase, assinale a alternativa que preenche, correta
e respectivamente, as lacunas das linhas 07, 08, 25 e 37.

A)as—-a—a-a.
B)as—a—-a-a.
Clas—-a—-a-a.
D)as—-a—-a-a.
E)as-a—-a-—a.

02. Considerado a ortografia vigente, as lacunas das linhas 10, 13, 22 e 29 devem ser,
respectivamente, preenchidas por

A) psiquico — chegaram — fazem — Sobre tudo.
B) psiquico — chegaram — fazem — Sobretudo.
C) pisiquico — chegarado — faz — Sobretudo.

D) pissiquico — chegardo — faz — Sobretudo.

E) pisiquico — chegaram — faz — Sobre tudo.
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03. Sobre as palavras “psicologa” e “achados”, avalie as afirmagdes abaixo e assinale (V) para
Verdadeiro e (F) para Falso.

() Ambas séo paroxitonas.

() Ambas possuem hiato.

() Somente a segunda possui digrafo.
() A primeira possui tritongo.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:
AV-V-V-V.

B)V—F-V—F.
C)F-F-F-F
D)V-V-F-V.
E)F-F-V-F

04. Na linha 01, o verbo “deixou”, no contexto em que se encontra, é

A) intransitivo.

B) transitivo direto.

C) transitivo indireto.

D) transitivo direto e indireto.
E) de ligacgéo.

05. Analise as afirmativas abaixo.

I - Nalinha 07, o termo “O universo”, no contexto em que se encontra, € o sujeito da oragao.

Il - Nalinha 12, o termo “a”, no contexto em que se encontra, € adjunto adnominal.
Il - Na linha 31, o termo “saude”, no contexto em que se encontra, € o nucleo do sujeito composto.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(do) correta(s)?

A) Apenas a .
B) Apenas a Il.
C) Apenas a lll.
D) Apenas | e Il.
E)I, Il elll.

06. Com base no texto, analise as afirmativas abaixo.

I - O texto ratifica que a pandemia trouxe maleficios para as criancgas.

Il - Maria Beatriz Linhares ndo concorda com os resultados obtidos pela pesquisa da Universidade
Columbia.

Il - Somente a Universidade Columbia realizou estudos sobre o assunto abordado no texto.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(do) correta(s)?

A) Apenas a |.
B) Apenas a ll.
C) Apenas a lll.
D) Apenas | e Il.
E)I, llelll.

07. Analise o trecho a seguir:

“Com o isolamento social e uma rotina distante de outras criangas e da escola, boa parte dos pequenos
teve experiéncias limitadas numa etapa da vida marcada por descobertas e a exploragdo do mundo.”

Ao trocarmos a expressao “boa parte dos pequenos” por “os pequenos”, quantas palavras sofreriam,
obrigatoriamente, alteracéo para fins de concordancia?

A) Uma
B) Duas
C) Trés
D) Quatro
E) Cinco
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08. Em “As descobertas do estudo de Columbia, e de tantos outros tocados pelo globo, tornam mais
palpavel a angustia dos pais dessa geracdo.” € correto afirmar que ha,

A) conjungdo alternativa e interjeigéo.

B) advérbio e artigo indefinido.

C) pronome possessivo e conjuncao alternativa.
D) artigo indefinido e preposicao essencial.

E) artigo definido e preposicéo essencial.

09. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira.

(1) Verbo pertencente a primeira conjugagao. E ; I(rjr?eagt(:)t:
(2) Verbo pertencente a segunda conjugagéo. () sai))emos
(3) Verbo pertencente a terceira conjugagéao. ( ) Saiu

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é

A)1-1-2-3
B)yl-1-3-2.
C)3-3-1-3
D)2-3-1-2.
E)1-3-2-1

10. Observe as seguintes perguntas:

| — Quantos bebés participaram da pesquisa realizada pela Universidade Colimbia?
Il — Qual o cargo de Liubiana Arantes na Sociedade Brasileira de Pediatria?
Il - Quem faz parte da Geracgdo Covid?

Das perguntas acima, qual(is) é(séo) respondida(s) pelo texto?

A) Apenas a l.

B) Apenas a Il.
C) Apenas |l e ll.
D) Apenas Il e .
E)I,lell

LEGISLACAO

11. No que tange a Lei de Improbidade Administrativa, da decisdo que converter a acdo de
improbidade em acdo civil publica cabera:

A) Mandado de seguranca.
B) Apelacéo.

C) Agravo de instrumento.
D) Recurso ordinario.

E) Recurso extraordinario.

12. No que tange ao Estatuto do Idoso, relativamente ao seu direito a saude, marque a alternativa
INCORRETA:

A) Em todo atendimento de salde, os maiores de 80 (oitenta) anos terdo preferéncia especial sobre as
demais pessoas idosas, exceto em caso de emergéncia.

B) A pessoa idosa que esteja ho dominio de suas faculdades mentais é assegurado o direito de optar pelo
tratamento de salde que lhe for reputado mais favoravel.

C) A pessoa idosa internada ou em observacéo é assegurado o direito a acompanhante, devendo o 6rgdo de
salide proporcionar as condi¢cdes adequadas para a sua permanéncia em tempo integral, segundo o
critério médico.

D) E vedada a discriminacdo da pessoa idosa nos planos de salde pela cobranca de valores diferenciados
em raz&o da idade.

E) O idoso que ndo esteja no pleno gozo de suas faculdades mentais, incapaz de optar pela realizacdo de
tratamento de salide, devera ser encaminhado por seu médico quando ocorrer iminente risco de morte,
independente de notificacdo a familiares ou ao Ministério Pablico, em raz&o do estado de necessidade do
paciente.
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13. Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente, sdo requisitos para a concessao de pedidos de
colocacéo em familia substituta, EXCETO:

A) Qualificacdo completa do requerente e de seu eventual cbnjuge, ou companheiro, com expressa anuéncia
deste.

B) Certidao do transito em julgado da sentenga penal condenatdria que destituiu o poder familiar dos pais
biolégicos.

C) Declaracao sobre a existéncia de bens, direitos ou rendimentos relativos a crian¢a ou ao adolescente.

D) Indicacao de eventual parentesco do requerente e de seu cOnjuge, ou companheiro, com a crianca ou
adolescente, especificando se tem ou ndo parente vivo.

E) Indicacdo do cartério onde foi inscrito nascimento, anexando, se possivel, uma copia da respectiva
certid&o.

14. No que concerne a Lei Maria da Penha, marque a alternativa CORRETA:

A) Os crimes praticados contra a mulher seréo julgados pelos Juizados Especiais Criminais, previstos na Lei
n° 9099/95.

B) Os delitos punidos na Lei Maria da Penha sédo de acao penal publica incondicionada, isto é, independem
da vontade da vitima quando do oferecimento de denuncia pelo Ministério Publico.

C) Em todos os atos processuais, civeis e criminais, a mulher em situacéo de violéncia doméstica e familiar
deverd estar acompanhada de advogado, sem excecdes.

D) Como medida protetiva de distanciamento do agressor em relacdo a vitima, os juizes, por forca de
previsdo na Lei, fixam o minimo de 200 (duzentos) metros entre os envolvidos.

E) Exclui-se da competéncia dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher a pretenséo
relacionada a partilha de bens.

15. Os servidores da Secretaria Municipal de Saude e Servico Social em atividades em creches e
unidades sanitarias terdo uma gratificagcdo correspondente a:

A) 20% (vinte por cento) do valor liquido do respectivo cargo, sobre o qual incidem gratificacdes.

B) 20% (vinte por cento) do valor basico inicial do respectivo cargo, sem a incidéncia de vantagens.

C) 25% (vinte e cinco por cento) do valor basico inicial do respectivo cargo, sobre o qual ndo incidirdo
quaisquer gratificagfes ou vantagens.

D) 25% (vinte e cinco por cento) do valor bruto do respectivo cargo, sobre o qual incidem gratificacdes.

E) 30% (trinta por cento) do valor basico inicial do respectivo cargo, sobre o qual ndo incidirdo quaisquer
gratificacdes ou vantagens.

16. Dos direitos a liberdade de consciéncia e de crenca e ao livre exercicio dos cultos religiosos de
matriz africana e ao esporte e lazer NAO compreendem:

A) A producdo, a comercializacdo, a aquisicdo e o uso de artigos e materiais religiosos adequados aos
costumes e as praticas fundadas na respectiva religiosidade, ressalvadas as condutas vedadas por
legislacdo especifica.

B) A comunicacdo ao Ministério Publico para abertura de agdo penal em face de atitudes e praticas de
intolerancia religiosa nos meios de comunicacao e em quaisquer outros locais.

C) A assisténcia religiosa aos praticantes de religides de matrizes africanas internados em hospitais ou em
outras instituicdes de internacao coletiva, excluindo-se aqueles submetidos a pena privativa de liberdade.

D) A capoeira é reconhecida como desporto de criagdo nacional, nos termos da Lei Maior.

E) E facultado o ensino da capoeira nas instituicbes publicas e privadas pelos capoeiristas e mestres
tradicionais, publica e formalmente reconhecidos.

17. Segundo o Estatuto dos Funcionarios Publicos do municipio de Porto Alegre, relativamente ao
aproveitamento é INCORRETO afirmar que:

A) No aproveitamento, tera preferéncia o que estiver a mais tempo em disponibilidade e, no caso de empate,
0 que contar mais tempo de servi¢o publico municipal

B) O funcionério que, no prazo de trinta dias, ndo entrar em exercicio sera considerado em abandono do
cargo.

C) O aproveitamento dependera de prova de capacidade fisica e mental, mediante pericia médica.

D) Em casos de aproveitamento, provada em pericia médica a incapacidade definitiva para o servi¢o publico
em geral, o funciondrio sera aposentado.

E) O funcionario ndo podera ser aproveitado a pedido em cargo de natureza diversa daquele de que era
titular.
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18. No que concerne ao direito a cultura, a educacédo, ao esporte e ao lazer, pelo Estatuto Estadual da
Igualdade Racial, o Estado devera promover politicas que valorizem a cultura por exemplo:

A) Do hip hop, do rap e do funk.

B) Do hip hop, do brake dance e do blues.
C) Do rap e da pintura de grafite.

D) Do brake dance e do funk.

E) Do hip hop e do sertanejo universitéario.

19. Promover programas de constru¢cdo de moradias e a melhoria das condi¢gfes habitacionais e de
saneamento basico, segundo a Constituicdo Federal, € de competéncia:

A) Exclusiva dos municipios.

B) Privativa dos Estados.

C) Privativa da Uni&o e do Distrito Federal.

D) Comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios.
E) Comum dos Estados e municipios, apenas.

20. De acordo com expressa previsdo da Lei complementar 478/2002, NAO s&o consideradas acidente
do trabalho, doenca profissional e doenca do trabalho:

| - adoenca degenerativa.

Il - ainerente a grupo etario.

Il - a que ndo produza incapacidade laborativa.

IV - a sindrome do péanico e a sindrome de burnout.

Das assertivas acima, qual(is) esta(&do) correta(as)?

A) Apenas |, Il e lll.
B) Apenas |l ell.
C) Apenas | e lll.
D) Apenas Il e IV.
E) Apenas IV.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Paciente do sexo feminino, 23 anos, apresenta-se com diarreia e emagrecimento de 3kg ha 1 ano.
Tem diabete tipo | e dermatite herpetiforme. Ao exame fisico apresenta-se hipocorada. Qual a mais
provavel causa da diarreia?

A) Sindrome do intestino irritavel.
B) Intolerancia a lactose.

C) Doenca de Crohn.

D) Enteropatia do glaten.

E) Hipertireoidismo.

22. A realizagdo de biopsia endoscoOpica para avaliacdo histopatolégica é fundamental para o
diagnéstico de quais patologias?

A) Esb6fago de Barrett e esofagite eosinofilica.
B) Doenga celiaca e Ulcera duodenal.

C) Esofagite erosiva e dispepsia funcional.

D) Doenga de Crohn e intolerancia a lactose.
E) Gastropatia portal hipertensiva e acalasia.

23. Em relacao as Ulceras pépticas, qual afirmativa esta correta?

A) Houve reducéo da incidéncia de Ulcera péptica nas ultimas décadas.

B) Houve reducao das taxas de mortalidade por Ulcera péptica nas Ultimas décadas.

C) Em caso de infeccdo por Helicobacter pylori, esta bactéria deve ser erradicada, sendo que o risco de
reinfeccéo apds terapia de erradicacgéo é alto.

D) Podemos conferir a erradicacdo do Helicobacter pylori através de método nado invasivo, como teste
sorolégico, a ser realizado 8 semanas ap0s o tratamento.

E) A infeccdo por Helicobacter pylori € a principal causa de Ulcera duodenal, enquanto a o uso de AINE ¢é a
principal causa de Ulcera gastrica.
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24. Paciente do sexo feminino, 35 anos, consulta por apresentar-se ha 12 dias com diarreia liquida até
6x/dia, dor em abdome inferior em cdélica e febricula de até 37,6°C. Tem histérico de constipacdo ha
mais de 10 anos. Ha 15 dias realizou tratamento para sinusite com amoxacilina-clavulanato. Teve
Ulcera duodenal aos 25 anos. N&o fuma e ndo ingere bebidas alcodlicas. Ao exame fisico: T° axilar
= 37,0°C, abdome com leve sensibilidade a palpacdo no quadrante inferior esquerdo, sem defesa.
Exames laboratoriais mostram contagem de leuc6citos 15.000/mcL. Qual patologia devemos
suspeitar?

A) Parasitose intestinal.

B) Diverticulite aguda.

C) Colite por Clostridium Difficile.
D) Doenca celiaca.

E) Doenga de Crohn.

25. Homem de 68 anos é trazido ao pronto-socorro por apresentar-se ha 4 dias com mal-estar, nduseas
e vOmitos, sendo que ha 2 dias iniciou com confusao mental progressiva e letargia. O paciente tem
hipertensé@o e lombalgia crénica. Faz uso de captopril 25mg 12/12h e da associa¢cédo codeina 30mg-
Acetaminofeno 500mg 1 a 2x/dia. Vem com dor de dente ha 1 semana e estda usando
Acetaminofeno 750mg 6/6h. O paciente fuma um maco de cigarros e bebe 2 doses de uisque
diariamente. Ao exame fisico: PA=110/60mmHg, FC=108/min, IMC=32 kg/mz, sonolento, obedece
comandos verbais, presenca de asterix, ictericia leve, exame cardiopulmonar normal, hepatimetria
15cm em linha hemiclavicular direita, borda hepatica lisa e levemente dolorosa a palpacdo. Exames
laboratoriais mostram hematécrito 42%, plaquetas 160.000/mm°®, leucécitos 9000/mm?, creatinina
1,9 mg/dL, bilirrubina total 3,3 mg/dL, fosfatase alcalina 220 U/L, AST 3207 U/L, ALT 4180 U/L, INR
1,6. Qual a principal hipotese diagnostica?

A) Hepatite alcoodlica aguda.

B) Hepatite C crdnica.

C) Hepatite isquémica.

D) Cirrose hepética.

E) Lesao hepatica induzida por medicagéo.

26. Uma mulher de 82 anos foi atendida por apresentar-se ha 2 dias com intensa nausea e anorexia. Ha
1 més vem com episddios de dor abdominal de moderada intensidade e vomitos, que persistem
por poucas horas, mas ndo teve dor nos ultimos 2 dias. Tem diabetes tipo 2, hipertenséo, prolapso
da valvula mitral, osteoartrite, célculos biliares e constipacdo. Esteve hospitalizada por
diverticulite h4 2 anos. Ao exame fisico: corada, anictérica, T°axilar 37,2° C, PA=108/68mmHg,
FC=106/bpm, FR=20mrpm, IMC 38kg/m2’ RHA aumentados, abdome flacido e indolor. Exames
laboratoriais mostram leucécitos 11.000/mm?, AST 50, ALT 48. Radiografia abdominal mostra al¢as
do intestino delgado dilatadas e presenc¢a de ar nos ductos biliares intra-hepéticos. Qual é a causa
mais provavel dos sintomas desta paciente?

A) Isquemia intestinal aguda.

B) Diverticulite aguda.

C) Obstrucéo intestinal mecanica.
D) Colecistite enfisematosa.

E) Perfuracéo de Ulcera péptica.

27. Um paciente de 50 anos foi submetido a colonoscopia de rastreamento e foi identificado um poélipo
séssil, medindo 7 mm, situado no ceco. Foi realizado sua completa resseccdo em um Unico
fragmento durante o procedimento e a avaliacdo histopatolégica mostrou tratar-se de adenoma
viloso com displasia de baixo grau. Qual € o esquema de vigilancia recomendado?

A) Colectomia.

B) Repetir a colonoscopia em 3-4 meses.
C) Repetir a colonoscopia em 12 meses.
D) Repetir a colonoscopia em 3 anos.

E) Repetir a colonoscopia em 7-10 anos.
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28. Um homem de 53 anos chega ao consultério referindo emagrecimento de 7kg nos ultimos 12
meses e apresentar-se ha 6 meses com dor intermitente e intensa em abdome superior, associada
a nausea e diarreia (fezes volumosas, com odor forte e que flutuam na agua). Os episédios
geralmente ocorrem 15 a 30 minutos ap6s as refeicdes e duram poucas horas. A dor néo € aliviada
com antiacidos, mas melhora quando se inclina para a frente. Teve outros episddios prévios de
dor em abdome superior, de curta duragado, ao longo dos uUltimos 3 anos. Nega outros problemas
médicos e ndo toma medicamentos. O paciente fuma um maco de cigarros por dia e consome 4
latas de cerveja quase diariamente ha mais de 20 anos. Tem histéria familiar de diabete tipo 2
(mée) e de cancer de prostata (pai). Qual o exame mais indicado para este paciente?

A) Anticorpos antitransglutaminase tecidual.
B) CA 19-9.

C) Tomografia computadorizada de abdome.
D) Niveis de lipase sérica.

E) Endoscopia digestiva alta.

29. Um homem de 54 anos é levado ao pronto-socorro ap6s um episédio de hematémese e tontura. Ele
tem cirrose hepéatica por hepatite C crénica, sem tratamento. Ao exame fisico: hipocorado, ictérico,
PA=105/60mmHg, FC=110 bpm e FR=16mrpm, abdome distendido e com macicez movel. Exames
laboratoriais mostram: hemoglobina 10,2g/dL, leucécitos 9.500/mm?, plaquetas 72.000/mm?, sédio
140mEg/L, potassio 3,5mEg/L, creatinina 0,8mg/dL, INR 1,8. O paciente comegca a receber
reposicéo volémica com solucdo salina e é administrado ceftriaxona. Qual seria o préximo passo
mais apropriado no manejo deste paciente?

A) Infuséo de albumina.

B) Infusdo de Octreotide.

C) Transfuséo de hemécias.

D) Transfusdo de plaquetas.

E) Tamponamento com baléo de Sengstaken-Biakemore.

30. Uma mulher de 65 anos apresentou 3 episodios de enterorragia volumosa, evacuando sangue de
coloracdo escurecida nas Ultimas 2 semanas. O paciente ndo apresenta dor abdominal, ndusea ou
vémito. Ela tem historia de hipertenséo, diabetes tipo 2, dislipidemia e estenose adrtica. Ao exame
fisico: T° axilar=36,7°, PA=140/80mmHg, FC=95bpm. Os exames laboratoriais mostram
hemoglobina 11,1g/dL, creatinina 1,6. Colonoscopia realizada h4 6 meses foi normal, mas a
avaliagdo do coélon ascendente foi prejudicada pela presenca de liquido opaco e pequena
quantidade de residuos fecais. Qual a mais provavel causa do sangramento?

A) Angiodisplasia.
B) Céncer de colon.
C) Diverticulose.

D) Hemorroidas.

E) Colite isquémica.

31. Paciente do sexo feminino, de 25 anos, iniciou hd 1 més com epis6dios de pirose e de regurgitacéo
acida apé6s refei¢cBes, ocorrendo cerca de 2x/semana. Refere piora dos habitos alimentares e
aumento progressivo de peso (4kg) desde que mudou de emprego ha 6 meses. Qual a melhor
conduta a ser tomada neste caso?

A) Realizar endoscopia digestiva alta.

B) Realizar pHmetria e manometria esofagica.

C) Realizar estudo contrastado do eséfago.

D) Realizar tomografia de abdome.

E) Iniciar tratamento para doenca do refluxo gastro-esofagico.

32. Em relagdo ao Esbéfago de Barrett, assinale a alternativa correta:

A) O diagnostico de es6fago de Barrett é definido pelos achados endoscépicos especificos, e a realizagéo de
bidpsias esta indicada em caso de lesdo sugestiva de neoplasia.

B) O potencial de malignidade aumenta quanto maior for a maior extensdo do esdfago de Barrett.

C) Esb6fago de Barrett segmento curto ndo necessita de tratamento.

D) O tratamento com inibidores de bomba de proétons é ineficaz a longo prazo.

E) A Taxa de progresséo anual do esdfago de Barrett sem displasia para adenocarcinoma é de 5%, sendo
indicado endoscopia anual para acompanhamento.
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33. Nos casos de retocolite ulcerativa, assinale a alternativa correta:

A) Os pacientes tém risco aumentado de cancer colorretal e de colangite esclerosante primaria.

B) Uma vez que seja necessario realizar proctocolectomia total, esta conduta ndo pode ser considerada um
procedimento curativo.

C) Prednisona esta entre as principais opcdes terapéuticas para uso prolongado.

D) Azatioprina tem sua maior indicacdo de uso no tratamento das exacerbacdes na fase aguda.

E) Metronidazol e Ciprofloxacin tem como sua principal indicacédo o tratamento de fistulas e fissuras perianais
da retocolite ulcerativa.

34. Um homem de 45 anos se apresenta para um check-up de rotina. Ele diz que se sente
"perfeitamente saudavel" e ndo tem queixas. Tem histéria pessoal de fratura na clavicula por jogar
futebol no ensino médio. Ele é advogado, monogéamico e vive com sua esposa e dois filhos.
Exames laboratoriais mostram hemoglobina 13,8 g/L, VCM 103 fl, plaquetas 290.000/mm3, AST 195
U/L, ALT 90 U/L, glicemia 95 mg/dL. Qual a primeira conduta a ser tomada?

A) Solicitar marcadores virais para hepatite.

B) Solicitar ecografia abdominal.

C) Solicitar niveis de cobre urinario, cobre sérico e ceruloplasmina.
D) Solicitar niveis séricos de ferro e ferritina.

E) Obter mais histérico sobre o consumo de alcool ou drogas.

35. Uma mulher de 44 anos chega ao pronto-socorro com dor epigastrica intensa, com irradiacao para
dorso e associada com nauseas e vomitos. A dor teve inicio sUbito e permaneceu estavel nas
Gltimas horas. Na histéria médica pregressa refere cirurgia por hérnia femoral aos 30 anos e
apendicectomia na infancia. A paciente ndo toma medicamentos, ndo fuma e néo ingere bebidas
alcodlicas. Ao exame fisico: paciente agitada, sentada inclinada para a frente na cama, T°axilar=
37,2° C, PA=110/70 mmHg, FC=98bpm, FR=18mrpm,IMC 35kg/m2, exame cardiopulmonar normal,
apresenta sensibilidade moderada no epigastrio, sem sinais de irritacdo peritoneal. Exames
laboratoriais mostram: hemoglobina 12,6g/L, plaquetas 340.000/mm?, leucécitos 14.100/mm?,
albumina 4,8g/dL, bilirrubina total 1,0mg/dL, fosfatase alcalina 271 U/L, AST 133U/L, ALT 172UI/L,
amilase 2610U/L, lipase 3880U/L, triglicerideos 110 mg/dL, célcio 8,9mg/dL. Qual das seguintes
condutas seria o melhor proximo passo na avaliacdo da etiologia da condicdo aguda desta
paciente?

A) Tomografia computadorizada abdominal.
B) Cintilografia hepética.

C) Radiografia abdominal.

D) Ecografia abdominal.

E) Marcadores virais para hepatite.

36. Em relagdo ao carcinoma de células escamosas do eséfago, é correto afirmar que:

A) Esté associado com doenca do refluxo gastroesofagico e Eséfago de Barrett.

B) E mais frequente antes dos 50 anos e esta associado a um nivel socioecondmico mais elevado.

C) Os pacientes com cancer de cabeca e pescoc¢o tém um risco aumentado de cancer de células escamosas
do es6fago.

D) A exposicao a bebidas quentes, a longo prazo, tem fator protetor contra este cancer.

E) S&o tumores que surgem predominantemente no eséfago distal, em associacdo com tabagismo e consumo
de bebidas alcdolicas.

37. Uma mulher de 60 anos com hepatite C crbnica e cirrose Child-Pugh B é hospitalizada por
pneumonia e é iniciado tratamento com ceftriaxona. Tem osteoartrite e estd em uso de Ibuprofeno.
No segundo dia de hospitalizacdo, os exames laboratoriais mostram creatinina sérica 1,5 mg/dL,
INR 1,4, bilirrubina total 3 mg/dL e albumina sérica 2,9 g/dL. As enzimas hepéticas permanecem
estaveis. A TFG é de 38 mL/min/1,73 m®. Ela ndo tem evidéncia de encefalopatia hepatica. Nesta
situacao clinica, qual a afirmacé&o correta?

A) A Ceftriaxona deve ser descontinuada.

B) O Ibuprofeno deve ser descontinuado.

C) A ceftriaxona e o Ibuprofeno devem ser descontinuados.

D) Manter uso de Ceftriaxona e Ibuprofeno, e associar uso de diurético.

E) Manter uso de Ceftriaxona e Ibuprofeno, e associar tratamento com albumina e terlipressina.
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38. Quanto ainfeccao pelo Helicobacter pylori, é correto afirmar que:

A) A infeccao pelo Helicobacter pylori é o principal fator de risco para o adenocarcinoma gastrico, tanto do tipo
intestinal quando do tipo difuso de Lauren.

B) A colonizacdo gastrica pelo Helicobacter pylori depende da motilidade da bactéria e da sua capacidade
para produzir urease.

C) As taxas de infeccao pelo Helicobacter pylori vém aumentando nas Ultimas décadas, especialmente entre
0s jovens.

D) A bactéria produz fatores de superficie quimiotaxico para neutréfilos e mondcitos, que contribuem para
proteger as células epiteliais gastricas.

E) A bactéria, inicialmente, se estabelece em corpo gastrico.

39. Um paciente de 21 anos procura atendimento médico por apresentar-se com hematoquezia ha
varios meses. Ele é adotado e sua histdria familiar € desconhecida. Seus sinais vitais estao
estaveis. Os exames laboratoriais revelam hemoglobina 9,0 g/dl. Foi realizado colonoscopia que
mostrou centenas de po6lipos coldnicos. A avaliacdo histopatolégica de biopsias dos pdlipos
mostrou serem pélipos adenomatosos. Qual é a recomendacdo apropriada para este paciente
neste momento?

A) Tranquilizar o paciente, pois os polipos séo benignos e com baixo risco de malignizacéo.

B) Realizar colonoscopia com bidpsia a cada trés anos.

C) Repetir colonoscopia com bidpsia em oito anos.

D) Indicar proctocolectomia eletiva.

E) Realizar vigilancia cuidadosa com pesquisa de sangue oculto nas fezes e CEA anualmente.

40. Um homem de 34 anos chega ao consultério com histdria de diarreia hd 4 semanas, associado
com dor abdominal em codlica e distensdo abdominal, com inicio durante uma viagem de
motocicleta pela América Latina. Ele ndo tem sangue nas fezes. HA 1 semana usou Ciprofloxacin
por 3 dias, sem melhora dos sintomas. Ele ndo tem outros problemas de salude e nunca teve
sintomas semelhantes. Nega tabagismo, consumo de bebidas al,codlicas e uso de drogas. Ao
exame fisico: T° axilar=36,8°C, PA=126/80mmHg, FC= 86bpm, RHA aumentados e abdome indolor a
palpacéo. Qual seria a conduta mais adequada?

A) Ciprofloxacina por mais 5 dias.

B) Colonoscopia com biopsia de mucosa.

C) Tomografia computadorizada de abdome.

D) Teste de antigeno fecal para Clostridium difficile.
E) Exame parasitolégico de fezes.

41. Sobre o uso de exames complementares na pancreatite aguda, considere as afirmac¢des abaixo:

I- Para o diagnéstico, ha a necessidade de elevagéo nas enzimas lipase e amilase.

II- Um aumento de 2 vezes o valor maximo de referéncia da amilase confirma o diagndéstico de pancreatite
aguda.

Ill- A elevacdo apenas da lipase pode indicar pancreatite, sendo um marcador com tempo de meia-vida
mais prolongado do que a amilase.

Das afirmac¢fes acima, qual(ais) esta(ao) correta(s)?

A) Apenas |.

B) Apenas a Il.

C) Apenas a lll.

D) Apenas alell.
E) Apenas all e lll.

42. A realizacdo do exame de bidpsia hepatica € uma opcdo na avaliagcdo para a terapéutica dos
pacientes com hepatites virais. Numa situacdo na qual a doenca hepética estd compensada e a
atividade de protrombina esta adequada, qual o menor valor adequado na contagem de plaquetas
sanguineas permite realizar o procedimento:

A) > 60.000/mm3;
B) > 30.000/mm3
C) > 40.000/mm3
D) > 10.000/mm3
E) > 200.000/mm3
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43. Ao se diagnosticar um caso de pancreatite leve, quais sdo as condutas adequadas para o primeiro
dia de hospitalizacao:

I — Jejum.
Il — Hidratacdo endovenosa com cristaloides e analgesia.
IIl — Tomografia computadorizada com contraste.

Das afirmativas acima, qual(ais) esta(ao) correta(s)?

A) Apenas I.

B) Apenas a ll.

C) Apenas a lll.

D) Apenas alell.
E) Apenas a ll e lll.

44. O diagnoéstico e a interpretacdo de exames relacionados a Hepatite B fazem parte da rotina do

médico gastroenterologista. Sobre o exame HbeAg (antigeno “e” do virus da Hepatite B), marque a
alternativa correta:

A) E o primeiro marcador a surgir ap6s a infecgédo pelo HBV, em torno de 30 a 45 dias, podendo permanecer
detectavel por até 120 dias. Esta presente nas infec¢cdes agudas e cronicas.

B) E um marcador que indica contato prévio com o virus. Permanece detectavel por toda a vida nos
individuos que tiveram a infeccdo (mesmo naqueles que nao cronificaram, ou seja, eliminaram o virus).

C) E um marcador de infecgéo recente, portanto confirma o diagndstico de hepatite B aguda. Pode persistir
por até 6 meses apos o inicio da infeccao.

D) E indicativo de replicac&o viral e, portanto, de alta infectividade. Esta presente na fase aguda, surge apés o
aparecimento do hbsag e pode permanecer por até 10 semanas. Na hepatite crénica pelo HBV, a

presenca do hbeag indica replicacdo viral e atividade da doenca (maior probabilidade de evolucdo para
cirrose).

E) E marcador relacionado ao sucesso da imunizac&o.
45. Sobre o curso e o progndstico em casos de hepatite B, considere as afirmativas:

I — A hepatite aguda B normalmente tem bom progndstico: o individuo resolve a infecgéo e fica livre dos
virus em cerca de 90% a 95% dos casos.

Il - A evolucdo para infec¢do cronica, por sua vez, ocorre em menor propor¢do — e é definida como a
persisténcia do virus ou a presenca do HBsAg por mais de seis meses, detectada por meio de testes
soroldgicos.

Il — Na fase imunorreativa, a tolerdncia imunoldgica esgota-se diante da incapacidade do sistema imune
de eliminar o virus. E caracterizada pelo teste HBeAg reagente e por menores indices de HBV-DNA
sérico, indicativo de menor replicacéo viral; ela termina com a soroconversédo para anti-HBe.

Das afirmativas acima, qual(ais) esta(ao) correta(s)?

A) Apenas al.

B) Apenas a ll.

C) Apenas allll.

D) Apenas alell.

E) Todas estéo corretas.

46. A polifarméacia e a multimorbidade sé&o frequentes em pessoas com doencas crénicas, em especial
as idosas. Nesse contexto, a prescricdo e as condutas em gastroenterologia devem estar de
acordo com o0s riscos inerentes a tais condicbes. Em paciente com alto risco para
desenvolvimento de Ulceras gastricas, com a indicagcdo do uso a longo prazo de antiinflamatérios

ndo-esteroidais (AINES), antiagregantes plaquetarios ou anticoagulantes orais, qual conduta esta
mais adequada:

A) Pesquisa e erradicacdo do H. pylori.

B) Associacgao profilatica com pantoprazol exclusivamente.

C) Desaconselhamento quanto ao uso desses farmacos.

D) Prescricao de bismuto profilatico.

E) Associagéo de ranitidina e omeprazol de maneira continuada.
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47. A infeccdo pelo Helicobacter pylori (HP) é prevalente em nosso meio. Sobre o diagndstico,
considere as seguintes afirmativas:

| - O teste respiratério com ureia 13C é o método padrao-ouro para o diagnéstico ndo invasivo da
infeccdo por HP.

Il — Para o estudo do HP usando o teste rapido da urease (TRU), recomenda-se a coleta de um fragmento
do antro e um do corpo

Il — O teste rapido da urease (TRU) sozinho é recomendado para controle da terapia de erradicacao.

Das afirmativas acima, qual(ais) esta(ado) correta(s)?

A) Apenas a .

B) Apenas a Il.

C) Apenasalell.

D) Apenas all e lll.

E) Apenas al e lll.

48. O paciente é encaminhado ao gastroenterologista com resultado de endoscopia e de exame
anatomopatolégico coletado no procedimento. O paciente havia procurado a atencdo primaria com
queixa de dispepsia havia 2 meses. Nega alergias medicamentosas ou tratamento prévio para a
queixa. Considere as afirmativas:

I - A duragdo da terapia de erradicacdo do HP deve ser de 7 dias, especialmente para a terapia tripla
padrdo, afim de alcancar uma alta taxa de erradicacao.

Il - Em casos de Ulcera gastrica ou Ulceras gastroduodenais complicadas, tratamento com IBPs por 4 a 8
semanas apos a terapia de erradicacdo é recomendada.

Il - Em casos de falha & terapia tripla com Claritromicina ou a terapia quadrupla concomitante, as
estratégias recomendadas séo terapia tripla com Levofloxacina ou terapia quadrupla com Bismuto,
ambas por 10 a 14 dias.

Das afirmativas acima, qual(ais) esta(ao) correta(s)?

A) Apenas al.

B) Apenas a ll.

C) Apenas a lll.

D) Apenas alell.
E) Apenas all e lll.

49. Um paciente de 55 anos, sexo masculino, traz resultado de colonoscopia de rastreamento
solicitada recentemente. Nega histérico familiar de neoplasia colorretal ou de polipose
adenomatosa familiar. Esti assintomética. O exame mostrou que foram retirados 6 adenomas, o
maior com 0,9 cm. Qual a periodicidade para nova colonoscopia?

A) 6 meses.
B) 1 ano.
C) 3 anos.
D) 5 anos.
E) 10 anos.

50. Cada vez mais, o método clinico centrado na pessoa (MCCP) é reconhecido como um parametro
importante de qualidade assistencial. Quais sdo os resultados esperados na aplicacdo dessa
forma de abordagem clinica?

I - Maior satisfacéo das pessoas e médicos.

Il - Diminuigdo na utilizagdo dos servigos de saude.

IIl - Diminuigdo das queixas por ma-pratica.

IV - Melhora na situacgéao fisiol6gica e na recuperacdo de problemas recorrentes.

Das afirmativas acima, quais estdo corretas?

A) Apenas alelll.

B) Apenas alll e IV.

C) Apenas alelll.

D) Apenas all e IV.

E) Todos estéo corretas.
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51. O Capitulo | do Codigo de Etica Médica (CEM) traz os principios que regem a atuac&o do médico.
Considere as afirmativas:

| - A medicina é uma profissdo a servico da saude do ser humano e da coletividade e sera exercida sem
discriminacdo de nenhuma natureza.

Il - Para exercer a medicina com honra e dignidade, o médico necessita ter boas condi¢des de trabalho e
ser remunerado de forma justa.

Il - O médico, caso assim deseje, podera comunicar as autoridades competentes quaisquer formas de
deterioracdo do ecossistema, prejudiciais a salde e a vida.

IV - O médico empenhar-se-a em melhorar os padrbes dos servicos médicos e em assumir sua
responsabilidade em relacdo a salude publica, a educacao sanitaria e a legislacao referente a saude.

Qual(is) afirmativa(s) esta(do) INCORRETA(S) em relacédo aos principios do Capitulo | do CEM:

A) Apenas a l.

B) Apenas a Il.

C) Apenas a lll.

D) Apenas a IV.

E) Todas estéo incorretas.

52. O uso crénico de medicamentos da classe inibidores de bomba de prétons é frequente em quase
todo o mundo. H4 muitos pacientes que fazem o uso do medicamento sem a indicagdo adequada.
No entanto, avolumam-se estudos apontando para os riscos de tal conduta. Marque a afirmativa
correta em relacdo a esse assunto:

A) O uso crbnico ndo esta associado com deficiéncia de ferro e vitamina B12.

B) H& aumento de risco para infecao por Clostridium difficile.

C) N&o ha evidéncias conclusivas para 0 aumento de risco para infeccdo por Clostridium difficile.

D) Os inibidores de bomba de protons ndo apresentam metabolismo hepatico, dessa forma, apresentam
efeito nulo nas interagées medicamentosas.

E) Apenas o omeprazol esta relacionado a deficiéncia de nutrientes quando do uso crénico.

53. Séo reacdes adversas medicamentosas do omeprazol:

| - Cefaleia.
Il - Nausea.
Il - Dor abdominal.
IV - Diarreia.

Das afirmativas acima, quais estdo corretas:

A) Apenas alelll.

B) Apenas al e lll.

C) Apenas alll, lll e IV.
D) Apenas a lll e IV.

E) Todas estdo corretas.

54. Sobre o uso de domperidona, considere as afirmativas abaixo:

I - N&o h& necessidade de avaliagdo do intervalo QT em pacientes cardiopatas ou com distlrbios em
eletrolitos.

Il - A principal via metabolica € o CYP3A4, podendo causar interagfes farmaco-farmaco.

Il - Ha necessidade de avaliagdo do intervalo QT em pacientes que fazem uso de antipsicéticos ou
inibidores seletivos da recaptacdo de serotonina.

Das afirmativas acima, qual(ais) esta(ao) correta(s)?

A) Apenas a l.

B) Apenas a Il.

C) Apenas a lll.

D) Apenas a ll e lll.

E) Todas estéo corretas.
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55. A doenca hepéatica gordurosa néo alcodlica € a causa mais comum de doenca hepatica crbnica,
afetando cerca de 25% da populacdo global. Considere as afirmativas abaixo sobre essa condicéo:

| - Os fatores de risco mais frequentes sé@o obesidade, diabetes tipo 2 e dislipidemia.

Il - Para a caracterizagdo da doenga deve ser considerado como fator de exclusdo o consumo
significativo de alcool mais do que 140g/ semana para os homens (+ 21 doses) e 70g/semana para
mulheres (+ 14 doses).

Il - Deve-se realizar bidpsia hepatica em todos pacientes diagnosticados.

Das afirmativas acima, qual(ais) esta(ado) correta(s)?

A) Apenas a .

B) Apenas a Il.

C) Apenas a lll.

D) Apenas alell.

E) Todas estéo corretas.

56. O desenvolvimento de linhas de cuidado para pessoas com risco ou com o diagnhdéstico de

determinadas doencas possibilita a contemplagdo de quais principios doutrinarios do Sistema
Unico de Saude:

A) Equidade e universalidade.

B) Gratuidade e planejamento.
C) Integralidade e equidade.

D) Planejamento e humanizagéo.
E) Universidade e integridade.

57. Sobre a Politica Nacional de Humanizagdo do SUS (PNH), considere as afirmativas abaixo:

| - O acolhimento refere-se ao Processo constitutivo das préaticas de producado e promocgao de saude que
implica responsabilizacéo do trabalhador/equipe pelo usuério, desde a sua chegada até a sua saida.

Il - O acolhimento refere-se a organizacédo de espacgos saudaveis e acolhedores de trabalho.

Il - Por clinica ampliada, entende-se a pratica interdisciplinar com a proposta de entender o significado do
adoecimento e tratar a doenga no contexto de vida propde qualificar o modo de se fazer salde.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(do) correta(as)?

A) Apenas a l.

B) Apenas all.

C) Apenas a lll.

D) Apenas al e lll.

E) Todas estéo corretas.

58. Segundo Barbara Starfield, os principios da atencdo primaria a salde (APS) s&o classificados em
atributos essenciais e atributos derivados. Considere as afirmativas abaixo:

I - O acesso de primeiro contato, a integralidade, a longitudinalidade e a coordenacado da aten¢éo séo
atributos essenciais.

Il - A orientagcdo familiar pressup8e que a atencéo a salde seja regular e continuada com seguimento ao
longo do tempo.

Il - A coordenacdo da atencgéo articula o fluxo entre os diferentes pontos da rede de atencdo a salde.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas a .

B) Apenas a ll.

C) Apenas allll.
D) Apenas alell.
E) Apenas alellll.

Pag. 14 CARGO: Médico Especialista - Gastroenterologia



MUNICIPIO DE PORTO ALEGRE/RS EDITAL DE ABERTURA N° 059/2022

59. O(a) é uma forma de produzir satde em que duas ou mais equipes,
num processo de construcdo compartilhada, criam propostas de intervencdo pedagdgico-
terapéutica.

Para que o trecho esteja correto, a lacuna deve ser preenchida por:

A) coordenacéo

B) matriciamento
C) referenciamento
D) co-gestao

E) descentralizacdo

60. Sobre medicina baseada em evidéncias (M.B.E.), considere:

| - Nivel de evidéncia A corresponde principalmente a ensaios clinicos randomizados, com controles
adequados.

Il - O sistema GRADE define a forma clara e objetiva o grau de recomendacéo para se adotar uma
determinada conduta, podendo ser forte (1) ou fraco (2).

Il - Uma evidéncia com nivel C indica forte confianca de que o verdadeiro efeito esteja proximo daquele
estimado.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas a l.

B) Apenas a Il.

C) Apenas a lll.

D) Apenas alell.

E) Todas estéo corretas.
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