* Confira seus dados na Grade de Respostas: Nome, N° de Inscrigao e Cargo. Caso haja equivoco,
comunique imediatamente ao fiscal da sala.

* Verifique se este caderno corresponde ao cargo ao qual voceé realizou sua inscricao e contém o
numero de questdes conforme expresso em edital. Caso contrario, solicite a substituicao do
caderno.

* Selecione APENAS UMA alternativa correta para cada questao, que contam com 5 alternativas de
resposta (A, B, C,D, E).

* Seus aparelhos eletrénicos (relégios, celulares...) devem estar acondicionados dentro do
envelope de seguranca fornecido, que deve ser lacrado antes de entrar na sala.

* Preencha e assine a Grade de Respostas e a Ata de Presenca, conforme o documento
apresentado, utilizando caneta preta ou azul. Nao sera permitido o uso de lapis, lapiseira, borracha,
marca-texto e outros itens durante a realizagao da prova.

* Preencha a Grade de Respostas marcando apenas uma alternativa para cada questao. Questoes
rasuradas, com mais de umamarcacao ou em branco serao anuladas.

* Nao serao permitidas consultas, empréstimos e comunicagao entre os candidatos, tampouco o
uso de materiais de consulta de qualquer natureza.

* Nenhuma questdo serd anulada durante o periodo de prova. Escolha sempre uma das
alternativas. Vocé podera solicitar Recurso Administrativo sobre o gabarito preliminar, conforme
datas do cronograma de execucao.

* Fique atento ao tempo de realizacao da prova, incluindo o preenchimento da Grade de Respostas
conforme orientacao apresentada na sala.

* Vocé podera levar consigo o Caderno de Questoes ap6s 02 (duas) horas do inicio da prova.

* Ao concluir a prova, permanecga em seu lugar e comunique ao fiscal da sala, aguardando a
autorizac¢ao para entregar a Grade de Respostas.

* Os dois Ultimos candidatos devem permanecer em sala a fim de assinar o termo de encerramento
das atividades da sala.
* O gabarito preliminar sera divulgado conforme o cronograma de execugao deste edital.

Fundagao
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LINGUA PORTUGUESA

As questBes de numero 01 a 10 referem-se ao texto abaixo.
A geracao Covid: o impacto da pandemia no desenvolvimento das criancas

01 A conta chegou! Como era de esperar, a pandemia deixou cicatrizes no
02 desenvolvimento dos nossos filhos. E o que documentam os primeiros estudos sobre a
03 chamada Geragdo Covid, aquela que nasceu ou cresceu durante o periodo de restricdes
04 desencadeadas pelo coronavirus.

05 Com o isolamento social e uma rotina distante de outras criangas e da escola, boa parte
06 dos pequenos teve experiéncias limitadas numa etapa da vida marcada por descobertas e a
07 exploracdo do mundo. O universo ficou confinado __ paredes de casa, a interagdo com 0s
08 outros encolheu e 0 acesso __ educacao e as opcdes de lazer também saiu prejudicado.

09 Ja dava para antever os efeitos desse cenario conturbado no desenvolvimento fisico,
10 e emocional dos mais novos. E, de fato, a ciéncia desnuda agora as consequéncias.

11 Uma pesquisa da Universidade Colimbia, nos Estados Unidos, comparou a evolucéo
12 esperada de bebés de 6 meses nascidos antes e durante a pandemia. Resultado: os
13 especialistas notaram que 0s pequenos que ao mundo em meio ao isolamento

14 tiveram pontuac¢des mais baixas no desenvolvimento motor — importante para virar sozinho de
15 barriga pra baixo e pegar um brinquedo com as méaos, por exemplo — e socioemocional, aquele
16 gue molda o convivio com pessoas fora do circulo familiar.

17 Para a psicologa Maria Beatriz Martins Linhares, professora sénior da Faculdade de
18 Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo (USP), esses achados eram
19 previstos. “A primeira infancia é a fase em que a arquitetura cerebral esta pulsante, € 0 momento
20 ideal para aprender e ganhar habilidades basicas para a trajetdria do desenvolvimento humano”,
21 justifica. E nessa janela temporal que o contato com a natureza e os outros, as brincadeiras ao
22 ar livre e a vivéncia de desafios estimulam o cérebro e 0 corpo crescer com saude.

23 Tudo isso foi podado entre os filhos da pandemia. “A restricdo das atividades nos
24 primeiros anos de vida claramente impacta no curto, no médio e no longo prazo. A area do
25 cérebro ligada __ integracdo social fica comprometida, bem como as habilidades cognitivas e
26 as relacionadas ao planejamento motor”, resume a neuropediatra Liubiana Arantes, presidente
27 do Departamento de Pediatria do Desenvolvimento da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP).

28 As descobertas do estudo de Colimbia, e de tantos outros tocados pelo globo, tornam
29 mais palpavel a angustia dos pais dessa geracao. daqueles que comecaram a
30 desconfiar de atrasos no aprendizado de tarefas como engatinhar, andar e falar.

31 A salde mental também nao passou em branco — mesmo entre os novinhos de tudo.

32 No Brasil, um estudo conduzido pela Universidade Federal de Uberlandia (UFU) e a
33 Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) apontou um crescimento significativo no nimero
34 de bebés que, aos 6 meses, apresentavam irritabilidade e dificuldades de adaptagéo a rotina.

35 “Sabemos que a pandemia aumentou a sobrecarga dos pais, e esses comportamentos
36 infantis podem ser entendidos como um reflexo do estresse parental, do uso frequente de telas
37 ou mesmo da falha em compreender e atender as demandas das criangas”, analisa __ pediatra
38 Claudia Lindgren Alves, professora da UFMG e coordenadora do trabalho.

39 Segundo Maria Beatriz, o estresse crbnico, em todos os sentidos, deve ser encarado
40 como um fator de risco para o desenvolvimento infantil. “A chance de haver impactos negativos
41 em um cenario estressor € sempre potencializada”, afirma a psicéloga e docente da USP.

Disponivel em < https://saude.abril.com.br/familia/a-geracao-covid-o-impacto-da-pandemia-no-desenvolvimento-das-criancas/> (adaptado).

01. Considerando o emprego do sinal indicativo de crase, assinale a alternativa que preenche, correta
e respectivamente, as lacunas das linhas 07, 08, 25 e 37.

A)as—-a—a-a.
B)as—a—-a-a.
Clas—-a—-a-a.
D)as—-a—-a-a.
E)as-a—-a-—a.

02. Considerado a ortografia vigente, as lacunas das linhas 10, 13, 22 e 29 devem ser,
respectivamente, preenchidas por

A) psiquico — chegaram — fazem — Sobre tudo.
B) psiquico — chegaram — fazem — Sobretudo.
C) pisiquico — chegarado — faz — Sobretudo.

D) pissiquico — chegardo — faz — Sobretudo.

E) pisiquico — chegaram — faz — Sobre tudo.
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03. Sobre as palavras “psicologa” e “achados”, avalie as afirmagdes abaixo e assinale (V) para
Verdadeiro e (F) para Falso.

() Ambas séo paroxitonas.

() Ambas possuem hiato.

() Somente a segunda possui digrafo.
() A primeira possui tritongo.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:
AV-V-V-V.

B)V—F-V—F.
C)F-F-F-F
D)V-V-F-V.
E)F-F-V-F

04. Na linha 01, o verbo “deixou”, no contexto em que se encontra, é

A) intransitivo.

B) transitivo direto.

C) transitivo indireto.

D) transitivo direto e indireto.
E) de ligacgéo.

05. Analise as afirmativas abaixo.

I - Nalinha 07, o termo “O universo”, no contexto em que se encontra, € o sujeito da oragao.

Il - Nalinha 12, o termo “a”, no contexto em que se encontra, € adjunto adnominal.
Il - Na linha 31, o termo “saude”, no contexto em que se encontra, € o nucleo do sujeito composto.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(do) correta(s)?

A) Apenas a .
B) Apenas a Il.
C) Apenas a lll.
D) Apenas | e Il.
E)I, Il elll.

06. Com base no texto, analise as afirmativas abaixo.

I - O texto ratifica que a pandemia trouxe maleficios para as criancgas.

Il - Maria Beatriz Linhares ndo concorda com os resultados obtidos pela pesquisa da Universidade
Columbia.

Il - Somente a Universidade Columbia realizou estudos sobre o assunto abordado no texto.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(do) correta(s)?

A) Apenas a |.
B) Apenas a ll.
C) Apenas a lll.
D) Apenas | e Il.
E)I, llelll.

07. Analise o trecho a seguir:

“Com o isolamento social e uma rotina distante de outras criangas e da escola, boa parte dos pequenos
teve experiéncias limitadas numa etapa da vida marcada por descobertas e a exploragdo do mundo.”

Ao trocarmos a expressao “boa parte dos pequenos” por “os pequenos”, quantas palavras sofreriam,
obrigatoriamente, alteracéo para fins de concordancia?

A) Uma
B) Duas
C) Trés
D) Quatro
E) Cinco
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08. Em “As descobertas do estudo de Columbia, e de tantos outros tocados pelo globo, tornam mais
palpavel a angustia dos pais dessa geracdo.” € correto afirmar que ha,

A) conjungdo alternativa e interjeigéo.

B) advérbio e artigo indefinido.

C) pronome possessivo e conjuncao alternativa.
D) artigo indefinido e preposicao essencial.

E) artigo definido e preposicéo essencial.

09. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira.

(1) Verbo pertencente a primeira conjugagao. E ; I(rjr?eagt(:)t:
(2) Verbo pertencente a segunda conjugagéo. () sai))emos
(3) Verbo pertencente a terceira conjugagéao. ( ) Saiu

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é

A)1-1-2-3
B)yl-1-3-2.
C)3-3-1-3
D)2-3-1-2.
E)1-3-2-1

10. Observe as seguintes perguntas:

| — Quantos bebés participaram da pesquisa realizada pela Universidade Colimbia?
Il — Qual o cargo de Liubiana Arantes na Sociedade Brasileira de Pediatria?
Il - Quem faz parte da Geracgdo Covid?

Das perguntas acima, qual(is) é(séo) respondida(s) pelo texto?

A) Apenas a l.

B) Apenas a Il.
C) Apenas |l e ll.
D) Apenas Il e .
E)I,lell

LEGISLACAO

11. No que tange a Lei de Improbidade Administrativa, da decisdo que converter a acdo de
improbidade em acdo civil publica cabera:

A) Mandado de seguranca.
B) Apelacéo.

C) Agravo de instrumento.
D) Recurso ordinario.

E) Recurso extraordinario.

12. No que tange ao Estatuto do Idoso, relativamente ao seu direito a saude, marque a alternativa
INCORRETA:

A) Em todo atendimento de salde, os maiores de 80 (oitenta) anos terdo preferéncia especial sobre as
demais pessoas idosas, exceto em caso de emergéncia.

B) A pessoa idosa que esteja ho dominio de suas faculdades mentais é assegurado o direito de optar pelo
tratamento de salde que lhe for reputado mais favoravel.

C) A pessoa idosa internada ou em observacéo é assegurado o direito a acompanhante, devendo o 6rgdo de
salide proporcionar as condi¢cdes adequadas para a sua permanéncia em tempo integral, segundo o
critério médico.

D) E vedada a discriminacdo da pessoa idosa nos planos de salde pela cobranca de valores diferenciados
em raz&o da idade.

E) O idoso que ndo esteja no pleno gozo de suas faculdades mentais, incapaz de optar pela realizacdo de
tratamento de salide, devera ser encaminhado por seu médico quando ocorrer iminente risco de morte,
independente de notificacdo a familiares ou ao Ministério Pablico, em raz&o do estado de necessidade do
paciente.
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13. Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente, sdo requisitos para a concessao de pedidos de
colocacéo em familia substituta, EXCETO:

A) Qualificacdo completa do requerente e de seu eventual cbnjuge, ou companheiro, com expressa anuéncia
deste.

B) Certidao do transito em julgado da sentenga penal condenatdria que destituiu o poder familiar dos pais
biolégicos.

C) Declaracao sobre a existéncia de bens, direitos ou rendimentos relativos a crian¢a ou ao adolescente.

D) Indicacao de eventual parentesco do requerente e de seu cOnjuge, ou companheiro, com a crianca ou
adolescente, especificando se tem ou ndo parente vivo.

E) Indicacdo do cartério onde foi inscrito nascimento, anexando, se possivel, uma copia da respectiva
certid&o.

14. No que concerne a Lei Maria da Penha, marque a alternativa CORRETA:

A) Os crimes praticados contra a mulher seréo julgados pelos Juizados Especiais Criminais, previstos na Lei
n° 9099/95.

B) Os delitos punidos na Lei Maria da Penha sédo de acao penal publica incondicionada, isto é, independem
da vontade da vitima quando do oferecimento de denuncia pelo Ministério Publico.

C) Em todos os atos processuais, civeis e criminais, a mulher em situacéo de violéncia doméstica e familiar
deverd estar acompanhada de advogado, sem excecdes.

D) Como medida protetiva de distanciamento do agressor em relacdo a vitima, os juizes, por forca de
previsdo na Lei, fixam o minimo de 200 (duzentos) metros entre os envolvidos.

E) Exclui-se da competéncia dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher a pretenséo
relacionada a partilha de bens.

15. Os servidores da Secretaria Municipal de Saude e Servico Social em atividades em creches e
unidades sanitarias terdo uma gratificagcdo correspondente a:

A) 20% (vinte por cento) do valor liquido do respectivo cargo, sobre o qual incidem gratificacdes.

B) 20% (vinte por cento) do valor basico inicial do respectivo cargo, sem a incidéncia de vantagens.

C) 25% (vinte e cinco por cento) do valor basico inicial do respectivo cargo, sobre o qual ndo incidirdo
quaisquer gratificagfes ou vantagens.

D) 25% (vinte e cinco por cento) do valor bruto do respectivo cargo, sobre o qual incidem gratificacdes.

E) 30% (trinta por cento) do valor basico inicial do respectivo cargo, sobre o qual ndo incidirdo quaisquer
gratificacdes ou vantagens.

16. Dos direitos a liberdade de consciéncia e de crenca e ao livre exercicio dos cultos religiosos de
matriz africana e ao esporte e lazer NAO compreendem:

A) A producdo, a comercializacdo, a aquisicdo e o uso de artigos e materiais religiosos adequados aos
costumes e as praticas fundadas na respectiva religiosidade, ressalvadas as condutas vedadas por
legislacdo especifica.

B) A comunicacdo ao Ministério Publico para abertura de agdo penal em face de atitudes e praticas de
intolerancia religiosa nos meios de comunicacao e em quaisquer outros locais.

C) A assisténcia religiosa aos praticantes de religides de matrizes africanas internados em hospitais ou em
outras instituicdes de internacao coletiva, excluindo-se aqueles submetidos a pena privativa de liberdade.

D) A capoeira é reconhecida como desporto de criagdo nacional, nos termos da Lei Maior.

E) E facultado o ensino da capoeira nas instituicbes publicas e privadas pelos capoeiristas e mestres
tradicionais, publica e formalmente reconhecidos.

17. Segundo o Estatuto dos Funcionarios Publicos do municipio de Porto Alegre, relativamente ao
aproveitamento é INCORRETO afirmar que:

A) No aproveitamento, tera preferéncia o que estiver a mais tempo em disponibilidade e, no caso de empate,
0 que contar mais tempo de servi¢o publico municipal

B) O funcionério que, no prazo de trinta dias, ndo entrar em exercicio sera considerado em abandono do
cargo.

C) O aproveitamento dependera de prova de capacidade fisica e mental, mediante pericia médica.

D) Em casos de aproveitamento, provada em pericia médica a incapacidade definitiva para o servi¢o publico
em geral, o funciondrio sera aposentado.

E) O funcionario ndo podera ser aproveitado a pedido em cargo de natureza diversa daquele de que era
titular.
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18. No que concerne ao direito a cultura, a educacédo, ao esporte e ao lazer, pelo Estatuto Estadual da
Igualdade Racial, o Estado devera promover politicas que valorizem a cultura por exemplo:

A) Do hip hop, do rap e do funk.

B) Do hip hop, do brake dance e do blues.
C) Do rap e da pintura de grafite.

D) Do brake dance e do funk.

E) Do hip hop e do sertanejo universitéario.

19. Promover programas de constru¢cdo de moradias e a melhoria das condi¢gfes habitacionais e de
saneamento basico, segundo a Constituicdo Federal, € de competéncia:

A) Exclusiva dos municipios.

B) Privativa dos Estados.

C) Privativa da Uni&o e do Distrito Federal.

D) Comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios.
E) Comum dos Estados e municipios, apenas.

20. De acordo com expressa previsdo da Lei complementar 478/2002, NAO s&o consideradas acidente
do trabalho, doenca profissional e doenca do trabalho:

| - adoenca degenerativa.

Il - ainerente a grupo etario.

Il - a que ndo produza incapacidade laborativa.

IV - a sindrome do péanico e a sindrome de burnout.

Das assertivas acima, qual(is) esta(&do) correta(as)?

A) Apenas |, Il e lll.
B) Apenas |l ell.
C) Apenas | e lll.
D) Apenas Il e IV.
E) Apenas IV.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Em concordéancia com os protocolos do TelessaludeRS, qual alternativa representa uma situacao
que deve ser encaminhada para atendimento especializado, considerando que em todas as
alternativas a adesédo ao tratamento esta otimizada:

A) Claudio, 56 anos, portador de diabetes melito h4 10 anos, sem les6es em 6rgdos alvos, em uso de
metformina 2550 mg/dia e glibenclamida 15 mg/dia com resultado de hemoglobina glicosilada de 9% e
taxa de filtracdo glomerular (TFG): 90 ml/min/1,73 m% Deve ser encaminhado para o servico de
Endocrinologia.

B) Mariana, 28 anos, peso: 78 Kg, altura: 1,60m, em tratamento para hipotireoidismo ha 1 ano com
levotiroxina 50 mcg/dia. Compareceu em consulta com sintomas tipicos de hipotireoidismo e seus exames
evidenciavam TSH 11,0 mcUI/mL e T4 livre 0,4 ng/dl. Deve ser encaminhada para o servico de
Endocrinologia.

C) Pedro, 36 anos, IMC 46 Kg/mz, sem comorbidades, primeira consulta na Atencdo Priméria.,Ddeve ser
encaminhado para Cirurgia Bariatrica.

D) Mario, 48 anos, IMC 31 Kg/m?, portador de hipertensao arterial e diabetes melito, ambas patologias com
bom controle. N&o etilista, ndo tabagista, sedentario. Apresenta ecografia abdominal com esteatose
hepética moderada, sem outras alteracfes e os seguintes exames de enzimas hepaticas: AST/TGO: 62
UI/L (normal até 40), ALT/TGP: 72 UI/L (normal até 42) deve ser encaminhado para o servico de
Gastroenterologia.

E) Fernanda, 32 anos, assintomatica, trouxe resultado de ecografia cervical com a presenca de um nédulo
sélido de 2,8 cm em lobo direito da tireoide, hipoecoico, de contornos lobulados e microcalcificagdes.
Classificacéo TIRADS 5. Deve ser encaminhada para Endocrinologia.
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22. Gabriel, 20 anos, vem a consulta na Estratégia de Salde da Familia devido queixa de obstrucéo
nasal, dor na face, cefaleia frontal e reducédo do olfato héa trés dias. Ao exame clinico, encontra-se
em bom estado geral, temperatura axilar de 36,8 oC, ausculta pulmonar sem ruidos adventicios,
oroscopia sem alteracdes e rinoscopia com hiperemia da mucosa nasal. Realizou um teste de swab
nasal para pesquisa de antigeno para SARS-Cov-2 com resultado negativo. Tendo em vista o
quadro clinico descrito, qual a alternativa correta:

A) O agente etiolégico mais provavel neste caso € Haemophilus influenzae.

B) Deve-se solicitar radiografia dos seios da face para auxiliar no diagnéstico do quadro.

C) O uso de corticoide oral é preferivel em vez do topico por apresentar maior poténcia de efeito e resultar
numa melhora mais rapida dos sintomas sem diferir no perfil de efeitos adversos.

D) O agente etiol6gico mais provavel neste caso é um virus.

E) No caso de Gabriel apresentar histérico de alergia a penicilinas, pode ser utilizada Azitromicina 500 mg/dia
por 5-7 dias como alternativa de tratamento.

23. Considerando o Cddigo de Etica Médica, julgue as afirmacdes abaixo:

I - Ocorrendo fatos que, a critério do médico, prejudiguem o bom relacionamento com o paciente ou o
pleno desempenho profissional, 0 médico tem o direito de renunciar ao atendimento, desde que
comunique previamente ao paciente ou a seu representante legal, assegurando-se da continuidade
dos cuidados e fornecendo todas as informacgdes necessarias ao médico que o suceder.

Il - O médico em cargo de direcdo pode usar de sua posi¢do hierdrquica para impedir, por motivo ndo
técnico-cientifico ou ético, que as instalacdes e os demais recursos da instituicdo sob sua direcdo
sejam utilizados por outros médicos no exercicio da profisséo.

Il - E dever do médico revelar sigilo profissional relacionado a paciente crianga ou adolescente a seus
pais ou representantes legais sempre que solicitado.

IV - O médico deve atestar 6bito de paciente ao qual vinha prestando assisténcia, exceto quando houver
indicios de morte violenta.

Das afirmagfes acima, quais estdo corretas?

A) Apenas | e ll.

B) Apenas | e IV.

C) Apenas Il e .
D) Apenas I, lll e IV.
E)LILNelV.

24.Vocé inicia os atendimentos na ESF Horténcias. Seu primeiro paciente é Jodo Carlos, 54 anos, que
veio a consulta para mostrar um exame, solicitado pelo médico que trabalhava anteriormente na
unidade, devido elevagdes nos niveis pressoricos aferidos na residéncia. Jodo Carlos ndo tem
queixas e ndo faz uso de medica¢fes continuadas, nega tabagismo e etilismo. Seu pai faleceu de
infarto agudo do miocérdio aos 72 anos, e sua mée € viva, estd com 80 anos e tem diabetes h4 10
anos. Ao exame clinico encontra-se em bom estado geral, ausculta cardiopulmonar sem
alteracbes, pulsos periféricos presentes e simétricos, extremidades sem edema. Sr. Jodo traz
consigo um MAPA, realizado ha 10 dias, com as seguintes médias:

Presséo arterial sistolica (mmHg) Presséo arterial diastélica (mmHg)
Vigilia 140 90
Sono 110 65
24h 130 85

Tendo em vista o quadro clinico acima, qual alternativa expressa a solicitacdo de exames mais adequada para
0 caso:

A) Glicose, colesterol total + fracdes, triglicerideos, creatinina, potassio, EQU e ECG.

B) Hemograma, glicose, colesterol total + fracdes, triglicerideos, creatinina, TSH, ureia, EQU, ECG e
radiografia de torax.

C) Glicose, creatinina, ureia, potassio, TGO/TGP, microalbumindria.

D) Hemograma, colesterol total + fracdes, triglicerideos, hemoglobina glicada, creatinina, acido Urico, EQU.

E) Hemograma, colesterol total + fracdes, triglicerideos, creatinina, ureia, sodio, célcio, acido urico, EQU, ECG
e radiografia de térax.
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25. Pararesponder a questdo que segue, analise as informac¢des do quadro abaixo:

ESF 1 ESF 2

Criancas 0-1 ano 40 150
Criancas 2-6 anos 180 370
Criancas 6-12 anos 230 450
Adolescentes 13-19 anos 350 600
Adultos 20-40 anos 950 700
Adultos 41-59 anos 800 500
Idosos + de 60 anos 300 50
Total da area 2850 2820

Considerando a epidemiologia das doencas e das condicdes de salde na populacdo brasileira e que elas
se distribuem de forma igual nos perfis populacionais descritos acima, considere as assertivas abaixo:

|- A Equipe da ESF 1 devera programar sua agenda para dar conta da alta demanda por visitas
domiciliares e consultas de puericultura.

Il - A Equipe da ESF 2 devera reservar mais espaco na agenda para consultas de pré-natal em relacao a
ESF 1.

Il - A Equipe da ESF 1 necessitara de maior espaco na agenda para atendimento a pacientes com
diabetes melito.

Das afirmagfes acima, quais estdo corretas?

A) Apenas .

B) Apenas II.

C) Apenas Il

D) Apenas Il e 1.
E) I, I, 1.

26. Marina 32 anos, G1PO0, estd com 26 semanas de gestagao (datada por ecografia transvaginal as 9
semanas) e vem para a sua terceira consulta de pré-natal de baixo risco na ESF. Trouxe um
controle de presséo arterial (PA) solicitado h& 3 dias quando foi atendida no centro obstétrico
devido dor lombar apés esforco fisico, trouxe boletim de atendimento onde consta apenas: PA
elevada e rastreio urinario para pré-eclampsia negativo. Nega queixas na consulta atual. Ao exame:
IMC 31 Kg/m2, PA 144 x 82 mmHg, altura uterina 27 cm (com evolucdo adequada para idade
gestacional), BCFs presentes, toque vaginal grosso, posterior fechado. Controle de PA
(adequadamente realizado na ESF) com uma afericdo diaria com as seguintes medidas: 130/80,
140/80 e 150/84 mmHg.

Sobre o0 quadro acima, considere as seguintes assertivas:

|- Apenas com as medidas de pressao arterial acima ndo é possivel realizar o diagndstico de
Hipertensao arterial na gestacdo. O médico deve solicitar que a paciente realize uma Monitorizagéo
Ambulatorial da Pressdo Arterial (MAPA) ou uma Monitorizacdo Residencial da Pressdo Arterial
(MRPA) para confirmacao diagnéstica.

Il - Marina apresenta os seguintes fatores de risco para o desenvolvimento de pré-eclampsia: idade
materna, primigestacao e obesidade.

Il - O tratamento da Doenca Hipertensiva na Gestacdo € importante para reducdo de complicacfes
maternas e fetais, sendo a metildopa a droga de primeira escolha para iniciar o tratamento.

Das afirmag@es acima, quais estdo corretas?

A) Apenas |.

B) Apenas Il

C) Apenas Il

D) Apenas Il e Ill.
E)I, lell
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27. Sobre a organizacdo do sistema de salde brasileiro, considere as afirmativas abaixo.

| - Em sentido mais abrangente, a salde € a resultante das condi¢cdes de alimentacdo, habitacao,
educacéo, renda, meio ambiente, trabalho, transporte, emprego, lazer, liberdade, acesso e posse
da terra e acesso a servicos de salde. E assim, antes de tudo, o resultado das formas de
organizacao social da producéo, as quais podem gerar grandes desigualdades nos niveis de vida.

Il- O Sistema Unico de Saude (SUS) apresenta como principios doutrinarios a universalidade, a
equidade e a integralidade. Com a finalidade de ser universal e igualitario, o sistema esta
organizado em torno de um comando Unico federal, representado pelo Ministério da Saude (MS),
cabendo aos estados e municipios apenas a aplicagédo das acOes e diretrizes elaboradas pelo MS.

Ill - O principio da equidade objetiva diminuir as desigualdades, tratar desigualmente os desiguais,
investindo mais onde a caréncia é maior. Pode-se dizer que, ap6s mais de duas décadas da
implantagdo do SUS, este principio atingiu a sua maturidade de implementacdo, sendo raras as
situacdes de desigualdade de acesso ao sistema.

Das afirmacgdes acima, quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas Il

D) Apenas Il e lll.
E) I, Il elll.

28. Assinale a alternativa correta sobre o atendimento de transtornos mentais na Atenc¢do Primaria a
Saude (APS):

A) Pacientes sem sintomas psicéticos e/ou ideacdes suicidas atuais ou pregressos que ndo apresentam
melhora ap6s 8 semanas de tratamento com Fluoxetina na dose de 80 mg/dia devem ser encaminhados
para psiquiatria.

B) Deve-se evitar a associagdo do uso da fluoxetina com a amitriptilina devido ao risco de potencializa¢éo dos
efeitos adversos destas medicacgdes.

C) Farmacos como os inibidores seletivos da recaptacdo da serotinina (ISRS) sdo recomendados para o
tratamento dos transtornos depressivos por apresentarem dados de efetividade, tolerabilidade, custo e
disponibilidade na APS.

D) Os transtornos de ansiedade, mesmo se considerados leves, devem ser tratados com medidas
farmacoldgicas devido a baixa taxa de resolu¢gdo com as medidas nao farmacolédgicas, como, por exemplo,
atividade fisica e técnicas de reducao de estresse/ansiedade.

E) A abordagem a ideacbes e planos suicidas ndo devem ser realizada no ambito da APS por ndo haver
condicdes de suporte ao paciente, como contenséo fisica ou farmacolégica.

29. Considere o seguinte quadro sobre a relagdo entre estar doente e sentir-se doente e analise as
afirmacdes abaixo assinalando (V) para Verdadeiro e (F) para Falso.

Presenca da doenca

ausente presente
Sensagdo de |ausente |A B
estar doente presente |C D

() As acbes de prevencdo em saulde aplicadas em pessoas que se encontram no campo A costumam
ser pouco eficazes.

( )Acbes como rastreamento para cancer de mama e colo uterino séo realizadas em pessoas que se
encontram no campo B.

() No campo C atua o conceito de Prevengdo Quaternaria.

() O campo D representa acdes de Prevengdo Terciaria, como por exemplo a reabilitacdo de pacientes
apos AVE.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

AV -V -F-F.
B)V-F-V-V.
C)F-V-F-V.
D)F-F-V-F.
E)F-V-V-V.
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30. Sobre estagios do ciclo de vida e abordagem familiar, assinale a alternativa correta:

A) O Genograma € uma ferramenta Util para o entendimento do ciclo em que a familia se encontra e das
relacdes entre os seus componentes. Porém ndo deve ser utilizada na pratica clinica, pois demanda muito
tempo do médico e/ou da equipe para a sua confeccao.

B) As familias das diferentes classes sociais passam pelos mesmos estagios de ciclo de vida familiar, a
principal diferenciacdo é que as classes mais baixas possuem estagios iniciais e finais mais curtos,
respectivamente, por apresentarem maior nimero de filhos e falecimento precoce dos avos.

C) Considerando os estagios do ciclo de vida familiar da populacéo de classe média, as familias com filhos
pequenos devem aprender a lidar com a incapacidade dos pais (avés) e entender que estes ndo poderdo
prestar auxilio na criacdo dos filhos.

D) Sédo recomendados alguns cuidados gerais na conducdo da consulta de abordagem familiar, como, por
exemplo, manter um relacionamento empatico e ndo critico com cada pessoa, reconhecer e agradecer
qualquer emocdo expressada, bloquear as interrupcdes, se persistentes.

E) A pratica do médico de familia e comunidade, multifacetada, exige ferramentas que facilitem suas
intervencées. O médico deve cuidar para que as deixas emocionais, o entendimento das herancas e
padrées de funcionamento familiares néo orientem a lgica das intervencdes.

31. Analise as seguintes assertivas:

| - Devido ao risco de perfuracao timpanica, a lavagem otoldgica para remog¢éo de cerume sé deve ser
realizada no &ambito da APS em situagdes nas quais o0 encaminhamento para o
otorrinolaringologista néo é possivel.

Il - Vérios procedimentos estdo inclusos na Cartilha de Servigos da APS, como por exemplo: inser¢éo
e retirada de DIU, bidpsia/puncéo de tumores superficiais de pele, drenagem de abscesso, exérese
de cistos, lipomas e nevos.

Il - Abscessos profundos, multiplos com suspeita de comunicag¢éo ou fistulas ou localizados junto a
grandes vasos ou nervos sdo exemplos de situagbes que necessitam avaliacdo com cirurgido geral
ou especialista.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas |.

B) Apenas II.

C) Apenas llI.

D) Apenas Il e 11l
E) I, Il elll.

32. Sobre o atendimento de puericultura, analise as assertivas abaixo:

|- E o atendimento realizado em criancas menores de 2 anos restrito a orientacbes sobre
alimentacéo, higiene, vacinas, crescimento e desenvolvimento.

Il - Profissionais enfermeiros também podem realizar consultas de puericultura em criancas de baixo
risco.

Il - O programa de puericultura deve, em algum momento, prever a realizacdo de exames de rotina
como hemograma, comum de urina e parasitolégico de fezes por apresentarem beneficio na
deteccédo de doencas assintoméaticas.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas I.

B) Apenas Il

C) Apenas Il

D) Apenas Il e IlI.
E)I, Il ell
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33. Sobre urgéncia e emergéncia na APS, considere as seguintes assertivas:

| - Casos de dor toracica aguda devem ser encaminhados imediatamente para servigos que possuam
eletrocardiégrafo, para descartar infarto agudo do miocardio.

Il - Traumas cranioencefalicos podem ser manejados na APS sem a necessidade de exames de
imagem, desde que possam ser supervisionados e ndo apresentem sinais de gravidade.

IIl - A droga de escolha para o tratamento da anafilaxia na atencao basica € a hidrocortisona, podendo,
na falta desta, ser utilizada a dexametasona.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas I.

B) Apenas Il

C) Apenas Il

D) Apenas Il e 1.
E)I, 1l ell

34. Sobre as infecc8es respiratérias agudas (IRAs) nas criancas, analise as assertivas abaixo:

|- As bactérias sdo os patébgenos que mais frequentemente causam IRAs. Um exemplo é o
Streptococcus pneumoniae, que é o principal causador da pneumonia adquirida na comunidade.

Il - A vacinagdo é considerada a maneira mais eficaz de prevencéo da influenza, e deve ser associada
as medidas de cuidados respiratérios e habitos saudaveis.

Il - No tratamento do resfriado comum além dos antitérmicos e analgésicos, os anti-histaminicos,
antitussigenos e expectorantes tem papel fundamental no tratamento.

IV - Pode ser dificil diferenciar um quadro de bronquiolite de um primeiro episédio de asma. Historia
familiar de asma em primeiro grau, presenca de eosinofilia, recorréncia dos sintomas, melhora com
uso de corticoides e broncodilatadores favorecem o diagnéstico de asma.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas | e IV.

B) Apenas Il e lIl.

C) Apenas 1l e IV.

D) Apenas Il, lll e IV.
E)LILNelV.

35. Marcia, 24 anos, vem para consulta de demanda espontanea na ESF com queixa de disuUria e
polacidria ha 2 dias. Os sintomas pioraram nas uUltimas 12 horas. Aumentou a ingesta hidrica, mas
ndo obteve melhora. Queixa-se também de uma dor lombar que apareceu ha 5 dias, sem
irradiacdo, que melhora com decubito lateral esquerdo, calor local e piora ao abaixar-se e levantar
da cadeira. Ndo fez uso de medicamentos, nega alergias medicamentosas. Nega tabagismo,
etilismo. Preventivo do colo uterino ha 6 meses com resultado negativo para neoplasia. DUM h4 2
semanas. Ao exame clinico encontra-se em bom estado geral, temperatura axilar de 36,90 C. Sente
dor a palpacdo da regido paravertebral lombar a direita. O sinal de Giordano foi negativo
bilateralmente. No exame abdominal apresenta dor a palpagao profunda em regido hipogéastrica e
ndo apresenta sinais clinicos de irritacdo do periténio.

Assinale a alternativa que representa respectivamente o diagnéstico, o agente etiolégico mais provavel e o
tratamento mais adequado para o caso acima descrito:

A) Cistite — Escherichia coli — Nitrofurantoina 100mg, de 6/6h por 5 dias.

B ) Pielonefrite — Escherichia coli — Ciprofloxacino 500 mg, de 12/12h por 7 dias.
C ) Cistite — Proteus mirabilis — Norfloxacino 400 mg, de 12/12h por 7 dias.

D ) Pielonefrite — Proteus mirabilis — Nitrofurantoina 100mg, de 6/6h por 7 dias.
E ) Uretrite — Chlamydia trachomatis — Azitromicina 1g, dose Unica.
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36. O atendimento ao adolescente faz parte da rotina do médico da atencéo primaria a saude, tanto na
abordagem de orientacdo quanto nas mudancas esperadas e na deteccéo de alteracdes. Sobre a
puberdade tardia, considere as afirmativas abaixo:

| - Define-se como atraso puberal quando da presenca de pelo menos dois desvios-padrao em relagdo a
idade média de inicio da puberdade na populagéo.

Il - No sexo masculino, o atraso se caracteriza pela auséncia de sinal de puberdade ap6s os 14 anos e/ou
auséncia de pubarca e um volume testicular de 3 mL ou menos.

Il - No sexo feminino é a auséncia de caracteres sexuais secundéarios até os 13 anos ou auséncia de
menarca até os 16 anos.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(do) correta(as)?

A) Apenas a l.

B) Apenas a Il.

C) Apenas a lll.

D) Apenas alell.

E) Todas estéo corretas.

37. Sobre o climatério, avalie cada uma das afirmativas abaixo e as classifique como V para verdadeira
e F para falsa:

() A sexualidade e a qualidade de vida nessa etapa devem ser abordadas na perspectiva do cuidado
integral, valorizando os aspectos clinicos e comportamentais, bem como 0s aspectos positivos das
relacdes afetivas e sociais.

( )HA indicacdo de rastreamento para osteoporose através da densitometria 60ssea em todas as
mulheres nessa fase.

() Aterapia de reposicdo hormonal ndo deve ser indicada, por ndo ser plenamente efetiva na redugéo de
sintomas vasomotores.

() A via parenteral da terapia de reposicdo hormonal, como a transdérmica, ndo apresenta vantagem
metabdlica em pessoas com hipertenséo arterial ou fendmenos tromboembdlicos na familia.

A ordem correta do preenchimento dos parénteses, de cima para baixo é:

A)V-F-F-F
B)F-V-F-V;
C)V-V-F—F;
D)F-V-F-F;
E)V-V-V-V;

38. A medicdo pressao arterial de maneira adequada costuma ser negligenciada na aten¢do priméria
em salde. Sobre esse procedimento de cuidado em salde, marque a alternativa correta:

A) E necesséria a utilizacdo de manguitos com camara inflavel com largura pelo menos 40% do comprimento
do brago (distancia entre o olécrano e o acrdmio) e o comprimento de pelo menos 80% de sua
circunferéncia.

B) Deve-se desinflar o manguito lentamente, na velocidade de 8 a 10 mmHg/segundo.

C) A medicdo deve sempre ser feita no membro superior esquerdo, independente dos valores encontrados
em ambos membros.

D) Deve-se desinflar o manguito lentamente, na velocidade de 10 a 12 mmHg/segundo.

E) Deve-se inflar 50 mmHg acima do valor estimado de pressédo sistélica na palpacdo do pulso arterial
braquial.

39. A realizagdo da anamnese e do exame fisico sdo fundamentais na prética clinica. Sobre os sopros
cardiacos, considere as afirmativas abaixo e escolha a correta:

A) Um sopro grau 4 é considerado moderado, porém com a auséncia de frémito.

B) Sopros normais costumam ser tanto sistolicos quanto diastolicos.

C) Sopro sistélico em crescendo-decrescendo, audivel na base cardiaca com irradiagdo para as caroétidas
pode representar a estenose da valva aértica.

D) A insuficiéncia mitral ocasiona sopro do tipo diastolico.

E) Um sopro diastolico no foco aortico acessoério costuma representar a estenose da valva aértica.
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40. Sobre o tratamento medicamentoso de pessoas com hipertenséo arterial sistémica com a classe

dos diuréticos, considere as afirmativas abaixo:

I - Os diuréticos sdo pelo menos tdo eficazes quanto outras opg¢des anti-hipertensivas para prevenir

eventos cardiovasculares em ampla gama de condi¢des.

Il - Com melhor relagdo de custo-efetividade, os diuréticos sédo a primeira escolha para o tratamento da

hipertenséao arterial sistémica.

Ill - A equivaléncia da hidroclorotiazida com a clortalidona é de 1:1, ou seja, sdo necessarios 1 mg de
hidroclorotiazida para reproduzir o efeito diurético e hipotensor de 1 mg de clortalidona.
IV - No uso de doses mais elevadas de diuréticos tiazidicos, n&o se recomenda associar um outro

poupador de potassio.
Das afirmativas acima, quais estdo corretas?

A) Apenas alell.

B) Apenas a l e lll.
C) ApenasalelV.
D) Apenas al, Il e IV.
E) Apenas all e lll.

41. Sobre as etiologias provaveis de hipertensdo arterial secundéria, faca a associacdo com a

anormalidade encontrada e a suspeita clinica mais provavel.

Anormalidade encontrada:

1 - Hipopotassemia moderada sem uso de diuréticos e severa quando
0 Seu uso.

2 - Acentuada oscilagdo da pressdo arterial, acompanhada de rubor
facial, sudorese e palpitacdes.

3 - Inicio subito de hipertensdo apds os 55 anos, edema pulmonar
subito, piora na funcdo renal com uso de medicamentos que
bloqueiam o sistema renina-angiotensina.

Suspeita clinica:

Feocromocitoma

()
() Hiperaldosteronismo primario
()

Doenca renovascular

A ordem correta do preenchimento dos parénteses, de cima para baixo é:

A)1-2-3
B)2-1-3
C)1-3-2
D)2-3-1
E)y3-2-1

42. A metformina ocupa papel central no tratamento medicamentoso da diabetes. Sobre os cuidados
na prescricdo e no seguimento das pessoas que realizam o tratamento, considere:

| - Deve-se suspender o uso de metformina em todos os pacientes com a taxa de filtracdo glomerular

estimada abaixo de 50 mL/min.

Il - O uso isolado do nivel sérico de creatinina ndo possibilita o ajuste adequado da posologia do

medicamento.

Il - Nao hé risco para deficiéncia de vitamina B12 em pacientes que fazem uso de metformina ha mais de

15 anos.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas a .

B) Apenas a Il.

C) Apenas a lll.
D) Apenas al e lll.
E) Apenas alell.
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43. Uma mulher cisgénero, de 50 anos, procura atendimento por dor em hipocdéndrio direito, em
aperto, iniciada ha 6 horas, com piora apés se alimentar. Relata também nauseas e vomitos. Ao
exame fisico, apresenta desconforto na palpacéo epigastrica e de hipocdndrio direito, com parada
abrupta nainspiracdo profunda na palpacéo profunda da regido. Considere as afirmativas abaixo:

I - A dosagem de amilase 1,5 vezes no limite superior do exame define o caso como uma pancreatite
aguda.

Il - Arealizacdo de ultrassonografia e exames laboratoriais apés analgesia é adequada.

Il - A deteccdo de eventual colecistite aguda exige encaminhamento para servico de urgéncia.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas a l.

B) Apenas a Il.

C) Apenasalell.

D) Apenas a ll e lll.

E) Todas estéo corretas.

44. A polifarmacia € prevalente na atenc¢do primaria a salde, em especial nas pessoas idosas. Um dos
seus riscos € a interacdo medicamentosa. Em pessoas com hipotireoidismo, devemos ficar
atentos para que ndo ocorra interferéncias na absor¢cdo da tiroxina por via oral. Considere os

seguintes medicamentos abaixo:

| - Carbonato de calcio
Il - Omeprazol
Il - Sulfato ferroso

Quais podem causar a diminuicdo da absor¢&o da tiroxina oral quando administrados proximos:

A) Apenas o .

B) Apenas o Il.

C) Apenas o lll.
D) Apenas ol ell.
E) Todos.

45. Os sdo uma classe de medicamentos que podem causar importante prejuizo

cognitivo e do humor em idosos. O eo sdo dois medicamentos que representam
essa classe.

Para que o trecho acima esteja correto, as lacunas acima devem ser preenchidas respectivamente por:

A) anti-hipertensivos — losartana — captopril

B) analgésicos — dipirona — tramadol

C) anticolinérgicos — oxibutinina — biperideno
D) antiinflamatérios — diclofenaco — oxibutinina
E) anti-hipertensivos — oxibutinina — captopril

46. Os fendmenos de elevacdo ou diminuigcao significativas da glicemia em pacientes diabéticos que
fazem uso de insulina devem ser considerados para que se evite erros de prescricdo, como o
simples aumento nas dosagens do medicamento. Considere as afirmativas abaixo:

| - Hiperglicemia matinal persistente deve ser investigada como consequéncia de hipoglicemia noturna
(efeito Somogyi).

Il - O efeito Somogyi requer aumento da dose ou revisdo do horéario de aplicagao da insulina noturna.

Il - Uma das causas da hiperglicemia matinal pode ser o consumo aumentado de carboidratos pelo
paciente no intuito de correcéo da hipoglicemia.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas a l.

B) Apenas a Il.

C) Apenas alell.

D) Apenas al e lll.

E) Todas estéo corretas.
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47. Uma mulher cisgénero, com 72 anos, procura atendimento médico por dores nas méaos ha pouco
mais de 3 meses. Relata que toda sua familia apresenta 0 mesmo sintoma quando chegam a
velhice. Questionada sobre as caracteristicas da dor, relata que piora ao longo do dia e que
apresenta certarigidez articular pela manha.

Sobre esse quadro, considere as afirmativas abaixo:

| - apresenca de rigidez articular afasta a hipotese de osteoartrite.
Il - a presenca de pannus sugere artrite, podendo ser um caso de artrite reumatoide.
Il - ha necessidade de complementacéo tanto da anamnese quanto do exame fisico.

IV - 0 acometimento das articulagcbes metacarpofalangeanas distais reforcam a hipétese de artrite
reumatoide.

Das afirmativas acima, quais estédo corretas?

A) Apenas | e lll.

B) Apenas Il e lIl.

C) Apenas |, Il e lll.

D) Apenas |, lll e IV.
E) Apenas alll, lll e IV.

48. Nos ultimos anos, houve aumento nos casos de dengue na regido metropolitana de Porto Alegre.
Sobre o manejo do paciente acometido pela doencga, considere as seguintes afirmativas:

|- O aumento ou a elevacdo seriada do hematécrito sdo indicativos de necessidade de hidratagcéo
endovenosa em adultos.

Il - A presenca de lipotimia, hipotensdo postural e diminuicdo da diurese néo sdo considerados sinais de
alarme, tendo em vista a abordagem atual ser focada em resultados laboratoriais.

Il - As pessoas idosas sdo consideras pelo menos do Grupo B.

IV - O tratamento domiciliar € indicado para casos leves, com a prova do lago negativa.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(do) correta(as)?

A) Apenas | e ll.

B) Apenas Il e lll.
C) Apenas | e lll.

D) Apenas |, lll e IV.
E)LILelV.

49. Ha grande dificuldade do Sistema Unico de Satde em conseguir vacinar pessoas em todas as
faixas etarias. No idosos, além da vacinagdo contra a COVID-19, h& outros imunizantes que devem
ser indicados pelo clinico geral. Considere as afirmativas abaixo sobre a vacinacdo para esse
publico, considerando a populagdo imunocompetente:

I - Aimunizagao contra 0 pneumococo ¢é indicada em idosos cardiopatas, institucionalizados e diabéticos.

Il - A imunizagdo contra 0o pneumococo é realizada com a vacina 23-valente (polissacaridica) em dose
Unica.

Il - A vacinagdo contra o pneumococo deve ser feita anualmente, em conjunto com a campanha da
vacinacédo para a influenza.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas a |.

B) Apenas a Il

C) Apenasalell.

D) Apenas a lll e ll.

E) Todas estéo certas.
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50. Quais exames sdao indicados para um paciente do sexo masculino, de 60 anos, com hipertensédo

arterial

sistémica controlada, com boa capacidade funcional (realiza exercicios aer6bicos

regularmente), que serd submetido a cirurgia de colecistectomia por videolaparoscopia (cirurgia
de risco intermediario):

A) Hemograma, tempo de protrombina, plaquetas, radiografia de térax.

B) Eletrocardiograma e teste de esforco em esteira.

C) Radiografia de térax e eletrocardiograma apenas.

D) Cintilografia do miocardio com estresse farmacoldgico.

E) Eletrocardiograma, hemograma, radiografia de térax, creatinina, sédio e potassio séricos.

51. Com o aumento da expectativa de vida e da populacédo acima dos 80 anos, é esperado significativo
crescimento no namero de casos de insuficiéncia cardiaca. O médico da atencédo primaria a saude
(APS) sera cada vez mais fundamental tanto no diagndstico dessa condicdo, quanto no seu
tratamento e triagem de casos para o encaminhamento em nivel secundario. Considere as
afirmativas abaixo, marcando V para verdadeiro e F para falso:

()

Ha inversdo do padrdo vascular, com as veias ficando mais proeminentes nos apices pulmonares, no
exame de radiografia de térax.

Fadiga e dispneia paroxistica noturna sdo sintomas frequentes.

Os inibidores da enzima conversora de angiotensina sao indicados para todos casos de insuficiéncia
do tipo sistdlica, salvo contraindicagdes.

A classe dos inibidores da neprisilina associados a receptor de angiotensina (INRA) € indicado
especialmente para insuficiéncia cardiaca com fracdo de ejecdo reduzida (FE), ou seja, com a FE
abaixo de 60%.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo é:
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rastreamento do cancer de colo do Utero faz parte da rotina da atencdo primaria a saude.

Considere as afirmativas acerca desse procedimento:

Os dois primeiros exames devem ser realizados com intervalo anual e, se ambos os resultados forem
negativos, os proximos devem ser realizados a cada 3 anos.
O rastreamento antes dos 25 anos deve ser evitado.

Il - Os exames periodicos devem seguir até os 64 anos e, naquelas mulheres sem historia prévia de

IV -

doenga neoplasica pré-invasiva, interrompidos quando tiverem pelo menos dois exames negativos
consecutivos nos ultimos cinco anos.

Presenca de Células escamosas atipicas de significado indeterminado (ASCUS), possivelmente ndo
neoplasicas, com 35 anos de idade, recomenda-se repetir o exame em 6 meses.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas a l, Il, llI.

B) Apenas a ll, lll e IV.
C) Apenas allle IV.

D) Apenas alell.

E) Todas estéo corretas.

Pag. 16

CARGO: Médico Especialista — Medicina da Familia e Comunidade



MUNICIPIO DE PORTO ALEGRE/RS

EDITAL DE ABERTURA N° 059/2022

53. Nas consultas de puericultura e de acolhimento na atencdo primaria a saude, é importante que o

médico esteja atento aos sinais do Transtorno do Espectro de Autismo (TEA) nos primeiros anos
de vida das criancas. Aqueles pacientes que apresentarem algum sinal, poderdo ser avaliados pela
escala M-CHAT (The Modified Checklist for Autism in Toddlers) na Atencédo Primaria. Considere os
sinais abaixo:

I - Preocupacdes relatadas pelos pais ou cuidadores sobre déficits nas habilidades sociais, déficits de
linguagem ou dificuldades a tolerar mudancas.

Atraso na aquisicdo de habilidades sociais e de comunicacdo, como ndo apontar um objeto de
interesse por volta de 14 meses, ndo brincar de ‘faz de conta’ aos 18 meses.

Il - Repetir frequentemente frases ou palavras (ecolalia).

IV - Apresentar interesses restritos e obsessivos.

Quiais sao sinais relacionados com o TEA:

A) Apenas o |, Il e lll.
B) Apenas o I, lll e IV.
C) ApenasolelV.

D) Apenas o I, llI.

E) Todos os sinais.

54. A bronquiolite é doenga sazonal e comum em criangas abaixo dos 2 anos de idade. Sobre essa

(

—~ A~~~

nooze

A)

doenca, considere as afirmagdes seguintes, assinalando V para verdadeiro e F para falso.

) E predominantemente viral, sendo o Rinovirus e o Adenovirus responsaveis pela maior parte dos
casos.

O quadro clinico € composto por tosse paroxistica, dispneia, irritabilidade e sibilos.

O tratamento € sempre composto por sedativos para tosse e antibiéticos.

Criangas prematuras apresentam risco aumentado para complicacoes.

— —

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo é:

|
<7<

|

|

I

I
<T<TT

I

<<<TmT
n<m<m

55. No processo de humanizacdo do atendimento a saude, em especial na abordagem médica, tem

ganhado destaque nas politicas publicas nacionais o chamado Método Cinico Centrado na Pessoa.
Desenvolvida por lan McWhinney, Moira Stewart e Joseph Levenstein, a estratégia apresenta
componentes inter-relacionados. Considere os componentes abaixo:

| - explorar a doenca e o adoecimento.

Il - elaborar um projeto comum de manejo.

Il - incorporar prevengao e promocao.

IV - foco no prolongamento da vida.

Quais constituem o método clinico centrado na pessoa:

Apenas alell

B) Apenas a ll e lll.

C) Apenas al, Il elll.

D) Apenas al, Il e IV.

E) Todas estéo corretas.
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56. O desenvolvimento de linhas de cuidado para pessoas com risco ou com o diagndstico de

determinadas doencas possibilita a contemplacdo de quais principios doutrinarios do Sistema
Unico de Saude:

A) Equidade e universalidade.

B) Gratuidade e planejamento.
C) Integralidade e equidade.

D) Planejamento e humanizacao.
E) Universidade e integridade.

57. Sobre a Politica Nacional de Humanizagcdo do SUS (PNH), considere as afirmativas abaixo:

I - O acolhimento refere-se ao Processo constitutivo das praticas de producao e promocgao de salude que
implica responsabilizacéo do trabalhador/equipe pelo usuario, desde a sua chegada até a sua saida.

Il - O acolhimento refere-se a organizacéo de espagos saudaveis e acolhedores de trabalho.

Il - Por clinica ampliada, entende-se a pratica interdisciplinar com a proposta de entender o significado do
adoecimento e tratar a doenga no contexto de vida propde qualificar o modo de se fazer salde.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas al.

B) Apenas a ll.

C) Apenas a lll.

D) Apenas al e lll.

E) Todas estdo corretas.

58. Segundo Barbara Starfield, os principios da atenc&o priméaria a saude (APS) séo classificados em
atributos essenciais e atributos derivados. Considere as afirmativas abaixo:

I - O acesso de primeiro contato, a integralidade, a longitudinalidade e a coordenacéo da atengéo séo
atributos essenciais.

Il - A orientagdo familiar pressupde que a atencao a salde seja regular e continuada com seguimento ao
longo do tempo.

Il - A coordenacao da atencéo articula o fluxo entre os diferentes pontos da rede de atengéo a saude.
Das afirmativas acima, qual(is) esta(éo) correta(as)?

A) Apenas a l.

B) Apenas a ll.

C) Apenas allll.
D) Apenasalell.
E) Apenas al e lll.

59. O(a) é uma forma de produzir satde em que duas ou mais equipes,
num processo de constru¢cdo compartilhada, criam propostas de intervencdo pedagdgico-
terapéutica.

Para que o trecho esteja correto, a lacuna deve ser preenchida por:

A) coordenagao

B) matriciamento
C) referenciamento
D) co-gestéo

E) descentralizacdo
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60. Sobre medicina baseada em evidéncias (M.B.E.), considere:

I - Nivel de evidéncia A corresponde principalmente a ensaios clinicos randomizados, com controles
adequados.

Il - O sistema GRADE define a forma clara e objetiva o grau de recomendacéo para se adotar uma
determinada conduta, podendo ser forte (1) ou fraco (2).

Il - Uma evidéncia com nivel C indica forte confianca de que o verdadeiro efeito esteja proximo daquele
estimado.

Das afirmativas acima, qual(is) esta(ao) correta(as)?

A) Apenas a .

B) Apenas a Il.

C) Apenas a lll.

D) Apenas alell.

E) Todas estéo corretas.

RASCUNHO
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