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A geração Covid: o impacto da pandemia no desenvolvimento das crianças 
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A conta chegou! Como era de esperar, a pandemia deixou cicatrizes no  
desenvolvimento dos nossos filhos. É o que documentam os primeiros estudos sobre a  
chamada Geração Covid, aquela que nasceu ou cresceu durante o período de restrições 
desencadeadas pelo coronavírus. 

Com o isolamento social e uma rotina distante de outras crianças e da escola, boa parte 
dos pequenos teve experiências limitadas numa etapa da vida marcada por descobertas e a 
exploração do mundo. O universo ficou confinado ___ paredes de casa, a interação com os 
outros encolheu e o acesso __ educação e às opções de lazer também saiu prejudicado.  

Já dava para antever os efeitos desse cenário conturbado no desenvolvimento físico, 
_______ e emocional dos mais novos. E, de fato, a ciência desnuda agora as consequências. 

Uma pesquisa da Universidade Colúmbia, nos Estados Unidos, comparou a evolução 
esperada de bebês de 6 meses nascidos antes e durante a pandemia. Resultado: os 
especialistas notaram que os pequenos que ________ ao mundo em meio ao isolamento 
tiveram pontuações mais baixas no desenvolvimento motor — importante para virar sozinho de 
barriga pra baixo e pegar um brinquedo com as mãos, por exemplo — e socioemocional, aquele 
que molda o convívio com pessoas fora do círculo familiar.  

Para a psicóloga Maria Beatriz Martins Linhares, professora sênior da Faculdade de 
Medicina de Ribeirão Preto da Universidade de São Paulo (USP), esses achados eram 
previstos. ―A primeira infância é a fase em que a arquitetura cerebral está pulsante, é o momento 
ideal para aprender e ganhar habilidades básicas para a trajetória do desenvolvimento humano‖, 
justifica. É nessa janela temporal que o contato com a natureza e os outros, as brincadeiras ao 
ar livre e a vivência de desafios estimulam o cérebro e ______ o corpo crescer com saúde. 

Tudo isso foi podado entre os filhos da pandemia. ―A restrição das atividades nos 
primeiros anos de vida claramente impacta no curto, no médio e no longo prazo. A área do 
cérebro ligada __ integração social fica comprometida, bem como as habilidades cognitivas e   
as relacionadas ao planejamento motor‖, resume a neuropediatra Liubiana Arantes, presidente 
do Departamento de Pediatria do Desenvolvimento da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP).  

As descobertas do estudo de Colúmbia, e de tantos outros tocados pelo globo, tornam 
mais palpável a angústia dos pais dessa geração. ________ daqueles que começaram a 
desconfiar de atrasos no aprendizado de tarefas como engatinhar, andar e falar.  

A saúde mental também não passou em branco — mesmo entre os novinhos de tudo. 
No Brasil, um estudo conduzido pela Universidade Federal de Uberlândia (UFU) e a 
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) apontou um crescimento significativo no número 
de bebês que, aos 6 meses, apresentavam irritabilidade e dificuldades de adaptação à rotina.  

―Sabemos que a pandemia aumentou a sobrecarga dos pais, e esses comportamentos 
infantis podem ser entendidos como um reflexo do estresse parental, do uso frequente de telas 
ou mesmo da falha em compreender e atender as demandas das crianças‖, analisa __ pediatra 
Claudia Lindgren Alves, professora da UFMG e coordenadora do trabalho.  

Segundo Maria Beatriz, o estresse crônico, em todos os sentidos, deve ser encarado 
como um fator de risco para o desenvolvimento infantil. ―A chance de haver impactos negativos 
em um cenário estressor é sempre potencializada‖, afirma a psicóloga e docente da USP.  
 

Disponível em < https://saude.abril.com.br/familia/a-geracao-covid-o-impacto-da-pandemia-no-desenvolvimento-das-criancas/> (adaptado). 
 

 

 

01. Considerando o emprego do sinal indicativo de crase, assinale a alternativa que preenche, correta 
e respectivamente, as lacunas das linhas 07, 08, 25 e 37. 

 

A) as – à – à – a. 
B) às – a – à – a.  
C) às – à – à – a. 
D) às – à – à – à. 
E) as – à – a – a. 

 

02. Considerado a ortografia vigente, as lacunas das linhas 10, 13, 22 e 29 devem ser, 
respectivamente, preenchidas por 

 

A) psíquico – chegaram – fazem – Sobre tudo. 
B) psíquico – chegaram – fazem – Sobretudo.  
C) pisíquico – chegarão – faz – Sobretudo. 
D) pissíquico – chegarão – faz – Sobretudo. 
E) pisíquico – chegaram – faz – Sobre tudo. 
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03. Sobre as palavras “psicóloga” e “achados”, avalie as afirmações abaixo e assinale (V) para 
Verdadeiro e (F) para Falso. 
 

(    ) Ambas são paroxítonas. 
(    ) Ambas possuem hiato. 
(    ) Somente a segunda possui dígrafo.  
(    ) A primeira possui tritongo. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) V – V – V – V.  
B) V – F – V – F.  
C) F – F – F – F.  
D) V – V – F – V.  
E) F – F – V – F.  
 
04. Na linha 01, o verbo “deixou”, no contexto em que se encontra, é  

 

A) intransitivo. 
B) transitivo direto.  
C) transitivo indireto. 
D) transitivo direto e indireto. 
E) de ligação.  

 
05. Analise as afirmativas abaixo. 

 

I -  Na linha 07, o termo ―O universo‖, no contexto em que se encontra, é o sujeito da oração.   
II -  Na linha 12, o termo ―a‖, no contexto em que se encontra, é adjunto adnominal.  
III -  Na linha 31, o termo ―saúde‖, no contexto em que se encontra, é o núcleo do sujeito composto. 
 

Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(s)? 
 

A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas I e II. 
E) I, II e III. 
 
06. Com base no texto, analise as afirmativas abaixo. 

 

I -  O texto ratifica que a pandemia trouxe malefícios para as crianças.  
II -  Maria Beatriz Linhares não concorda com os resultados obtidos pela pesquisa da Universidade 

Colúmbia. 
III -  Somente a Universidade Colúmbia realizou estudos sobre o assunto abordado no texto.  

 

Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(s)? 
 

A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas I e II. 
E) I, II e III. 

 
07. Analise o trecho a seguir: 
 
  ―Com o isolamento social e uma rotina distante de outras crianças e da escola, boa parte dos pequenos 

teve experiências limitadas numa etapa da vida marcada por descobertas e a exploração do mundo.‖ 
 
 Ao trocarmos a expressão ―boa parte dos pequenos‖ por ―os pequenos‖, quantas palavras sofreriam, 

obrigatoriamente, alteração para fins de concordância?  
 
A) Uma 
B) Duas 
C) Três 
D) Quatro 
E) Cinco 
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08. Em “As descobertas do estudo de Colúmbia, e de tantos outros tocados pelo globo, tornam mais 
palpável a angústia dos pais dessa geração.” é correto afirmar que há,  

 

A) conjunção alternativa e interjeição. 
B) advérbio e artigo indefinido. 
C) pronome possessivo e conjunção alternativa. 
D) artigo indefinido e preposição essencial. 
E) artigo definido e preposição essencial. 

 
09. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira. 

 

(1) Verbo pertencente à primeira conjugação. 
(2) Verbo pertencente à segunda conjugação. 
(3) Verbo pertencente à terceira conjugação. 

(    ) Chegou 
(    ) Impacta 
(    ) Sabemos 
(    ) Saiu 

  
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é 

 

A) 1 – 1 – 2 – 3. 
B) 1 – 1 – 3 – 2. 
C) 3 – 3 – 1 – 3. 
D) 2 – 3 – 1 – 2.  
E) 1 – 3 – 2 – 1. 

 
10. Observe as seguintes perguntas: 
 

I – Quantos bebês participaram da pesquisa realizada pela Universidade Colúmbia? 
II – Qual o cargo de Liubiana Arantes na Sociedade Brasileira de Pediatria? 
III – Quem faz parte da Geração Covid? 

 

Das perguntas acima, qual(is) é(são) respondida(s) pelo texto? 
 

A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas I e II. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 

LEGISLAÇÃO 

 
11. No que tange à Lei de Improbidade Administrativa, da decisão que converter a ação de 

improbidade em ação civil pública caberá: 
 
A) Mandado de segurança. 
B) Apelação. 
C) Agravo de instrumento. 
D) Recurso ordinário. 
E) Recurso extraordinário. 

 
12.  No que tange ao Estatuto do Idoso, relativamente ao seu direito à saúde, marque a alternativa 

INCORRETA: 
 

A) Em todo atendimento de saúde, os maiores de 80 (oitenta) anos terão preferência especial sobre as 
demais pessoas idosas, exceto em caso de emergência.   

B) À pessoa idosa que esteja no domínio de suas faculdades mentais é assegurado o direito de optar pelo 
tratamento de saúde que lhe for reputado mais favorável.    

C) À pessoa idosa internada ou em observação é assegurado o direito a acompanhante, devendo o órgão de 
saúde proporcionar as condições adequadas para a sua permanência em tempo integral, segundo o 
critério médico. 

D) É vedada a discriminação da pessoa idosa nos planos de saúde pela cobrança de valores diferenciados 
em razão da idade. 

E) O idoso que não esteja no pleno gozo de suas faculdades mentais, incapaz de optar pela realização de 
tratamento de saúde, deverá ser encaminhado por seu médico quando ocorrer iminente risco de morte, 
independente de notificação a familiares ou ao Ministério Público, em razão do estado de necessidade do 
paciente.  
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13. Segundo o Estatuto da Criança e do Adolescente, são requisitos para a concessão de pedidos de 
colocação em família substituta, EXCETO: 

 
A) Qualificação completa do requerente e de seu eventual cônjuge, ou companheiro, com expressa anuência 

deste. 
B) Certidão do trânsito em julgado da sentença penal condenatória que destituiu o poder familiar dos pais 

biológicos. 
C) Declaração sobre a existência de bens, direitos ou rendimentos relativos à criança ou ao adolescente. 
D) Indicação de eventual parentesco do requerente e de seu cônjuge, ou companheiro, com a criança ou 

adolescente, especificando se tem ou não parente vivo. 
E) Indicação do cartório onde foi inscrito nascimento, anexando, se possível, uma cópia da respectiva 

certidão. 
 
14. No que concerne à Lei Maria da Penha, marque a alternativa CORRETA: 

 

A) Os crimes praticados contra a mulher serão julgados pelos Juizados Especiais Criminais, previstos na Lei 
nº 9099/95. 

B) Os delitos punidos na Lei Maria da Penha são de ação penal pública incondicionada, isto é, independem 
da vontade da vítima quando do oferecimento de denúncia pelo Ministério Público. 

C) Em todos os atos processuais, cíveis e criminais, a mulher em situação de violência doméstica e familiar 
deverá estar acompanhada de advogado, sem exceções. 

D) Como medida protetiva de distanciamento do agressor em relação à vítima, os juízes, por força de 
previsão na Lei, fixam o mínimo de 200 (duzentos) metros entre os envolvidos.  

E) Exclui-se da competência dos Juizados de Violência Doméstica e Familiar contra a Mulher a pretensão 
relacionada à partilha de bens. 

 
15. Os servidores da Secretaria Municipal de Saúde e Serviço Social em atividades em creches e 

unidades sanitárias terão uma gratificação correspondente a: 
 

A) 20% (vinte por cento) do valor líquido do respectivo cargo, sobre o qual incidem gratificações. 
B) 20% (vinte por cento) do valor básico inicial do respectivo cargo, sem a incidência de vantagens. 
C) 25% (vinte e cinco por cento) do valor básico inicial do respectivo cargo, sobre o qual não incidirão 

quaisquer gratificações ou vantagens. 
D) 25% (vinte e cinco por cento) do valor bruto do respectivo cargo, sobre o qual incidem gratificações. 
E) 30% (trinta por cento) do valor básico inicial do respectivo cargo, sobre o qual não incidirão quaisquer 

gratificações ou vantagens. 
 

16. Dos direitos à liberdade de consciência e de crença e ao livre exercício dos cultos religiosos de 
matriz africana e ao esporte e lazer NÃO compreendem: 

 

A) A produção, a comercialização, a aquisição e o uso de artigos e materiais religiosos adequados aos 
costumes e às práticas fundadas na respectiva religiosidade, ressalvadas as condutas vedadas por 
legislação específica. 

B) A comunicação ao Ministério Público para abertura de ação penal em face de atitudes e práticas de 
intolerância religiosa nos meios de comunicação e em quaisquer outros locais. 

C) A assistência religiosa aos praticantes de religiões de matrizes africanas internados em hospitais ou em 
outras instituições de internação coletiva, excluindo-se àqueles submetidos a pena privativa de liberdade. 

D) A capoeira é reconhecida como desporto de criação nacional, nos termos da Lei Maior. 
E) É facultado o ensino da capoeira nas instituições públicas e privadas pelos capoeiristas e mestres 

tradicionais, pública e formalmente reconhecidos. 
 

17. Segundo o Estatuto dos Funcionários Públicos do município de Porto Alegre, relativamente ao 
aproveitamento é INCORRETO afirmar que: 

 
A) No aproveitamento, terá preferência o que estiver a mais tempo em disponibilidade e, no caso de empate, 

o que contar mais tempo de serviço público municipal 
B) O funcionário que, no prazo de trinta dias, não entrar em exercício será considerado em abandono do 

cargo. 
C) O aproveitamento dependerá de prova de capacidade física e mental, mediante perícia médica. 
D) Em casos de aproveitamento, provada em perícia médica a incapacidade definitiva para o serviço público 

em geral, o funcionário será aposentado. 
E) O funcionário não poderá ser aproveitado a pedido em cargo de natureza diversa daquele de que era 

titular. 
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18. No que concerne ao direito à cultura, à educação, ao esporte e ao lazer, pelo Estatuto Estadual da 
Igualdade Racial, o Estado deverá promover políticas que valorizem a cultura por exemplo: 

 

A) Do hip hop, do rap e do funk. 
B) Do hip hop, do brake dance e do blues. 
C) Do rap e da pintura de grafite. 
D) Do brake dance e do funk. 
E) Do hip hop e do sertanejo universitário. 

 
19. Promover programas de construção de moradias e a melhoria das condições habitacionais e de 

saneamento básico, segundo a Constituição Federal, é de competência: 
 

A) Exclusiva dos municípios. 
B) Privativa dos Estados. 
C) Privativa da União e do Distrito Federal. 
D) Comum da União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municípios. 
E) Comum dos Estados e municípios, apenas. 

 
20.  De acordo com expressa previsão da Lei complementar 478/2002, NÃO são consideradas acidente 

do trabalho, doença profissional e doença do trabalho: 
 

I -  a doença degenerativa. 
II -  a inerente a grupo etário. 
III -  a que não produza incapacidade laborativa. 
IV - a síndrome do pânico e a síndrome de burnout. 

 

 Das assertivas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 

A) Apenas I, II e III. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e IV. 
E) Apenas IV. 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
21. Sobre parada cardiorrespiratória: 
 
A) Em crianças com via aérea avançada estabelecida, é aconselhável alcançar um intervalo de frequência 

respiratória de 10 ventilações por minuto. 
B) No Guia da American Heart Association (AHA) 2020 a pressão cricóide foi mencionado que não há 

evidência para recomendar a sua aplicação. 
C) Para melhor qualidade da RCP deve ser minimizada as interrupções da compressões, comprimir com força 

(> ou igual ½ do diâmetro torácico anteroposterior) e rapidez ( de 100  120/min). 
D) Carga para choque de desfibrilador primeiro choque 2J/Kg, se necessário segundo choque, usar a mesma 

carga. 
E) É aconselhável administrar a dose inicial de epinefrina em até 5 minutos depois do início das compressões 

torácicas.  
 

22. Analise as afirmações abaixo: 
 

I -  Queimadura é classificada como grave quando acomete vias aéreas, queimadura química e elétrica 

associadas a qualquer outro trauma. 

II -  Para mensurar gravidade, levamos em consideração lesões de primeiro, segundo e terceiro grau. 

III -  Considerar nutrição parenteral precoce, buscando o objetivo nutricional em até 72 horas. 

IV - Para pacientes com elevada probabilidade de ter queimaduras em vias aéreas, a intubação 

orotraqueal precoce muda prognóstico e previne procedimento de urgência em casos de edema em 

vias aéreas. 

 
Das afirmações acima, quais estão corretas? 

 
A) I, II, III e IV.  
B) Apenas II e III. 
C) Apenas I e IV. 
D) Apenas I e II. 
E) Apenas III e IV. 
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23. Sobre escala de Coma de Glasgow (ECG) é INCORRETO: 
 

A) Redigida pela primeira vez em 1974 foi reformulada em 2018, tornando-se uma avaliação que combina 
tronco cerebral com nível de consciência. 

B) Locais de estimulação física para avaliar resposta motora são: pressão das pontas de dedos, trapézio ou 
esterno. 

C) A análise da reatividade pupilar é uma atualização da escola que ocorreu em 2018. 
D) A escala de Glasgow após a adição da resposta pupilar, passou a ser calculada subtraindo-se a resposta 

pupilar a escala de coma de Glasgow. 
E) O escore máximo da resposta verbal na escala de Coma de Glasgow é 5. 

 
24. Sobre definição Síndrome do Desconforto Respiratório Agudo (SDRA) é INCORRETO afirmar: 
 
A) Pode acometer todas as faixas etárias. 
B) Paciente com índice de oxigenação entre 4 a <8 ou índice de saturação de oxigênio entre 5 a < 7,5 são 

classificados como leve. 
C) O controle de fator causador (exemplo sepse e choque) são fundamentais para estratégia terapêutica. 
D) Preferir nutrição parenteral. 
E) Quando necessário ventilação mecânica, preferir tubo com balonete. 

 
25. É INCORRETO afirmar sobre obstrução respiratória alta: 
 
A) Laringomalácia é a anomalia congênita mais comum da via aérea. 
B) Os sintomas na laringomalácia aparecem em torno de 6 semanas de vida. 
C) Laringomalácia é tratamento cirúrgico na maioria dos casos. 
D) O uso de pressão positiva ( CPAP ou BIPAP) pode ser benéfico. 
E) O uso de broncodilatador tem potencial de agravar o quadro clínico. 

 
26. Analise as afirmativas abaixo e marque V para verdadeiro ou F para falso. 
 

(  ) critérios bioquímicos: hiperglicemia > 200mg/dl; acidose pH 6,9 ou bicarbonato <15mmol/l, cetonemia 
ou cetonúria ( > ou =2+) 

(    ) Complicações possíveis: edema cerebral, hipoglicemia, hipocalcemia e hipofosfatemia e acidose 
hipercloremica 

(   ) Cetoacidose diabética é a principal causa de óbito em crianças com diabete melitus tipo1 
 
A ordem correta do preenchimento dos parentheses, de cima para baixo é: 
 

A) V – V – V  
B) V – F – V 
C) F – F – F 
D) F – V – V 
E) F – F – V 

 
27. Sobre os agentes tóxicos e seus respectivos antídotos, relacione as colunas abaixo: 
 

 
1- Benzodiazepínicos 
2- Opióides 
3- Ácido valpróico 
4- Distonias agudas e reações extrapiramidais por 

fármacos (fenotiazídicos, butirofenonas, 
metoclopramida) 

5- Raticidas cumarínicos 
 

 
 

(   ) Flumazenil 
(   ) Levocarnitina 
(   ) Difenidramina 
(   ) Naloxona 
(   ) Vitamina K 

 

 
A ordem correta do preenchimento dos parenteses, de cima para baixo é: 

 
A) 1 – 5 – 2 – 3 – 4  
B) 1 – 3 – 4 – 2 – 5  
C) 2 – 4 – 5 – 3 – 1  
D) 2 – 4 – 5 – 1 – 3  
E) 1 – 5 – 3 – 2 – 4  
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28. Sobre intoxicação com nalazolina, analise as afirmativas abaixo: 
 

I- Geralmente se caracteriza por sonolência, extremidades frias, palidez e bradicardia. 

II- Pode haver taquicardia e hipertensão. 

III- É especialmente tóxico para lactentes e pré- escolares. 

 
Das afirmações acima, quais estão corretas? 

 
A) Nenhuma afirmativa está correta.  
B) I, II e III.  
C) Apenas I e III 
D) Apenas I e II 
E) Apenas II e III 
 
29. Sobre delirium, analise as afirmações abaixo: 
 

I -  O diagnóstico se baseia na avaliação seriada e pode ser confirmada pelo uso de escalas específicas. 

II -  O tratamento envolve medidas farmacológicas apenas. 

III -  Haloperidol é um inibidor dos receptores dopaminérgicos, usado com frequência em casos de delirium 

com agitação. 

 
Das afirmações acima, quais estão corretas? 

 
A) I, II e III 
B) Apenas I. 
C) Apenas I e III 
D) Apenas II e III 
E) Apenas III.  
 
30. Sobre as recomendações para prevenção de pneumonia associada à ventilação (PAV), assinale a 

alternativa INCORRETA: 
 

A) Evitar a intubação se possível. 
B) Elevar a cabeceira da cama, exceto se houver contraindicação. 
C) Usar tubo orotraqueal  com balonete. 
D) Aspiração em sistema fechado. 
E) Aspirar secreções orais antes de cada mudança de posição. 
 
31. Sobre posição prona em pediatria, são contraindicações absolutas, EXCETO: 

 
A) Hipertensão intracraniana 
B) Fratura de arcos costais 
C) Evolução dos sintomas respiratórios nos primeiros 7 dias de evolução 
D) Hemoptise grave 
E) Fraturas de pelve com instabilidade 

 
32. Referente a Síndrome pós terapia intensiva analise as afirmações abaixo: 
 
(   ) A participação da família não interfere para surgimento de danos pós internação em uti. 
(   ) Manejo inadequado da dor esta diretamente relacionada com o surgimento da síndrome pós-terapia 

intensiva. 
(   ) Mobilidade precoce esta entre as medidas para evitar síndrome pós-terapia intensiva 
(   ) Com o avanço em suporte mecânico, medicamentoso e procedimentos, reduziu drasticamente a 

mortalidade na UTI. Contudo, terão deficiência cognitiva, físicas e psicológicas. A esse conjunto de 
consequências negativas, damos o nome de síndrome pós-terapia intensiva. 

 
A ordem correta do preenchimento dos parenteses, de cima para baixo é: 
 

A) V – V – V  
B) F – V – V   
C) F – F – F    
D) V – F – F  
E) F – V – F  
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33.  Analise as afirmações abaixo e marque V para verdadeiro e F para falso.  
 

(   ) Hemocultura em crianças entre 12,8 a 36Kg deve ser coletado 2 amostras de 10 ml cada em frasco 
adulto 

(   ) Procalcitonina <0,2ng/ml praticamente descartam infecção bacterina 
(   ) Atualmente, por determinação da ANVISA, os laboratórios de microbiologia utilizem como padrão para 

testes de sensibilidade o EUCAST. Nesse teste, quando apontado sensibilidade intermediária (I) é 
recomendado evitar o uso do antibiótico. 

 

A ordem correta do preenchimento dos parentheses, de cima para baixo é: 
 

A) V – V – V  
B) F – V – V  
C) F – F – F  
D) V – F – F  
E) F – V – F  
 
34. Sobre protocolo de morte encefálica analise as afirmativas e assinale a correta.  
 
A) O uso de medicação com ação sedativa não é levado em consideração para constatação de morte 

encefálica. 
B) O protocolo de morte encefálica pode ser realizado por médico que participa da equipe de remoção e de 

transplante 
C) Para iniciar o protocolo, paciente deve estar no mínimo 24 horas em observaçõ hospitalar. 
D) Três exames clínicos são necessários para confirmar morte encefálica 
E) O intervalo para o segundo exame neurológico e reflexos para crianças entre 7 dias e 2 meses incompletos 

é de 24 horas. De 2 meses a 24 meses incompletos é de 12 horas e acima de 2 anos o intervalo mínimo é 
1 hora. 

 
35. Após acidente automobilístico, 5 crianças que estavam nos carros que colidiram foram levados ao 

pronto atendimento. Pediatra do plantão solicita material de intubação para uma das crianças. 
Qual das crianças hipoteticamente envolvidas nesse acidente tem indicação de intubação: 

 

A) Lactente de 1 ano com choro inconsolável, agitado, com retirada de dor. 
B) Criança de 6 anos com abertura ocular ao estimulo doloroso, resposta verbal inapropriada, localiza a dor. 
C) Criança de 8 anos, com abertura ocular ao comando e retirada a dor. 
D) Criança de 12 anos com respiração ruidosa mesmo com manobras de abertura de via aérea, não localiza a 

dor. 
E) Criança de 5 anos com abertura ocular espontânea, confusa, localiza a dor. 
 
36. Com relação ao choque em pediatria assinale a alternativa CORRETA:  
 

A) Se não tratado , o resultado da evolução do choque é o metabolismo aeróbio , com consequente acúmulo 
de ácidos cetonicos  e produção de diversos mediadores da resposta inflamatória com evolução para 
disfunção de órgãos.  

B) O primeiro sinal de choque é hipotensão   
C) Os mecanismos compensatórios incluem taquipneia e diminuição da resistência vascular para manter o 

débito cardíaco  (DC) e a pressão de perfusão . Quando esses mecanismos falham , ocorrem 
descompensação e choque hipotensivo.  

D) Independentemente da causa , o diagnóstico do choque é clínico e requer intervenção rápida com 
subsequentes reavaliações.  

E) A expansão volêmica deve ser realizada com coloides . 
 

37. A insuficiência cardíaca congestiva (ICC) é uma síndrome clínica de caráter progressivo . Uma vez 
iniciada a disfunção ventricular , ocorre uma série de mecanismos compensatórios que irão 
perpetuar o processo . A resposta neuro -humoral compensatória pode ser representada pelos 
seguintes mecanismos EXCETO:  

 

A) Aumento da atividade adrenérgica nos receptores beta -1-miocárdicos  
B) Ativação do sistema renina-angiotensina-aldosterona  
C) Aumento das pressões de enchimento ventriculares direito e esquerdo ,  
D) Liberação do peptídeo natriurético atrial pelos grânulos secretores presentes nos átrios , após sua 

distensão. 
E) Inibição do sistema renina -angiotensina-aldosterona: é feita pela re dução da perfusão renal que , a curto 

prazo, aumenta a resistência vascular periférica 
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38. Com relação ao tratamento da insuficiência renal aguda assinale a alternativa INCORRETA: 
 

A) Deve se buscar identificar infecções e tratar agressivamente (principal causa de óbito).  
B) Hiponatremia deve sempre ser tratada prioritariamente com administração de NACL 20%.  
C) Na Terapia de reposição hídrica : em paciente com IRA oligúrica, é necessário adequar o volume às perdas 

insensíveis. 
D) Espera-se uma diminuição diária de 0,5 a 1% do peso em decorrência do hiper catabolismo. 
E) Para pacientes em ventilação pulmonar mecânica , deve-se considerar menor volume de perdas 

insensíveis.  
 

39. Em relação aos distúrbios metabólicos apresentados pelo paciente em cetoacidose diabética na 
chegada ao serviço de emergência, analise as afirmativas abaixo:   

 

I -  Leucocitose com desvio a esquerda pode ocorrer pelo pelo stress gerado pela própria CAD 
II -  O desvio de água do espaço intracelular para o extracelular que ocorr e na CAD leva à saída do 

potássio de dentro da célula , sendo, posteriormente, agravado pela acidose metabólica , causando um 
déficit de potássio intracelular.  

III -  A infusão de insulina deve ser iniciada imediatamente junto com a expansão volumétrica inicial  
IV -  A característica da acidose metabólica na C A D é o aumento do anion gap  

 
Está(ão) correta(s):  
 

A) Apenas I esta correta. 
B) Apenas !,II estão corretas. 
C) Apenas I, II e IV estão corretas. 
D) Todas estão corretas.  
E) Apenas III.  
 
40. Analise as afirmativas a seguir:  

 
I -  Nas pneumonias que ocorrem após 5 dias de internação , predominam os agentes da flora hospitalar: 

Pseudomonas aeruginosa, S. aureus, Acinetobacter sp., Klebsiella sp., Escherichia coli. 
II -  A aspiração e a drenagem da secreção subglotica reduzem a incidência de PAVM.  
III -  Obuso de antagonistas H 2 e antiácidos , promove proteção gástrica para o crescimento bacteriano 

patogenico.  
 

 Está(ão) correta(s):  
 

A) Apenas I esta correta. 
B) Apenas II está corretas. 
C) Apenas I e II estão corretas. 
D) Apenas II e III.  
E) Apenas III.  
 
41. Com relação ao diagnóstico de choque séptico no paciente que chega na emergência, assinale V 

para verdadeiro e F para falso :  
 

(   ) Paciente pode ter sinais clínicos de perfusão inadequada, tais como letargia, diminuição do debito 
urinário e alteração do tempo de enchimento capilar. 

(   ) No choque quente o paciente vasodilatação com TEC rápido e pulsos amplos. 
(   ) No choque frio o paciente apresenta vasoconstrição com TEC prolongado e pulsos periféricos finos. 
(   ) Hipotensão é um achado precoce e necessário para o diagnóstico clinico.  
(   ) É importante aguardar o resultado dos culturais para evitar o uso indevido de antibióticos de amplo 

espectro. 
 

A ordem correta do preenchimento dos parentheses, de cima para baixo é: 
 
A) V – V – V – F – V   
B) V – V – V – F – F   
C) F – F – F – V – V   
D) V – F – F – V – V   
E) F – V – F – F – F 
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42. Com relação a sepse em pediatria assinale a alternativa correta :  
 

I -  A criança é diagnosticada com sepse quando desenvolve sintomas de síndrome da resposta 
inflamatória sistêmica (SRIS)  atribuída à infecção comprovada ou fortemente suspeitada  

II -  Sepse também pode ser causada por vírus, fungos, protozoários, espiroquetas e rickéttsias  
III -  Em recém -nascidos com sepse de início tardio , os patógenos bacterianos mais comuns incluem 

estreptococos do grupo B e cepas Gram-negativas entéricas, especialmente Escherichia coli  
 

 Está(ão) correta(s):  
 

A) Somente I está correta. 
B) Somente I e III estão corretas.  
C) Somente III está correta.  
D) Todas estão corretas. 
E) Somente II e III estão corretas. 
 
43. Em 2002, a Organização Mundial da Saúde (OMS) estabeleceu a definição de cuidados paliativos 

em pediatria, como o cuidado total e ativo do corpo , mente e espírito da criança , envolvendo 
também o cuidado à família . São elegíveis para cuidados paliativos as seguintes populações 
EXCETO: 

 

A) Pacientes com quadros graves como asma aguda grave, choque séptico. 
B) Condições nas quais a morte prematura é inevitável , porém novos tratamentos e melhores condições de 

cuidados intensivos têm prolongado a vida com qualidade para o paciente (p.ex., fibrose cística, distrofia 
muscular de duchenne).  

C) Doenças progressivas sem opções de tratamento curativo , nas quais o tratamento se estende  por muitos 
anos (p.ex., doença de batten, mucopolissacaridose).  

D) Pacientes com  doenças oncológicas.  
E) Condições irreversíveis , mas não progressivas , promovendo severa incapacidade e aumentando a 

suscetibilidade a complicações de saúde , que podem promover uma morte prematura (p.ex., paralisia 
cerebral). 

 
44. Em relação aos sinais sugestivos de maus tratos assinale as alterações de exame físico que 

podem levantar suspeita por si só:  
 

I -  Marcas de mordidas com distância Inter canina maior que 2,5cm.  
II -  Equimoses sobre os joelhos e face anterior da tíbia e qualquer proeminência óssea , como a testa e a 

espinha dorsal. 
III -  Equimoses extensas e de idades variadas.  

 

 Está(ão) correta(s): 
 

A) Somente I está correta. 
B) Somente II estão corretas.  
D) Somente I e III estão corretas. 
C) Somente III está correta.  
E) Somente II e III estão corretas. 
 
45. Criança de 1 anos é sacudida violentamente pelo seu pai. Qual é o dano mais comum de ocorrer 

por essa atitude?  
 

A) Fratura de escapula.  
B) Fratura de mastoide. 
C) Trauma medular. 
D) Equimoses no tórax. 
E) Hemorragia retiniana. 
 
46. Com relação ao afogamento assinale a alternativa correta: 
 

A)  O primeiro pico de incidência de afogamento ocorre entre 1 a 4 anos de idade e predomínio em meninos. 
B) Pacientes vítimas de afogamento se beneficiam da manobra de heimlich imediatamente após o resgate da 

água. 
C) O uso de boias de braço é suficiente para que as crianças estejam adequadamente protegidas e previne o 

afogamento. 
D) Acidentes em água salgada são mais graves. 
E) Não está indicado o uso profilático de antibiótico no paciente afogado admitido na UTI.  
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47. Com relação à ventilação mecânica considere as afirmações a seguir, assinalando V para 
verdadeiro e F para falso :  

 
(   ) O volume corrente é a diferença entre a PIP (gerada pelo aparelho ) e a PEEP intra -alveolar (pressão 

residual intra-alveolar). 
(   ) Recomenda-se manter um balanço hídrico cumulativo negativo ou neutro. O edema tem  sido 

associado a maior risco de morte em  em pacientes em VM. 
(   ) Pneumotórax, pneumomediastino e enfisema subcutâneo podem ocorrer a medida que ocorre o 

aumento da pressão inspiratória positiva configurando barotrauma. 
 

A ordem correta do preenchimento dos parentheses, de cima para baixo é: 
 
A) V – V – F    
B) V – V – V    
C) F – F – F   
D) V – F – F  
E) F – V – F  
 
48. Com relação a nutrição enteral assinale verdadeiro ou falso em relação as seguintes afirmações:  
 
(   ) A estabilidade hemodinâmica é condição para o inicio da nutrição enteral. 
(   ) Em pacientes graves a infusão continua é preferencial em relação à intermitente.  
(   ) O paciente que recebe dieta enteral deve estar posicionado em proclive de 30 a 45.  
(   ) A via enteral é a primeira escolha nos pacientes com enterite necrotizante. 
 

A ordem correta do preenchimento dos parentheses, de cima para baixo é: 
 
A) V – F – F – V 
B) F – V – F – V 
C) V – F – F – F 
D) V – V – V – F 
E) F – F – V – V 
 
49. Assinale a alternativa correta em relação a insuficiência renal aguda (IRA): 

 
A) Ureia e creatinina são marcadores precoces de dano renal. 
B) A IRA não oligurica tem pior prognóstico.  
C) Síndrome hemolítico urêmica é classificada como IRA pré renal. 
D) A anemia está presente em consequência da hemodiluição , supressão de eritropoese , hemólise e perda 

por sangramentos. 
E) A dialise peritoneal é uma modalidade terapêutica obsoleta.  
 
50. Manuela, 5 anos, é trazida a emergência pois vem apresentando um estado de confusão 

progressiva há algumas Apresentava frequência cardíaca de 180 bpm, pressão arterial de 80/50 
mmHg, temperatura de 36,1oC e respirações lentas e profundas . Seu enchimento capilar é de 5 
segundos, e apresenta redução do turgo r cutâneo  e estado mental alterado . Sua mãe conta que 
ela perdeu vários quilos de peso corporal durante as últimas semanas , apresenta fadiga 
progressiva há 2 ou 3 dias tem apresentado sede, poliúria diurna e enurese noturna . Com relação 
ao quadro clínico, analise as afirmativas a seguir.  

 
I - Esse paciente deve fazer uma tomografia de crânio imediatamente para excluir edema cerebral  
II - Esse paciente provavelmente apresenta acidose metabólica. 
III - Esse paciente deve receber imediatamente expansão volêmica com SF 0,9% 
 
Está(ão) correta(s): 
 
A) Somente I está correta.  
B) Somente III está correta.  
C) Somente I e II estão corretas.  
D) Somente I e III estão corretas.  
E) Somente II e III estão corretas. 
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51. João, 5 anos é admitido na sala de emergência com dispneia, retrações subcostais, sibilancia 
difusa e fala entrecortada . Com relação a terapêutica da asma aguda grave, analise as afirmativas 
e assinale V para verdadeiro e F para falso: 

 
(   ) Todo paciente com sibilância e dificuldade respiratória que chegue a uma sala de emergência deve 

receber oxigênio suplementar.  
(   ) Taquicardia é um efeito limitante para indicar a infusão endovenosa (EV) de beta-agonistas.  
(   ) Brometo de ipratrópio deriv ado quaternário da atropina cujos benefícios clínicos são mais marcantes 

na abordagem inicial do paciente. 
(   ) A administração de corticoide endovenoso é mais eficaz que via oral. 
(   ) Sulfato de magnésio não deve ser utilizado nos casos mais graves . 

 
 

A ordem correta do preenchimento dos parentheses, de cima para baixo é: 
 
A) V – V – F – F – F.    
B) V – V – V – F – F.     
C) F – F – F – V – V.   
D) V – F – V – V – F.     
E) F – V – F – F – V. 
 
52. João, 4 anos , vítima de acidente automobilístico, apresenta na chegada na emergência  equimose 

periorbital bilateral, sinal de Battle e otoliquorreia. Esses são sinais característicos de: 
 

A) Concussão.  
B) Lesão axional difusa.  
C) Hematoma epidural.  
D) Fratura de base de crânio.  
E) Hematoma subaracnoide. 
 
53.  Com relação ao atendimento da criança vitima de trauma assinale a correta: 
 
A) Deve se usar preferencialmente usar tubo com balonete se a intubação é necessária.  
B) A lâmina curva é preferida em menores de 2 anos. 
C) Nunca se deve despir a criança vitima de trauma pelo risco de hipotermia.  
D) A ecografia focada (FAST) deve ser realizada no paciente vítima de trauma facilidade de realização e 

utilidade como rastreio de pacientes que possam precisar de procedimento cirúrgico.  
E) A Tomografia de crânio precoce é suficiente para descartar hemorragia intracraniana.  
 
54. Considere as seguintes afirmações e assinale a alternativa correta :  
 
I - A hipoalbuminemia é uma situação comum em pacientes críticos, podendo também ser um dado preditivo 

de mortalidade em populações específicas  
II - Crianças com vômitos , uso de sonda nasogástrica sob utilização de diuréticos ou com queda da função 

renal representam um grupo de risco para alcalose metabólica  
III - O bicarbonato deve ser utilizado como tratamento de escolha na acidose metabólica com anion gap 

elevado  
 
Está(ão) correta(s): 
 
A) Somente I está correta.  
B) Somente III está correta.  
C) Somente I e III estão corretas  
D) Somente II e III estão corretas.  
E) Somente I e II estão corretas. 
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55. Com relação as pneumonias na infância assinale a alternativa INCORRETA.  
 
A) Os vírus respondem por 40% dos casos de PAC que levam à hospitalização , principalmente em menores 

de 2 anos de idade.  
B) A causa mais comum de DP em crianças é a pneumonia  viral. 
C) O advento das vacinas conjugadas para Haemophilus influenzae tipo B diminuiu dramaticamente a 

incidência desse agente.  
D) Sempre que o agente etiológico for identificado em cultura , o tratamento antimicrobiano deve ser 

direcionado e descalonado. 
E) O S. pneumoniae, especialmente o sorotipo 1, é o agente mais encontrado em DP em crianças , em todas 

as faixas etárias. 
 
56. O desenvolvimento de linhas de cuidado para pessoas com risco ou com o diagnóstico de 

determinadas doenças possibilita a contemplação de quais princípios doutrinários do Sistema 
Único de Saúde: 

 
A) Equidade e universalidade. 
B) Gratuidade e planejamento. 
C) Integralidade e equidade. 
D) Planejamento e humanização. 
E) Universidade e integridade.  
 
57. Sobre a Política Nacional de Humanização do SUS (PNH), considere as afirmativas abaixo: 
 

I -  O acolhimento refere-se ao Processo constitutivo das práticas de produção e promoção de saúde que 
implica responsabilização do trabalhador/equipe pelo usuário, desde a sua chegada até a sua saída. 

II -  O acolhimento refere-se à organização de espaços saudáveis e acolhedores de trabalho. 
III -  Por clínica ampliada, entende-se a prática interdisciplinar com a proposta de entender o significado do 

adoecimento e tratar a doença no contexto de vida propõe qualificar o modo de se fazer saúde.  
 

Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e III. 
E) Todas estão corretas. 
 
58. Segundo Barbara Starfield, os princípios da atenção primária à saúde (APS) são classificados em 

atributos essenciais e atributos derivados. Considere as afirmativas abaixo: 
 

I -  O acesso de primeiro contato, a integralidade, a longitudinalidade e a coordenação da atenção são 
atributos essenciais.  

II -  A orientação familiar pressupõe que a atenção à saúde seja regular e continuada com seguimento ao 
longo do tempo. 

III -  A coordenação da atenção articula o fluxo entre os diferentes pontos da rede de atenção à saúde. 
 

Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 

A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e II. 
E) Apenas a I e III.  
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59. O(a) __________________________ é uma forma de produzir saúde em que duas ou mais equipes, 
num processo de construção compartilhada, criam propostas de intervenção pedagógico-
terapêutica.  

 
Para que o trecho esteja correto, a lacuna deve ser preenchida por: 
 

A) coordenação 
B) matriciamento 
C) referenciamento 
D) co-gestão 
E) descentralização 
 
 
60. Sobre medicina baseada em evidências (M.B.E.), considere: 
 

I -  Nível de evidência A corresponde principalmente a ensaios clínicos randomizados, com controles 
adequados. 

II -  O sistema GRADE define a forma clara e objetiva o grau de recomendação para se adotar uma 
determinada conduta, podendo ser forte (1) ou fraco (2). 

III -  Uma evidência com nível C indica forte confiança de que o verdadeiro efeito esteja próximo daquele 
estimado. 

 
Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e II. 
E) Todas estão corretas. 

RASCUNHO 

 
 

 
 
 
 


