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As questões de número 01 a 10 referem-se ao texto abaixo. 
 

A geração Covid: o impacto da pandemia no desenvolvimento das crianças 
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A conta chegou! Como era de esperar, a pandemia deixou cicatrizes no  
desenvolvimento dos nossos filhos. É o que documentam os primeiros estudos sobre a  
chamada Geração Covid, aquela que nasceu ou cresceu durante o período de restrições 
desencadeadas pelo coronavírus. 

Com o isolamento social e uma rotina distante de outras crianças e da escola, boa parte 
dos pequenos teve experiências limitadas numa etapa da vida marcada por descobertas e a 
exploração do mundo. O universo ficou confinado ___ paredes de casa, a interação com os 
outros encolheu e o acesso __ educação e às opções de lazer também saiu prejudicado.  

Já dava para antever os efeitos desse cenário conturbado no desenvolvimento físico, 
_______ e emocional dos mais novos. E, de fato, a ciência desnuda agora as consequências. 

Uma pesquisa da Universidade Colúmbia, nos Estados Unidos, comparou a evolução 
esperada de bebês de 6 meses nascidos antes e durante a pandemia. Resultado: os 
especialistas notaram que os pequenos que ________ ao mundo em meio ao isolamento 
tiveram pontuações mais baixas no desenvolvimento motor — importante para virar sozinho de 
barriga pra baixo e pegar um brinquedo com as mãos, por exemplo — e socioemocional, aquele 
que molda o convívio com pessoas fora do círculo familiar.  

Para a psicóloga Maria Beatriz Martins Linhares, professora sênior da Faculdade de 
Medicina de Ribeirão Preto da Universidade de São Paulo (USP), esses achados eram 
previstos. ―A primeira infância é a fase em que a arquitetura cerebral está pulsante, é o momento 
ideal para aprender e ganhar habilidades básicas para a trajetória do desenvolvimento humano‖, 
justifica. É nessa janela temporal que o contato com a natureza e os outros, as brincadeiras ao 
ar livre e a vivência de desafios estimulam o cérebro e ______ o corpo crescer com saúde. 

Tudo isso foi podado entre os filhos da pandemia. ―A restrição das atividades nos 
primeiros anos de vida claramente impacta no curto, no médio e no longo prazo. A área do 
cérebro ligada __ integração social fica comprometida, bem como as habilidades cognitivas e   
as relacionadas ao planejamento motor‖, resume a neuropediatra Liubiana Arantes, presidente 
do Departamento de Pediatria do Desenvolvimento da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP).  

As descobertas do estudo de Colúmbia, e de tantos outros tocados pelo globo, tornam 
mais palpável a angústia dos pais dessa geração. ________ daqueles que começaram a 
desconfiar de atrasos no aprendizado de tarefas como engatinhar, andar e falar.  

A saúde mental também não passou em branco — mesmo entre os novinhos de tudo. 
No Brasil, um estudo conduzido pela Universidade Federal de Uberlândia (UFU) e a 
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) apontou um crescimento significativo no número 
de bebês que, aos 6 meses, apresentavam irritabilidade e dificuldades de adaptação à rotina.  

―Sabemos que a pandemia aumentou a sobrecarga dos pais, e esses comportamentos 
infantis podem ser entendidos como um reflexo do estresse parental, do uso frequente de telas 
ou mesmo da falha em compreender e atender as demandas das crianças‖, analisa __ pediatra 
Claudia Lindgren Alves, professora da UFMG e coordenadora do trabalho.  

Segundo Maria Beatriz, o estresse crônico, em todos os sentidos, deve ser encarado 
como um fator de risco para o desenvolvimento infantil. ―A chance de haver impactos negativos 
em um cenário estressor é sempre potencializada‖, afirma a psicóloga e docente da USP.  
 

Disponível em < https://saude.abril.com.br/familia/a-geracao-covid-o-impacto-da-pandemia-no-desenvolvimento-das-criancas/> (adaptado). 
 

 

 

01. Considerando o emprego do sinal indicativo de crase, assinale a alternativa que preenche, correta 
e respectivamente, as lacunas das linhas 07, 08, 25 e 37. 

 

A) as – à – à – a. 
B) às – a – à – a.  
C) às – à – à – a. 
D) às – à – à – à. 
E) as – à – a – a. 

 

02. Considerado a ortografia vigente, as lacunas das linhas 10, 13, 22 e 29 devem ser, 
respectivamente, preenchidas por 

 

A) psíquico – chegaram – fazem – Sobre tudo. 
B) psíquico – chegaram – fazem – Sobretudo.  
C) pisíquico – chegarão – faz – Sobretudo. 
D) pissíquico – chegarão – faz – Sobretudo. 
E) pisíquico – chegaram – faz – Sobre tudo. 
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03. Sobre as palavras “psicóloga” e “achados”, avalie as afirmações abaixo e assinale (V) para 
Verdadeiro e (F) para Falso. 
 

(    ) Ambas são paroxítonas. 
(    ) Ambas possuem hiato. 
(    ) Somente a segunda possui dígrafo.  
(    ) A primeira possui tritongo. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) V – V – V – V.  
B) V – F – V – F.  
C) F – F – F – F.  
D) V – V – F – V.  
E) F – F – V – F.  
 
04. Na linha 01, o verbo “deixou”, no contexto em que se encontra, é  

 

A) intransitivo. 
B) transitivo direto.  
C) transitivo indireto. 
D) transitivo direto e indireto. 
E) de ligação.  

 
05. Analise as afirmativas abaixo. 

 

I -  Na linha 07, o termo ―O universo‖, no contexto em que se encontra, é o sujeito da oração.   
II -  Na linha 12, o termo ―a‖, no contexto em que se encontra, é adjunto adnominal.  
III -  Na linha 31, o termo ―saúde‖, no contexto em que se encontra, é o núcleo do sujeito composto. 
 

Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(s)? 
 

A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas I e II. 
E) I, II e III. 
 
06. Com base no texto, analise as afirmativas abaixo. 

 

I -  O texto ratifica que a pandemia trouxe malefícios para as crianças.  
II -  Maria Beatriz Linhares não concorda com os resultados obtidos pela pesquisa da Universidade 

Colúmbia. 
III -  Somente a Universidade Colúmbia realizou estudos sobre o assunto abordado no texto.  

 

Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(s)? 
 

A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas I e II. 
E) I, II e III. 

 
07. Analise o trecho a seguir: 
 
  ―Com o isolamento social e uma rotina distante de outras crianças e da escola, boa parte dos pequenos 

teve experiências limitadas numa etapa da vida marcada por descobertas e a exploração do mundo.‖ 
 
 Ao trocarmos a expressão ―boa parte dos pequenos‖ por ―os pequenos‖, quantas palavras sofreriam, 

obrigatoriamente, alteração para fins de concordância?  
 
A) Uma 
B) Duas 
C) Três 
D) Quatro 
E) Cinco 
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08. Em “As descobertas do estudo de Colúmbia, e de tantos outros tocados pelo globo, tornam mais 
palpável a angústia dos pais dessa geração.” é correto afirmar que há,  

 

A) conjunção alternativa e interjeição. 
B) advérbio e artigo indefinido. 
C) pronome possessivo e conjunção alternativa. 
D) artigo indefinido e preposição essencial. 
E) artigo definido e preposição essencial. 

 
09. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira. 

 

(1) Verbo pertencente à primeira conjugação. 
(2) Verbo pertencente à segunda conjugação. 
(3) Verbo pertencente à terceira conjugação. 

(    ) Chegou 
(    ) Impacta 
(    ) Sabemos 
(    ) Saiu 

  
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é 

 

A) 1 – 1 – 2 – 3. 
B) 1 – 1 – 3 – 2. 
C) 3 – 3 – 1 – 3. 
D) 2 – 3 – 1 – 2.  
E) 1 – 3 – 2 – 1. 

 
10. Observe as seguintes perguntas: 
 

I – Quantos bebês participaram da pesquisa realizada pela Universidade Colúmbia? 
II – Qual o cargo de Liubiana Arantes na Sociedade Brasileira de Pediatria? 
III – Quem faz parte da Geração Covid? 

 

Das perguntas acima, qual(is) é(são) respondida(s) pelo texto? 
 

A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas I e II. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 

LEGISLAÇÃO 

 
11. No que tange à Lei de Improbidade Administrativa, da decisão que converter a ação de 

improbidade em ação civil pública caberá: 
 
A) Mandado de segurança. 
B) Apelação. 
C) Agravo de instrumento. 
D) Recurso ordinário. 
E) Recurso extraordinário. 

 
12.  No que tange ao Estatuto do Idoso, relativamente ao seu direito à saúde, marque a alternativa 

INCORRETA: 
 

A) Em todo atendimento de saúde, os maiores de 80 (oitenta) anos terão preferência especial sobre as 
demais pessoas idosas, exceto em caso de emergência.   

B) À pessoa idosa que esteja no domínio de suas faculdades mentais é assegurado o direito de optar pelo 
tratamento de saúde que lhe for reputado mais favorável.    

C) À pessoa idosa internada ou em observação é assegurado o direito a acompanhante, devendo o órgão de 
saúde proporcionar as condições adequadas para a sua permanência em tempo integral, segundo o 
critério médico. 

D) É vedada a discriminação da pessoa idosa nos planos de saúde pela cobrança de valores diferenciados 
em razão da idade. 

E) O idoso que não esteja no pleno gozo de suas faculdades mentais, incapaz de optar pela realização de 
tratamento de saúde, deverá ser encaminhado por seu médico quando ocorrer iminente risco de morte, 
independente de notificação a familiares ou ao Ministério Público, em razão do estado de necessidade do 
paciente.  
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13. Segundo o Estatuto da Criança e do Adolescente, são requisitos para a concessão de pedidos de 
colocação em família substituta, EXCETO: 

 
A) Qualificação completa do requerente e de seu eventual cônjuge, ou companheiro, com expressa anuência 

deste. 
B) Certidão do trânsito em julgado da sentença penal condenatória que destituiu o poder familiar dos pais 

biológicos. 
C) Declaração sobre a existência de bens, direitos ou rendimentos relativos à criança ou ao adolescente. 
D) Indicação de eventual parentesco do requerente e de seu cônjuge, ou companheiro, com a criança ou 

adolescente, especificando se tem ou não parente vivo. 
E) Indicação do cartório onde foi inscrito nascimento, anexando, se possível, uma cópia da respectiva 

certidão. 
 
14. No que concerne à Lei Maria da Penha, marque a alternativa CORRETA: 

 

A) Os crimes praticados contra a mulher serão julgados pelos Juizados Especiais Criminais, previstos na Lei 
nº 9099/95. 

B) Os delitos punidos na Lei Maria da Penha são de ação penal pública incondicionada, isto é, independem 
da vontade da vítima quando do oferecimento de denúncia pelo Ministério Público. 

C) Em todos os atos processuais, cíveis e criminais, a mulher em situação de violência doméstica e familiar 
deverá estar acompanhada de advogado, sem exceções. 

D) Como medida protetiva de distanciamento do agressor em relação à vítima, os juízes, por força de 
previsão na Lei, fixam o mínimo de 200 (duzentos) metros entre os envolvidos.  

E) Exclui-se da competência dos Juizados de Violência Doméstica e Familiar contra a Mulher a pretensão 
relacionada à partilha de bens. 

 
15. Os servidores da Secretaria Municipal de Saúde e Serviço Social em atividades em creches e 

unidades sanitárias terão uma gratificação correspondente a: 
 

A) 20% (vinte por cento) do valor líquido do respectivo cargo, sobre o qual incidem gratificações. 
B) 20% (vinte por cento) do valor básico inicial do respectivo cargo, sem a incidência de vantagens. 
C) 25% (vinte e cinco por cento) do valor básico inicial do respectivo cargo, sobre o qual não incidirão 

quaisquer gratificações ou vantagens. 
D) 25% (vinte e cinco por cento) do valor bruto do respectivo cargo, sobre o qual incidem gratificações. 
E) 30% (trinta por cento) do valor básico inicial do respectivo cargo, sobre o qual não incidirão quaisquer 

gratificações ou vantagens. 
 

16. Dos direitos à liberdade de consciência e de crença e ao livre exercício dos cultos religiosos de 
matriz africana e ao esporte e lazer NÃO compreendem: 

 

A) A produção, a comercialização, a aquisição e o uso de artigos e materiais religiosos adequados aos 
costumes e às práticas fundadas na respectiva religiosidade, ressalvadas as condutas vedadas por 
legislação específica. 

B) A comunicação ao Ministério Público para abertura de ação penal em face de atitudes e práticas de 
intolerância religiosa nos meios de comunicação e em quaisquer outros locais. 

C) A assistência religiosa aos praticantes de religiões de matrizes africanas internados em hospitais ou em 
outras instituições de internação coletiva, excluindo-se àqueles submetidos a pena privativa de liberdade. 

D) A capoeira é reconhecida como desporto de criação nacional, nos termos da Lei Maior. 
E) É facultado o ensino da capoeira nas instituições públicas e privadas pelos capoeiristas e mestres 

tradicionais, pública e formalmente reconhecidos. 
 

17. Segundo o Estatuto dos Funcionários Públicos do município de Porto Alegre, relativamente ao 
aproveitamento é INCORRETO afirmar que: 

 
A) No aproveitamento, terá preferência o que estiver a mais tempo em disponibilidade e, no caso de empate, 

o que contar mais tempo de serviço público municipal 
B) O funcionário que, no prazo de trinta dias, não entrar em exercício será considerado em abandono do 

cargo. 
C) O aproveitamento dependerá de prova de capacidade física e mental, mediante perícia médica. 
D) Em casos de aproveitamento, provada em perícia médica a incapacidade definitiva para o serviço público 

em geral, o funcionário será aposentado. 
E) O funcionário não poderá ser aproveitado a pedido em cargo de natureza diversa daquele de que era 

titular. 
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18. No que concerne ao direito à cultura, à educação, ao esporte e ao lazer, pelo Estatuto Estadual da 
Igualdade Racial, o Estado deverá promover políticas que valorizem a cultura por exemplo: 

 

A) Do hip hop, do rap e do funk. 
B) Do hip hop, do brake dance e do blues. 
C) Do rap e da pintura de grafite. 
D) Do brake dance e do funk. 
E) Do hip hop e do sertanejo universitário. 

 
19. Promover programas de construção de moradias e a melhoria das condições habitacionais e de 

saneamento básico, segundo a Constituição Federal, é de competência: 
 

A) Exclusiva dos municípios. 
B) Privativa dos Estados. 
C) Privativa da União e do Distrito Federal. 
D) Comum da União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municípios. 
E) Comum dos Estados e municípios, apenas. 

 
20.  De acordo com expressa previsão da Lei complementar 478/2002, NÃO são consideradas acidente 

do trabalho, doença profissional e doença do trabalho: 
 

I -  a doença degenerativa. 
II -  a inerente a grupo etário. 
III -  a que não produza incapacidade laborativa. 
IV - a síndrome do pânico e a síndrome de burnout. 

 

 Das assertivas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 

A) Apenas I, II e III. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e IV. 
E) Apenas IV. 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
21. Considere o seguinte quadro clínico: 

 
 ―Paciente do sexo masculino, 26 anos, com história recente de trauma direto na região lateral do joelho 

direito. Ao exame físico, os movimentos de dorsiflexão do tornozelo e eversão do pé estavam ausentes; a 
inversão e a flexão plantar estavam preservadas.‖ 

  
 Qual a lesão nervosa mais provável?  

 
A) Lesão do nervo fibular comum. 
B) Lesão do nervo tibial. 
C) Lesão isolada do nervo fibular superficial. 
D) Lesão do nervo sural. 
E) Lesão isolada do nervo fibular profundo. 

 
22. Em relação ao hálux valgo, é correto afirmar: 

 
A) O primeiro metatarso está desviado em valgo. 
B) Ocorre um desvio lateral do hálux. 
C) A proporção de ocorrência entre homens e mulheres é de 1:1. 
D) Pé plano não é fator predisponente. 
E) Os sesamóides encontram-se luxados medialmente. 

 
23. Qual das seguintes alternativas abaixo é característica do pé torto congênito? 

 
A) Equinismo do retropé. 
B) Valgo do calcâneo. 
C) Abdução do antepé. 
D) Pronação do mediopé. 
E) Pé plano. 
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24. Qual das seguintes alternativas é correta em relação ao Neuroma de Morton? 
 

A) É mais prevalente em homens. 
B) As manifestações clínicas geralmente iniciam na primeira década de vida. 
C) É uma neoplasia benigna do nervo periférico. 
D) O teste de Mulder é geralmente negativo nos casos sintomáticos. 
E) É mais prevalente no terceiro espaço intermetatarsal. 

 

25. Em relação à coalizão tarsal, considere as seguintes afirmativas e preencha as lacunas com V para 
verdadeiro e F para falso: 

 

(   ) As manifestações clínicas geralmente iniciam na primeira década de vida. 
(   ) As articulações mais frequentemente envolvidas são a subtalar e a calcaneonavicular. 
(   ) É causa de pé plano valgo. 
(   ) Espasmo dos tendões fibulares podem ocorrer em casos avançados. 
(   ) Nos casos de coalizão talocalcaneana, a faceta posterior é a mais frequentemente acometida. 

 

 A ordem correta do preenchimento dos parênteses, de cima para baixo é? 
 

A) F – V – F – F – F 
B) F – V – V – V – F 
C) F – V – V – V – V 
D) V – V – F – F – V 
E) V – F – V – F – F 

 
26. Considere o seguinte quadro clínico: Paciente de 17 anos, sexo feminino, com queixa de 

metatarsalgia ao nível do segundo raio do pé direito com três meses de evolução. A radiografia do 
pé não mostra nenhuma alteração. Ressonância magnética evidencia osteonecrose da cabeça do 
segundo metatarso. Qual o diagnóstico? 

 

A) Doença de Freiberg. 
B) Doença de Kohler. 
C) Doença de Sever. 
D) Doença de Muller – Weiss. 
E) Doença de Osgood – Schlatter. 

 
27. Considere as afirmativas abaixo sobre a neuroartropatia de Charcot do pé: 

 

I - É um processo destrutivo osteoarticular que acomete com mais frequência pé e tornozelo nos 
indivíduos com diabetes. 

II - Outras causas de pés insensíveis que podem levar à neuroartropatia são: hanseníase, alcoolismo, 
neurosífilis, siringomielia e secção traumática do nervo tibial. 

III - O quadro clínico inicial é composto por calor, rubor e edema. 
 

 Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 

A) Apenas I e III. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas II e III 
D) Apenas a III. 
E) Todas estão corretas. 
 
28. Paciente com fratura do colo do tálus com subluxação da articulação subtalar e sem alteração na 

articulação do tornozelo. Qual a classificação de Hawkins da lesão? 
 

A) Tipo I. 
B) Tipo II. 
C) Tipo III. 
D) Tipo IV. 
E) Tipo V. 
 
29. Em relação ao exame físico da coluna vertebral, qual das alternativas abaixo apresenta a 

associação correta da raiz nervosa com o movimento examinado correspondente? 
 

A) L1 – extensão do quadril. 
B) L3 – flexão do joelho. 
C) L4 – extensão do hálux. 
D) L5 – flexão do hálux. 
E) S1 – flexão do tornozelo. 
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30. Considere a seguinte manobra do exame físico da coluna cervical: realizada com flexão lateral da 
cabeça do paciente, o examinador faz pressão sobre o topo da cabeça. O teste é positivo quando 
ocorre aumento dos sintomas radiculares na extremidade. Qual a manobra descrita? 

 

A) Lhermitte. 
B) Valsalva. 
C) Adson. 
D) Spurling. 
E) Kernig. 

 
31. Sobre a enfermidade de Scheuermann (dorso curvo), qual a afirmação correta? 

 

A) Geralmente cursa com hiperlassidão da musculatura isquiotibial. 
B) Acomete principalmente meninas. 
C) Trata – se de uma cifose rígida da coluna torácica ou toracolombar que acomete adolescentes.  
D) O diagnóstico deve ser feito através de radiografias com o paciente em posição supina. 
E) A cifose acomete tanto a coluna torácica quanto a coluna lombar. 

 
32. Qual das alternativas abaixo está correta sobre o sinal de Babinski. 

 

A) Em situações normais (ausência de doenças ou lesões), ocorre a extensão dos dedos menores após 
estímulo da região plantar. 

B) Em situações normais (ausência de doenças ou lesões), ocorre a extensão do hálux após estímulo da 
região plantar. 

C) O sinal de Babinski é demonstrado quando, após estímulo da região plantar, ocorre a extensão dos 
artelhos, indicando lesão do neurônio motor inferior. 

D) O sinal de Babinski é demonstrado quando, após estímulo da região plantar, ocorre a flexão do hálux, 
indicando lesão do neurônio motor superior. 

E) O sinal de Babinski é demonstrado quando, após estímulo da região plantar, ocorre a extensão dos 
artelhos, indicando lesão do neurônio motor superior. 

 
33. Sobre a doença de Blount, é correto afirmar: 

 

A) Cursa com joelho valgo. 
B) Ocorre desaceleração espontânea do crescimento da fise tibial póstero – lateral. 
C) Geralmente, a doença se manifesta logo após o nascimento. 
D) Início precoce da marcha, estatura alta e obesidade são fatores predisponentes. 
E) O tratamento cirúrgico é sempre recomendado. 

 
34. Considere a seguinte afirmação: A escoliose idiopática do adolescente é caracterizada por um 

desvio do ângulo de Cobb superior a _______ graus no plano ________.  
 

 Qual das opções abaixo preenche, correta e respectivamente, as lacunas? 
 

A) 10; Sagital. 
B) 30; axial. 
C) 10; axial. 
D) 30; coronal. 
E) 10; coronal. 
 
35. Qual dos testes abaixo, quando positivo, indica lesão do tendão supra – espinhal? 

 

A) Sepeed. 
B) Patte. 
C) Jobe. 
D) Yokum. 
E) Gerber. 
 
36. Paciente recém – nascido do sexo masculino, portador de mielomeningocele e deformidade rígida 

do pé (pé convexo, em “mata – borrão”). Qual o diagnóstico mais provável? 
 

A) Pé talo vertical. 
B) Pé torto congênito. 
C) Pé torto posicional. 
D) Pé metatarso aduto. 
E) Pé cavo varo. 
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37. Considere as afirmativas abaixo sobre a biologia e biomecânica da consolidação óssea: 
 

I - Em fraturas tratadas pelo princípio da estabilidade absoluta espera – se observar a formação de calo 
ósseo. 

II - Fraturas cominutivas de ossos longos tratadas pelo princípio da estabilidade relativa tenderão a 
consolidar sem a formação de calo ósseo. 

III - A consolidação óssea pode ser dividida em quatro estágios consecutivos: inflamação; remodelação; 
formação de calo duro; formação de calo mole. 

 

 Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I e III. 
B) Apenas II e III. 
C) Apenas a II. 
D) Apenas a III 
E) Nenhuma das alternativas é correta. 

 
38. Considere seguinte quadro clínico: Paciente de 13 anos, sexo masculino, apresenta aumento de 

volume indolor no joelho direito. Radiografia simples do joelho evidencia uma exostose óssea 
pediculada na borda lateral da metáfise distal femoral com continuidade à cortical do fêmur, 
medinho cerca de 3cm. Qual o diagnóstico mais provável? 

 

A) Osteoma osteóide. 
B) Osteocondroma. 
C) Condroma fibromixóide. 
D) Tumor de células gigantes. 
E) Osteossarcoma. 

 
39. Analise o quadro clínico: paciente de 50 anos, chega ao pronto – socorro com histórico de queda 

de três metros de altura. Apresenta ferimento cutâneo na região medial da perna direita, medindo 
4cm, com sangramento ativo. Radiografia mostra fraturas transversas da diáfise da tíbia e da fíbula 
no mesmo nível. Qual a classificação de Gustillo & Anderson? 

 

A) I. 
B) II. 
C) IIIA. 
D) IIIB. 
E) IIIC. 

 
40. É correto afirmar sobre o condroblastoma: 

 

A) Costuma atingir pacientes ainda com a placa de crescimento aberta. 
B) A localização é geralmente diafisária. 
C) É um tumor cartilaginoso maligno. 
D) Os ossos mais frequentemente acometidos são os da coluna vertebral. 
E) O tratamento cirúrgico consiste preferencialmente em curetagem sem enxetia. 
 
41. Qual das opções abaixo corresponde à lesão conhecida como “fratura do enforcado”?  

 

A) Fratura do Odontóide. 
B) Luxação atlantoaxial. 
C) Espondilolistese traumática do áxis. 
D) Fratura do côndilo occipital. 
E) Luxação atlanto – occipital. 
 
42. Considere o seguinte quadro clínico: criança de 5 anos, sexo masculino, com queixa de dor na 

região inguinal direita e joelho direito há cerca de 30 dias. Ao exame físico, está afebril, apresenta 
claudicação, hipotrofia muscular na coxa direita e restrição de mobilidade de rotação interna e 
abdução do quadril direito. Radiografia simples mostra diminuição do núcleo de ossificação da 
epífise proximal femoral à direita. Qual o provável diagnóstico? 

 

A) Epifisiólise proximal femoral. 
B) Displasia do quadril. 
C) Sinovite transitória do quadril. 
D) Artrite séptica do quadril. 
E) Doença de Legg – Calvé – Perthes. 
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43. Quais dos tendões abaixo fazem parte do primeiro compartimento extensor ao nível do punho? 
 

A) Extensor radial longo do carpo e extensor radial curto do carpo. 
B) Abdutor longo do polegar e extensor curto do polegar. 
C) Extensor ulnar do carpo. 
D) Extensor longo do polegar. 
E) Extensor comum dos dedos e extensor próprio do indicador. 
 
44. Em relação ao raquitismo, considere as seguintes afirmativas e preencha as lacunas com V para 

verdadeiro e F para falso: 
 

(   ) Ocorre por carência de vitamina C. 
(   ) Quadro clínico cursa com diminuição do crescimento longitudinal e aumento do perímetro cefálico. 
(   ) Radiografias mostram metáfises em forma de taça. 
(   ) Não há potencial de afetar o desenvolvimento motor. 

 
A ordem correta do preenchimento dos parênteses, de cima para baixo é? 

 
A) F – V – F – F. 
B) F – V – V – V. 
C) V – F – F – V. 
D) F – V – V – F. 
E) V – F – V – F. 

 
45. Considere as afirmativas abaixo em relação à osteonecrose do joelho: 

 
I -  Tem início de dor súbita, sem trauma. 
II -  É mais comum em mulheres acima de 60 anos. 
III -  Localizada mais frequentemente no côndilo femoral lateral. 
IV - A dor piora com o repouso. 

 
 Das afirmativas acima, quais estão corretas? 

 
A) Apenas I, II e IV. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas II e III. 
D) Apena I, II e III. 
E) Apenas II, III e IV. 

 
46. Considere o seguinte texto: O teste conhecido como de __________é realizado com o cotovelo em 

90˚ de flexão e o antebraço em pronação. Pede – se que o paciente faça extensão ativa do punho 
contra resistência imposta pelo examinador. O teste será positivo quando o paciente referir dor no 
epicôndilo lateral. Qual das opções abaixo preenche corretamente a lacuna? 

 
A) Mill. 
B) Finkelstein. 
C) Phalen. 
D) Watson. 
E) Cozen. 

 
47. Em relação às fraturas diafisárias dos ossos longos, qual alternativa é correta? 

 
A) Em fraturas cominutivas, a redução anatômica de todos os fragmentos é indispensável para o 

restabelecimento da função normal do membro. 
B) Os ossos do antebraço toleram melhor encurtamentos, desvios rotacionais e desvios angulares do que o 

úmero. 
C) O tratamento cirúrgico com uma haste intramedular bloqueada é um exemplo do princípio da estabilidade 

absoluta. 
D) Fraturas de traço simples podem ser adequadamente tratadas de maneira cirúrgica com redução 

anatômica e compressão interfragmentar. 
E) Deve ser evitada a mobilidade precoce dos pacientes após osteossíntese interna. 

 
 



MUNICÍPIO DE PORTO ALEGRE/RS   EDITAL DE ABERTURA Nº 059/2022 

 

  
CARGO: Médico Especialista - Traumatologia Pág.11 

 
48. Considere as afirmativas abaixo sobre os meniscos do joelho: 

 

I- São compostos por uma estrutura fibrocartilagínea, formados 75% por água e o restante por matriz 
extracelular (colágeno tipo I, elastina, glicoproteínas, proteoglicanas) e fibrocondrócitos. 

II- São irrigados pelas artérias geniculares, por meio de seus ramos que entram através da cápsula 
articular e do tecido sinovial. 

III- Possuem uma zona periférica (branca) avascular e uma zona central (vermelha) vascularizada. 
 
 Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I e III. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas a I 
D) Apenas a II 
E) Todas estão corretas. 

 
 

49. Nas fraturas supracondilianas do úmero de crianças, com desvio póstero – lateral do fragmento 
distal, qual nervo é mais frequentemente lesado? 

 
A) Ulnar. 
B) Radial. 
C) Axilar. 
D) Mediano. 
E) Interósseo lateral. 

 
50. Considere as seguintes características de uma fratura supracondiliana do úmero de uma criança: 

Traço de fratura marcante, com desvio entre os fragmentos, mas há contato de, pelo menos, uma 
das corticais fraturadas. Qual a classificação de Gartland? 

 

A) I. 
B) II. 
C) III. 
D) IV. 
E) V. 

 
51. Paciente com história prévia de lesão por arma branca, com secção completa do nervo ulnar, 

apresenta garra ulnar dos dedos. Segundo a classificação de Seddon, qual o grau de lesão 
nervosa? 

 

A) Neurotmese. 
B) Axonotmese (lesão apenas do axônio). 
C) Axonotmese (lesão da fibra). 
D) Axonotmese (lesão do fascículo). 
E) Neuropraxia. 
 
52. Qual dos seguintes fatores abaixo NÃO está relacionado com a causa da necrose avascular da 

cabeça femoral? 
 

A) Corticoterapia. 
B) Alcoolismo. 
C) Anemia falciforme. 
D) Lúpus eritematoso sistêmico. 
E) Uso de anti – inflamatórios não esteróides. 
 
53. Paciente com trauma na mão, apresenta deformidade em “martelo” do 2˚ quirodáctilo, com lesão 

tendínea pura e desvio em flexão da falange distal de 45˚. Qaul a classificação de Albertoni da 
lesão descrita? 

 
A) A I. 
B) A II. 
C) B II. 
D) C I. 
E) C II. 
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54. Considere o quadro clínico: paciente recém – nascido, com parto prolongado, apresenta o membro 
superior direito em atitude de rotação interna e pronação do antebraço, com impossibilidade de 
abdução ativa do ombro. A função da mão é normal. As radiografias não mostram alterações. Qual 
o provável diagnóstico? 

 
A) Torcicolo congênito. 
B) Paralisia de Erb – Duchenne. 
C) Paralisia obstétrica total. 
D) Paralisia cerebral. 
E) Paralisia de Klumpke. 

 
55. Qual das seguintes opções se refere à principal fonte de nutrição sanguínea para a cabeça 

femoral? 
 

A) Artéria obturatória. 
B) Artéria glútea superior. 
C) Artéria glútea inferior. 
D) Artéria circunflexa femoral medial. 
E) Artéria do ligamento redondo. 

 
 

56. O desenvolvimento de linhas de cuidado para pessoas com risco ou com o diagnóstico de 
determinadas doenças possibilita a contemplação de quais princípios doutrinários do Sistema 
Único de Saúde: 

 
A) Equidade e universalidade. 
B) Gratuidade e planejamento. 
C) Integralidade e equidade. 
D) Planejamento e humanização. 
E) Universidade e integridade.  
 
57. Sobre a Política Nacional de Humanização do SUS (PNH), considere as afirmativas abaixo: 
 

I -  O acolhimento refere-se ao Processo constitutivo das práticas de produção e promoção de saúde que 
implica responsabilização do trabalhador/equipe pelo usuário, desde a sua chegada até a sua saída. 

II -  O acolhimento refere-se à organização de espaços saudáveis e acolhedores de trabalho. 
III -  Por clínica ampliada, entende-se a prática interdisciplinar com a proposta de entender o significado do 

adoecimento e tratar a doença no contexto de vida propõe qualificar o modo de se fazer saúde.  
 

Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e III. 
E) Todas estão corretas. 
 
58. Segundo Barbara Starfield, os princípios da atenção primária à saúde (APS) são classificados em 

atributos essenciais e atributos derivados. Considere as afirmativas abaixo: 
 

I -  O acesso de primeiro contato, a integralidade, a longitudinalidade e a coordenação da atenção são 
atributos essenciais.  

II -  A orientação familiar pressupõe que a atenção à saúde seja regular e continuada com seguimento ao 
longo do tempo. 

III -  A coordenação da atenção articula o fluxo entre os diferentes pontos da rede de atenção à saúde. 
 

Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e II. 
E) Apenas a I e III.  
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59. O(a) __________________________ é uma forma de produzir saúde em que duas ou mais equipes, 
num processo de construção compartilhada, criam propostas de intervenção pedagógico-
terapêutica.  

 
Para que o trecho esteja correto, a lacuna deve ser preenchida por: 
 

A) coordenação 
B) matriciamento 
C) referenciamento 
D) co-gestão 
E) descentralização 

 
60. Sobre medicina baseada em evidências (M.B.E.), considere: 
 

I -  Nível de evidência A corresponde principalmente a ensaios clínicos randomizados, com controles 
adequados. 

II -  O sistema GRADE define a forma clara e objetiva o grau de recomendação para se adotar uma 
determinada conduta, podendo ser forte (1) ou fraco (2). 

III -  Uma evidência com nível C indica forte confiança de que o verdadeiro efeito esteja próximo daquele 
estimado. 

 
Das afirmativas acima, qual(is) está(ão) correta(as)? 
 
A) Apenas a I. 
B) Apenas a II. 
C) Apenas a III. 
D) Apenas a I e II. 
E) Todas estão corretas. 
 

RASCUNHO 

 
 
 
 
 
 
 
  
 


