
 
Prefeitura Municipal de Porto Alegre 
Coordenação de Seleção e Ingresso 
Processo Seletivo 001/2011 

 
 

PROVA ORAL 01 
ENFERMEIRO 

ATRIBUIÇÃO DE PONTOS E GABARITO 
 

CANDIDATO : __|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|_ _|__|__|__|__|__|__|__|__|__| 
__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__| __|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__| 
      
SALA : ____         Nº INSCRIÇÃO: _________________ 

 
1) Quais são os principais sinais e sintomas de hip oglicemia no recém nascido? 

Respostas: Pontos: 
• Tremores. 
• HGT menor que 40 mg/dl. 
• Letargia (sonolência, apatia). 

• Hipotonia. 
• Irritabilidade. 
• Convulsão.  

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 correta. 5,0 
Citou 2 corretas. 10,0 
Citou 3 corretas. 15,0 
Citou 4 corretas. 20,0 
Citou 5 - 6 corretas. 25,0 

 
2) É papel da equipe de saúde identificar, investig ar, documentar e avaliar a ocorrência de 
violência sempre que encontrar um ou mais dos achad os clínicos. Quais indícios poderão 
ser encontrados pelo enfermeiro ao realizar o exame  físico: 
Respostas: Pontos: 
• Depressão. 
• Episódios de medo. 
• Equimoses. 
• Hematomas. 
• Lesões que reproduzam a forma do 
objeto agressor (cinto, fivela, dedos, mordida), 
• Queimaduras com marca do objeto 
(cigarro). 

• Fraturas. 
• Lesões na área genital. 
• Transtorno de sono. 
• Transtorno na alimentação. 
• Episódios de pânico. 
• Agressividade.  
 

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 a 2 corretas. 5,0 
Citou 3 corretas. 8,0 
Citou 4 corretas. 12,0 
Citou 5 corretas. 15,0 
Citou 6 a 7 corretas. 17,5 
Citou 8 a 9 corretas. 20,0 
Citou 10 a 12 corretas. 25,0 

 

3) Quais são os sinais e sintomas de desidratação g rave em crianças: 
Respostas: Pontos: 
• Respiração profunda. 
• Respiração rápida. 
• Pulso rápido. 
• Turgor cutâneo diminuído. 

• Coloração de pele moteada. 
• Cianose. 
• Extremidades frias. 
• Fontanela deprimida. 

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 correta. 5,0 
Citou 2 corretas. 10,0 
Citou 3 corretas. 15,0 
Citou 4 corretas. 17,5 
Citou 5 corretas. 20,0 
Citou 6 corretas. 22,5 

4) Quais são os fatores de risco que podem levar ao  trabalho de parto prematuro? 
Resposta: Pontos: 
• Descolamento prematura de placenta. 
• Retardo do crescimento fetal (Ciur). 
• Cirurgia abdominal previa. 
• Situações de alto estresse. 
• Gestação múltipla. 
• Traumatismo abdominal. 
• Presença de DIU. 
• Doença cardiovascular. 
• Doença renal. 
• Incompetência istmocervical. 
 

• Diabetes melitus. 
• Hipertensão gestacional. 
• Tabagismo. 
• Uso de drogas (cocaína). 
• Infecção. 
• Anomalias uterinas. 
• Anomalias congênitas. 
• Anormalidades placentárias. 
• Ruptura prematura das 
membranas.   

.       
Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 a 2 corretas. 5,0 
Citou 3 a 6 corretas. 10,0 
Citou 7 a 11 corretas. 15,0 
Citou 12 a 14 corretas. 20,0 
Citou 15 a 19 corretas. 25,0 

 
 

TOTAL DA PROVA  

TOTAL DA EXPERIÊNCIA  

TOTAL GERAL  

 
 
 
 
 
 
 

Fiscal Entrevistador Entrevistador  

 



 
Prefeitura Municipal de Porto Alegre 
Coordenação de Seleção e Ingresso 
Processo Seletivo 001/2011 

 
 

PROVA ORAL 02 
ENFERMEIRO 

ATRIBUIÇÃO DE PONTOS E GABARITO 
 

CANDIDATO : __|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|_ _|__|__|__|__|__|__|__|__|__| 
__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__| __|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__| 
      
SALA : ____         Nº INSCRIÇÃO: _________________ 

 
1) Cite os sinais e os sintomas que são sugestivos de meningite: 

Respostas: Pontos: 
• Convulsão. 
• Vômito. 
• Febre. 
• Rigidez de nuca. 

• Fontanela tensa. 
• Cefaléia. 
• Fotofobia. 
• Letargia (sonolência).   

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 correta. 5,0 
Citou 2 corretas. 10,0 
Citou 3 corretas. 15,0 
Citou 4 corretas. 17,5 
Citou 5 corretas. 20,0 
Citou 6 corretas. 22,5 
Citou 7 a 8 corretas. 25,0 

 
2) O choque pode ser desencadeado por vários mecani smos iniciais que interferem na 
tríade: volume sanguíneo, bomba cardíaca e tônus va scular. Cite quais são os principais 
sinais e sintomas de choque: 
Respostas: Pontos: 
• Hipotensão. 
• Pulsos débeis. 
• Acidose metabólica. 
• Oligúria. 
• Anúria. 
• Palidez. 
• Taquicardia. 

• Sudorese. 
• Alteração sensório (confusão,sonolência). 
• Extremidades frias. 
• Pulsos filiformes. 
• Taquipnéia. 
 

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 a 2 corretas. 5,0 
Citou 3 corretas. 10,0 
Citou 4 corretas. 15,0 
Citou 5 corretas. 17,5 
Citou 6 a 8 corretas. 20,0 
Citou 9 a 12 corretas. 25,0 

 

3) Quais são os locais para verificação da freqüênc ia cardíaca: 
Respostas: Pontos: 
• Apical. 
• Radia. 
• Braquial. 

• Carotídeo. 
• Temporal. 
• Pedioso ou poplíteo. 

• Femoral. 
Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 correta. 5,0 
Citou 2 corretas. 10,0 
Citou 3 corretas. 15,0 
Citou 4 corretas. 17,5 
Citou 5 corretas. 20,0 
Citou 6 a 7 corretas. 25,0 

4) Cite quais são as principais causas maternas/fet ais para indicação de cesariana? 
Resposta: Pontos: 
• Sofrimento fetal. 
• Pós datismo (>39 sem.). 
• Desproporção cefalopélvica. 
• Apresentação pélvica. 
• Apresentação transversa. 
• Feto extremamente pequeno. 
• Feto macrossômico (GIG). 
• Descolamento prematuro da placenta. 

• Hipertensão grave de difícil controle. 
• Pré-eclâmpsia grave, com risco para 
a saúde materna. 
• Placenta previa. 
• Infecção ativa por herpes genital. 
• Infecção ativa por HPV. 
• Doença cardíaca grave materna. 
• Duas ou mais cesáreas previas.     . 

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 a 2 corretas. 5,0 
Citou 3 a 4 corretas. 10,0 
Citou 5 a 7 corretas. 15,0 
Citou 8 a 10 corretas. 20,0 
Citou 11 a 15 corretas. 25,0 

 
 

TOTAL DA PROVA  

TOTAL DA EXPERIÊNCIA  

TOTAL GERAL  

 
 

Fiscal Entrevistador Entrevistador  
 

 



Prefeitura Municipal de Porto Alegre 
Coordenação de Seleção e Ingresso 
Processo Seletivo 001/2011 

 

 
PROVA ORAL 03 
ENFERMEIRO 

ATRIBUIÇÃO DE PONTOS E GABARITO 
 

CANDIDATO : __|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|_ _|__|__|__|__|__|__|__|__|__| 
__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__| __|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__| 
      
SALA : ____         Nº INSCRIÇÃO: _________________ 

 
1) Quanto à resposta aguda à dor, quais são os sina is observáveis de desconforto? 

Respostas: Pontos: 
• Expressão facial. 
• Pressão arterial aumentada. 
• Freqüência cardíaca aumentada. 
• Freqüência respiratória aumentada. 

• Pupilas dilatadas. 
• Choro. 
• Gemência. 
• Sudorese. 

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 correta. 5,0 
Citou 2 corretas. 10,0 
Citou 3 corretas. 15,0 
Citou 4 corretas. 17,5 
Citou 5 corretas. 20,0 
Citou 6 corretas. 22,5 
Citou 7 a 8 corretas. 25,0 

 
2) A insuficiência respiratória é a causa freqüente  de morbidade e mortalidade na faixa 
pediátrica. Cite quais são os principais sinais e s intomas que caracterizam a IRA 
(Insuficiência Respiratória Aguda): 
Respostas: Pontos: 
• Cianose. 
• Taquipnéia. 
• Sibilos. 
• Gemidos. 

• Batimentos de aza de nariz. 
• Tiragem. 
• Retrações. 

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 correta. 5,0 
Citou 2 corretas. 8,0 
Citou 3 corretas. 12,0 
Citou 4 corretas. 17,5 
Citou 5 corretas. 20,0 
Citou 6 a 7 corretas. 25,0 

 

3) Após a ocorrência de uma crise convulsiva o que deverá ser observado pelo Enfermeiro: 
Respostas: Pontos: 
• Alteração de comportamento. 
• Coordenação do paciente. 
• Grau de consciência. 

• Grau de inquietação. 
• Irritabilidade. 

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 corretas. 6,0 
Citou 2 corretas. 12,0 
Citou 3 corretas. 17,5 

Citou 4 corretas. 20,0 
Citou 5 corretas. 25,0 

4) Cite quais são os 10 passos para o sucesso do al eitamento materno: 
Resposta: Pontos: 
• Ter uma política (norma e rotinas) de 
aleitamento materno escrita que seja 
rotineiramente transmitida a toda a equipe de 
cuidados de saúde. 
• Capacitar toda a equipe de cuidados de saúde 
nas práticas necessárias para implementar esta 
política.  
• Informar todas as gestantes sobre os benefícios 
e o manejo do aleitamento materno. 
• Ajudar as mães a iniciar o aleitamento materno 
na primeira meia hora após o nascimento. 
• Mostrar às mães como amamentar e como 
manter a lactação mesmo se vierem a ser 
separadas de seus filhos. 

• Não oferecer a recém-nascidos 
bebida ou alimento que não seja o leite 
materno, a não ser que haja indicação 
médica. 
• Praticar o alojamento conjunto – 
permitir que as mães e recém-nascidos 
permaneçam juntos – 24 horas por dia. 
• Incentivar o aleitamento sob livre 
demanda. 
• Não oferecer bicos artificiais ou 
chupetas a crianças amamentadas. 
• Promover a formação de grupos de 
apoio à amamentação e encaminhar as 
mães a esses grupos na alta da 
maternidade. 

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 a 2 corretas. 5,0 
Citou 3 corretas. 10,0 
Citou 4 corretas. 15,0 
Citou 5 corretas. 17,5 
Citou 6 corretas. 22,5 
Citou 7 a 10 corretas. 25,0 

 
 

TOTAL DA PROVA  

TOTAL DA EXPERIÊNCIA  

TOTAL GERAL  

 
 
 

 

Fiscal Entrevistador Entrevistador  



Prefeitura Municipal de Porto Alegre 
Coordenação de Seleção e Ingresso 
Processo Seletivo 001/2011 

 
 

PROVA ORAL 04 
ENFERMEIRO 

ATRIBUIÇÃO DE PONTOS E GABARITO 
 

CANDIDATO : __|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|_ _|__|__|__|__|__|__|__|__|__| 
__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__| __|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__| 
      
SALA : ____         Nº INSCRIÇÃO: _________________ 

 
1) Cite quais são as principais estratégias não far macológicas para o manejo da dor: 

Respostas: Pontos: 
• Diminuir estímulos táteis (manuseio). 
• Diminuir os estímulos luminosos. 
• Diminuir o ruído. 
• Acalmar o paciente. 

• Agrupar o cuidado. 
• Organizar o sono. 
• Deixar o ambiente calmo. 
• Conversar com o paciente diminuindo a 
ansiedade.  

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 correta. 5,0 
Citou 2 corretas. 10,0 
Citou 3 corretas. 15,0 
Citou 4 corretas. 17,5 
Citou 5 corretas. 20,0 
Citou 6 corretas. 22,5 
Citou 7 a 8 corretas. 25,0 

 
2)  Cite quais são as vantagens do Aleitamento Mate rno: 
Respostas: Pontos: 
• Ajuda nas defesas do Recém Nascido. 
• Fortalece o vinculo mãe-bebê. 
• Favorece o desenvolvimento 
neuropsicomotor do RN. 
• Previne hemorragia materna. 
• Previne anemia materna. 
• Acelera a involução uterina. 
• É próprio para espécie humana. 

• Nutrientes adequados. 
• Água suficiente para as necessidades do 
RN. 
• Acelera a involução uterina. 
• É mais econômico. 
• Temperatura certa. 
• Praticidade. 

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 a 2 corretas. 5,0 
Citou 3 corretas. 8,0 
Citou 4 corretas. 12,0 
Citou 5 corretas. 15,0 
Citou 6 a 7 corretas. 17,5 
Citou 8 a 9 corretas. 20,0 
Citou 10 a 13 corretas. 25,0 

 

3) Cite alguns problemas da mãe que poderão contrib uir para o nascimento de uma criança 
PIG (pequeno para idade gestacional): 
Respostas: Pontos: 
• Mais de 35 anos de idade. 
• Uso de drogas / fármacos. 
• Hipertensão gestacional. 

• Má nutrição. 
• Tabagismo. 
• Alcoolismo. 

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 correta. 5,0 
Citou 2 corretas. 10,0 
Citou 3 corretas. 15,0 
Citou 4 corretas. 20,0 
Citou 5 a 6 corretas. 25,0 

4) Descreva como é realizado o procedimento aspirad o e lavado gástrico no RN: 
Resposta: Pontos: 
• Reunir o material. 
• Lavar as mãos. 
• Realizar a medição da sonda a ser introduzida. 
• Passar a sonda gástrica conforme medida. 
• Aspirar com a seringa o conteúdo gástrico. 
• Observar o aspecto do conteúdo gástrico 
aspirado. 
• Medir o volume gástrico aspirado, desprezando-
o. 
 

• Instilar 10 ml de soro fisiológico 
através da sonda. 
• Repetir o procedimento até que o 
conteúdo aspirado esteja limpo. 
• Registrar em prontuário o 
procedimento, volume e aspecto do 
material aspirado. 
• Registrar se tomada alguma conduta 
específica. 

Não respondeu / Nenhuma resposta correta. 0,0 
Citou 1 correta. 5,0 
Citou 2 corretas. 8,0 
Citou 3 corretas. 12,0 
Citou 4 corretas. 15,0 
Citou 5 a 6 corretas. 17,5 
Citou 7 a 8 corretas. 20,0 
Citou 9 a 11 corretas. 25,0 

 
 

TOTAL DA PROVA  

TOTAL DA EXPERIÊNCIA  

TOTAL GERAL  

 
 
 

 

Fiscal Entrevistador Entrevistador  
 
 


