MUNICIPIO DE PORTO ALEGRE
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO
COORDENAGCAO DE SELECAO E INGRESSO

CONCURSO PUBLICO N° 507

MEDICO ESPECIALISTA - PSIQUIATRIA ADULTO

PROVA DE CONHECIMENTOS

INSTRUCOES GERAIS

1 -A prova contém 50 (cinquenta) questdes. Verifique se ela estd completa e sem
falhas de impressdo. Caso contrario, solicite ao Fiscal que providencie a substituicdao
de sua prova.

2 - Para chamar o Fiscal, levante o braco e aguarde. Nao levante da sua classe sem
autorizagao do Fiscal.

3 - E obrigatdrio sua assinatura a caneta na folha de respostas.

4 - A folha de respostas devera ser preenchida com caneta esferografica azul ou
preta. As elipses deverdo ser preenchidas conforme modelo exposto no quadro.

5 - Cada questdo oferece SOMENTE UMA opgdo correta ao questionamento proposto.
6 - Serao anuladas as questdes que contiverem emendas, rasuras, borraduras ou
qgualquer assinalagao diferente. Ndo amasse e nao dobre a folha de respostas.

7 - Ndo serdo permitidas consultas de nenhuma espécie.

8 - O candidato NAO podera fazer perguntas sobre o conteddo das questdes.
Questionamentos sobre as questdes deverao ser feitos em conformidade com o
previsto no Edital de Abertura. As demais reclamagdes deverdo ser encaminhadas,
posteriormente a realizacdo da prova, através de processo administrativo, via
Protocolo Administrativo.

9 - Ndo serd permitido fumar durante a realizacdo da prova, bem como utilizar ou
manter ligado qualquer aparelho eletrdnico.

10 - A prova terd duracdo de 4h (quatro horas). N3o haverd tempo extra para
preenchimento da folha de respostas, ou seja, no tempo de prova estd incluido o
tempo para preenchimento das respostas.

11 - O fiscal indicard quando faltar 30 (trinta) minutos para o término do tempo de
prova.

12 - O candidato somente podera retirar-se do local de realizacdo da prova apds 1h
(uma hora) do inicio da mesma e ndo sera permitido seu retorno a sala apds sua
retirada, de acordo com os subitens 11.12, 11.30 do Edital de Abertura.

13 -0 candidato poderda levar consigo o caderno de questbes somente apods
transcorridas 3h (trés horas) do inicio das provas.

14 - A prova sera disponibilizada no site da Prefeitura, na segunda-feira, dia
28/04/2014.

15 - A divulgacao do gabarito desta prova ocorrera na terca-feira, 29/04/2014,
no Diario Oficial de Porto Alegre.

BOA PROVA!
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LINGUA PORTUGUESA
Instrugdo: As questes de nimeros 01 a 10 referem-se ao texto abaixo.

que eu me referia no inicio desta coluna fez anos de andlise para colocar seus

Dedo Podre
01 Chega um momento da vida adulta, depois de um ou dois tropecos, em que somos obrigados a
02 refletir sobre as nossas escolhas afetivas. Para um amigo de quem eu gosto muito, esse momento chegou
03 por volta dos 35 anos, quando ele percebeu que estava sofrendo — de novo - por uma mulher que nao
04 gostava dele. Num momento de lucidez, ele se deu conta de que havia um padrdo no seu comportamento,
05 e que ele levava, invariavelmente, a um pé na bunda. Na dele.
06 Comeco com essa histoéria corriqueira para falar daquilo que chamam de “dedo podre”, a capacidade
07 que tém algumas pessoas, homens e mulheres, de escolher sempre o parceiro errado.
08 Ha muitas pessoas assim. Elas ndo tém sexo, idade ou tipo fisico determinado. Nem o
09 temperamento delas é parecido. Em comum, tém apenas essa terrivel inclinacdo a se ligar emocionalmente
10 __ gente invidvel - que, por uma razdo ou por outra, é incapaz de manter com elas o tipo de relacdo que
11  elas gostariam de ter.
12 Eu ndo sei como esse dedo aparece, mas tenho algumas suspeitas.
13 Ao contrario do que se diz, minha primeira impressdo é que ndo se trata apenas de azar. Se o
14  primeiro namorado da Fulana era um malandro mentiroso, o segundo um psicopata ciumento e o terceiro
15 ainda estd apaixonado pela ex-mulher, ndo da para culpar ___ falta de sorte. Fulana, claramente, ndo sabe
16  escolher. Continua sendo uma coitadinha, mas a responsabilidade é dela, ndo do destino. .
17 Suspeito que por trads de cada escolha equivocada exista sempre uma alma carente. E 6bvio, né?
18 Quem precisa demais da atengdo dos outros ndo consegue julgar ninguém direito. A pessoa se agarra ao
19 primeiro que passa, cai na primeira conversa que escuta, se apaixona por qualquer um. Falta critério ___
20 quem precisa demais de carinho. Gente assim torna-se extremamente vulneravel. Vira uma presa facil dos
21  truques, desmandos e caprichos dos outros.
22 Além da caréncia, ha o velho problema da autoestima. Ou da falta dela. Quem gosta de si mesmo
23 fica melhor sozinho, quem gosta de si mesmo procura gente que |lhe faz bem, quem gosta de si mesmo
24  busca uma pessoa especial, porque sente que merece. Quem ndo se gosta faz tudo ao contrario.
25 Tempos atrds, uma analista me disse que a pessoa que a gente escolhe diz muita coisa sobre nos.
26 Ela conta, sobretudo, como vemos a nés mesmos. Faz sentido, ndo?
27 Alguém que se envolva sistematicamente com tranqueiras esta informando ao mundo que ndo se
28 acha melhor do que aquilo. Gente que se deixa maltratar e humilhar anuncia aos quatro ventos que nao
29 tem respeito por si mesmo. O contrario também é verdadeiro. Quando alguém que conhecemos aparece ao
30 lado de uma pessoa alegre, altiva e generosa, quando exibe uma relacdo apaixonada e sdlida, nossa
31 impressdo sobre ele ou sobre ela cresce. Nem poderia ser de outra forma. Diga-me com quem dormes e te
32 direi quem és. Ou, pelo menos, como te imaginas.
33 Antes de encerrar, eu queria deixar claro que ndo acho que escolher seja facil. Sobretudo no mundo
34 em que a gente vive. H& gente demais ___ nossa volta, as opces sdo muitas e a confusdo é enorme. Ao
35 contrario do que diz aquele juiz de futebol na televisdo, as regras ndo sdo claras. Mas, se a vida ndo oferece
36 garantia contra enganos, ela nos da alguma inteligéncia para perceber quando eles estdo se repetindo. Isso
37 nos permite tomar providéncias.
38 Por ter vivido e observado, sei que “dedo podre” tem cura. Ndo é como aquela dor no baco da
39 adolescéncia, que simplesmente passa. Caréncia, falta de autoestima e auséncia de ambicdo sentimental
40 (“pra mim, qualquer um serve”) tém de ser ativamente combatidas. Com ajuda externa, se necessario.
41 O amigo __
42  sentimentos no lugar. Demorou, mas um dia percebeu os fatos elementares da vida amorosa: nao existe
42  amor sem reciprocidade, ndo ha vida comum sem afinidade, o desejo ndo compensa sofrimento. Com isso,
43 o dedo podre dele ficou no passado. E o seu?

(lvan Martins — Revista Epoca, 12/02/2014 — disponivel em http://www.revistaepoca.com.br - adaptagao

01. Analise as afirmagdes abaixo, em relacdo ao
assunto discutido no texto.

I. De acordo com o texto, a responsabilidade pelas
pessoas que escolhemos cabe a nés mesmos e ndo
ao destino.

II. Para o autor, dentre as causas do “dedo podre”,
estdo a baixa autoestima e a caréncia afetiva.

III. Quando vemos alguém que conhecemos se
envolver com uma pessoa alegre, altiva e generosa,
temos a tendéncia a sentir inveja de sua autoestima
elevada.

Quais estao corretas?

a) Apenas L.

b) Apenas II.

c) Apenas I e II.
d) Apenas I e III.
e) Apenas II e III.

02. A respeito do que se afirma no texto, assinale a
alternativa INCORRETA:

a) O autor chama de “dedo podre” a incapacidade de
algumas pessoas de escolherem o parceiro certo.

b) O “dedo podre” é incapaz de manter uma relacdo
com pessoas inviaveis.

c) Pessoas carentes tendem a julgar os outros
erroneamente.
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d) Quem ndo tem autoestima ndo sabe ficar sozinho,
nao procura gente que lhe faga bem e nem sente
gue merece uma pessoa especial.

e) As pessoas que escolhemos refletem como vemos
a nés mesmos.

03. Considerando o emprego do acento indicativo de
crase, assinale a alternativa que preenche
corretamente as lacunas das linhas 10, 15, 19, 34 e
41,

a)a-a-a-a-a.
b)a-a-a-a-a.
C)a-a-a-a-a.
da-a-a-a-a.
e)a-a -a-a-a.

04. Na linha 35, a conjungao “se” expressa
e poderia ser substituida por

, desde que alteracgoes
no periodo.

a) consequéncia - sem que - se facam

b) consequéncia - sem que - ndo se facam.
c) condigdo - sem que - se facam.

d) condicao - dado que - se fagcam.

e) condicao - dado que - ndo se facam.

05. Considerando as relagdes de subordinagao no
periodo composto, assinale a alternativa que
apresenta classificacdo INCORRETA das oragoes
subordinadas sublinhadas.

a) “Ele se deu conta de que havia um padrdo no seu
comportamento.” (I. 04) - oracdo substantiva
objetiva direta.

b) “Eu ndo sei como esse dedo aparece” (. 12) -
oragdo substantiva objetiva direta.

c) “Suspeito que por trds de cada escolha
equivocada...” (I. 17) - oragao substantiva objetiva
direta.

d) “Falta critério a quem precisa demais de carinho”
(I. 19-20). - oracdo substantiva objetiva indireta.

e) “Diga-me com quem dormes e te direi quem és.”
(I. 31-32) - oracao substantiva objetiva direta.

06. Considerando o emprego das virgulas, analise as
assertivas a seguir:

I. Na linha 01, o emprego das virgulas deve-se a
separagao de um adjunto adverbial intercalado.

II. Na linha 03, os travessdes nao poderiam ser
substituidos por virgulas sob pena de acarretar
incorrecao gramatical ao periodo.

III. O emprego da ultima virgula na linha 26 deve-se
a mesma situagdo de ocorréncia da primeira virgula
da linha 33.

Quais estdo corretas?

a) Apenas I.

b) Apenas II.

c) Apenas I e II.
d) Apenas I e III.
e) Apenas II e III.

07. Caso substituissemos a palavra “pessoa” (l. 18)
pela sua forma plural, “pessoas”, quantas outras
alteracbes seriam necessarias a fim de que se
mantivessem as relacbes de concordancia no
periodo?

a) 2.
b) 3.
c) 4.
d) 5.
e) 6.

08. Considerando o sistema ortografico vigente,
assinale a alternativa na qual a supressao do acento
gréfico NAO origine palavra pertencente a classe
gramatical diferente daquela da palavra que a
originou.

a) Contrario (I. 29).
b) Da (l. 36).

c) Tém (l. 40).

d) Inicio (I. 41).

e) Analise (I. 41).

09. Considerando o emprego dos pronomes, analise
as assertivas a seguir:

( ) Na linha 23, caso substituissemos o verbo
“fazer” pelo verbo “idolatrar”, poder-se-ia manter o
pronome obliquo “lhe” sem prejuizo da corregdo
gramatical.

() Na linha 26, caso substituissemos a referéncia
pronominal do periodo para “a gente”, a expressdo
“a nos mesmos” deveria ser alterada para “a si
mesmos”.

() Nas linhas 31-32, caso alterassemos as formas
verbais “dormes” e “és” para “dorme” e “é”, a forma
pronominal “te” deveria ser alterada.

A sequéncia correta de preenchimento dos
parénteses, de cima para baixo, € dada por:

a)F-F-F
b)V-V-V
)F-V-F
d)F-V-V
e)F-F-V

10. Assinale a alternativa que apresenta a correta
classificacao da particula “se”.

a) “Ao contrario do que se diz...” (I. 13) - conjuncao
subordinada condicional.

b) “Se o primeiro namorado da Fulana...” (I. 13-14) -
conjuncgdo integrante.

c) “Gente assim torna-se extremamente vulneravel”
(I. 20) - indice de indeterminacdo do sujeito.

d) “Quem ndo se gosta faz tudo ao contrario” (I. 24)
- pronome reflexivo.

e) “...que nao se acha melhor do que aquilo.” (I. 27-
28) - particula apassivadora.
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LEGISLACAO

11. De acordo com os principios informativos do
Direito Administrativo, analise as assertivas abaixo:

I. Principio da autotutela corresponde ao controle
exercido pela Administracdo sobre os proprios atos,
com a possibilidade de anular os ilegais e revogar os
inconvenientes ou inoportunos, independentemente
de recurso ao Poder Judiciario.

II. O principio da razoabilidade exige que a
Administracdo Publica indique os fundamentos de
fato e de direito de suas decisdes.

III. Pelo principio da finalidade impbe-se a
Administracdo Publica a pratica, e tdo-so essa, de
atos voltados para o interesse publico. O
afastamento da Administracdo Publica da finalidade
de interesse publico denomina-se desvio de
finalidade.

IV. Segundo o principio da impessoalidade, a
atividade administrativa deve ser destinada a todos
os administrados, dirigida aos cidaddaos em geral,
sem determinacdao de pessoa ou discriminacao de
qualquer natureza.

Quais estdo corretas?

a) Apenas I.

b) Apenas I, II e III.

c) Apenas III e IV.

d) Apenas I, IIl e 1V.

e) Todas estdo corretas.

12. Considerando o disposto na Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988, &
INCORRETO afirmar:

a) A todos, no ambito judicial e administrativo, sdo
assegurados a razoavel duragdo do processo e 0s
meios que garantam a celeridade de sua tramitacao.
b) Todos tém direito a receber dos 6rgdos publicos
informagdes de seu interesse particular, ou de
interesse coletivo ou geral, que serdao prestadas no
prazo da lei, sob pena de responsabilidade,
ressalvadas aquelas cujo sigilo seja imprescindivel a
seguranca da sociedade e do Estado.

c) Compete aos Municipios promover, no que couber,
adequado ordenamento territorial, mediante
planejamento e controle do uso, do parcelamento e
da ocupacao do solo urbano.

d) Sdo de relevancia publica as agdes e servigos de
salde, cabendo ao Poder Publico dispor, nos termos
da lei, sobre sua regulamentacdo, fiscalizacdo e
controle, devendo sua execucdao ser feita
exclusivamente por pessoa fisica ou juridica de
direito privado.

e) Ao sistema Unico de saude compete, além de
outras atribuicdes, nos termos da lei, fiscalizar e
inspecionar alimentos, compreendido o controle de
seu teor nutricional, bem como bebidas e aguas para
consumo humano.

13. Analise as assertivas abaixo, conforme dispde a
Lei Organica do Municipio de Porto Alegre:

I. A alienacdo de bens municipais, subordinada a
existéncia de interesse publico devidamente
justificado, dependerd de Portaria do Poder

Executivo e sempre sera precedida de analise do
Ministério Publico Estadual.

II. S&o direitos dos servidores do Municipio, além de
outros previstos na Lei Orgéanica, na Constituicdo
Federal e nas leis: irredutibilidade de vencimentos e
salarios; repouso semanal remunerado,
preferencialmente aos sabados e domingos;
vitaliciedade apds dois anos de exercicio do cargo;
livre acesso a associacdo sindical.

III. Compete ao Municipio instituir impostos sobre
transmissao “causa mortis” e doagdo, de quaisquer
bens ou direitos.

IV. A proposta de emenda a Lei Orgénica do
Municipio de Porto Alegre devera discutida e votada
em dois turnos, considerando-se aprovada se
obtiver, em ambos, dois tercos dos votos favoraveis.

Quais estao corretas?

a) Apenas 1.

b) Apenas I e II.

c) Apenas Il e IV.

d) Apenas II, III e IV.
e) Apenas IV.

14. Assinale a alternativa correta, nos termos do
Estatuto dos Funcionarios Publicos do Municipio de
Porto Alegre (Lei complementar municipal n° 133, de
31 de dezembro de 1985):

a) Readaptacédo é a forma de provimento do
funcionario estavel em cargo de igual ou inferior
classificacdo, mais compativel com suas condicGes de
salde fisica ou mental, podendo ser processada a
pedido ou ‘ex-officio’.

b) O aproveitamento, que decorrerd de decisdo
administrativa ou judicial, é o reingresso do
funcionario demitido, com ressarcimento de prejuizos
correspondentes as vantagens ligadas ao cargo.

c) Promocdo é a forma de ascensdo funcional dentro
da mesma classe.

d) Reintegracdo é a forma de investidura do
funcionario em disponibilidade em <cargo de
provimento efetivo equivalente, por sua natureza e
classificacdao, aquele de que era titular.

e) Perderd o direito as férias o funcionario que, no
ano antecedente aquele em que deveria goza-las,
tiver mais de quinze dias de faltas ao servigo.

15. Segundo o Plano de Carreira dos Servidores
Publicos do Municipio de Porto Alegre (Lei municipal
n. 6.309/1988):

I. A convocacdo de funcionarios para o regime
especial de trabalho devera ser por periodo de até 2
(dois) anos, prorrogando-se, automaticamente, salvo
manifestacdo em contrario do funcionario.

II. O funcionario quando no exercicio do cargo de
Secretdrio do Municipio, Procurador-Geral do
Municipio, podera optar entre a respectiva
remuneragdo e a retribuicdo total do cargo efetivo
que ocupa, acrescida de vinte por cento do valor da
verba de representacao.

III. Os funciondrios que operam direta e
continuamente com raios X ou substancias
radioativas, proximo as fontes de irradiacdo, estardo
sujeitos a vinte e quatro horas semanais de trabalho,
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sendo vedada a convocacdo para qualquer regime
que implique aumento desta carga horaria.

IV. O funciondrio no exercicio de atividades
insalubres tera direito a uma gratificagdo
correspondente a trinta por cento, calculada sobre o
valor basico inicial do respectivo cargo, sobre a qual
nao incidirdo quaisquer gratificacdes ou vantagens.

Quais alternativas estao corretas?

a) Apenas I e II.

b) Apenas II e III.

c) Apenas I, II e III.
d) Apenas II, III e IV.
e) Apenas I, Il e IV.

16. Conforme o Artigo 199, da Constituicdo Federal
de 1988, sobre a atuagdo das instituicdes de
iniciativa privada no Sistema Unico de Salde, a
alternativa INCORRETA é:

a) As instituicdes privadas poderdo participar de
forma complementar do sistema Unico de salde,
segundo diretrizes deste, mediante contrato de
direito publico ou convénio, tendo preferéncia as
entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.

b) E permitida a destinagdo de recursos publicos
para auxilios ou subvencdes as instituicoes privadas
com fins lucrativos.

c) E vedada a participagdo direta ou indireta de
empresas ou capitais estrangeiros na assisténcia a
salde no Pais, salvo nos casos previstos em lei.

d) A lei dispord sobre as condicbes e os requisitos
que facilitem a remocdo de o6rgdos, tecidos e
substdncias humanas para fins de transplante,
pesquisa e tratamento, bem como a coleta,
processamento e transfusdo de sangue e seus
derivados, sendo vedado todo tipo de
comercializagao.

e) A assisténcia a saude é livre a iniciativa privada.

17. As acGes e servigos publicos de salude integram
uma rede regionalizada,hierarquizada e constituem
um sistema Unico, organizado de acordo com as
seguintes diretrizes:

I. Descentralizacdo, com direcdo Unica em cada
esfera de governo;

II. Igualdade, com tratamento conforme as
necessidades de salide de cada cidadao;

III. Atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos
assistenciais;

1V. Participagdo da comunidade.

Assinale a alternativa que contempla as diretrizes do
Sistema Unico de Saude, conforme artigo 198 da
Constituicdo Federal de 1988.

a) Apenas I, II e III.

b) Apenas I, Il e IV.

c) Apenas I, Il e 1V.

d) Apenas II, III e IV.

e) Todas as alternativas.

18. NAO constitui despesa com acgdes e servicos
publicos de salde, para fins de apuracdo dos

percentuais minimos de que trata a Lei
Complementar 141, aquelas decorrentes de:

a) Vigilancia em saude, incluindo a epidemioldgica e
a sanitaria. )

b) Capacitagdo do pessoal de salde do Sistema Unico
de Saude (SUS).

c) Saneamento basico de domicilios ou de pequenas
comunidades, desde que seja aprovado pelo
Conselho de Saude do ente da Federacdo financiador
da acdo e esteja de acordo com as diretrizes das
demais determinagdes previstas nesta Lei
Complementar.

d) Saneamento basico dos distritos sanitarios
especiais indigenas e de comunidades remanescentes
de quilombos.

e) Obras de infraestrutura, ainda que realizadas para
beneficiar direta ou indiretamente a rede de saude.

19. O gestor do SUS em cada ente da Federagdo
elaborara  Relatério detalhado referente ao
quadrimestre anterior. Considere as informacgOes
minimas que deverdo constar no Relatdrio:

I. Montante e fonte dos recursos aplicados no
periodo;

II. Auditorias realizadas ou em fase de execucao no
periodo e suas recomendacdes e determinacdes;

ITI. PactuacOes realizadas entre entes da federagao
no periodo, incluindo as principais motivacGes
(indicadores de salude e situacdo da rede de
servigos);

IV. Oferta e producdo de servicos publicos na rede
assistencial propria, contratada e conveniada,
cotejando esses dados com os indicadores de salde
da populagdo em seu ambito de atuacao.

Quais estdo corretas?

a) Apenas I, II e III.

b) Apenas I, Il e IV.

c) Apenas I, III e IV.

d) Apenas 11, III e IV.

e) Todas as alternativas.

20. De acordo com a Lei Organica da Saude n° 8080,
de 19 de setembro de 1990, NAO estdo incluidas no
campo de atuagdo do Sistema Unico de Saude:

a) A execucdo de acdes de vigilancia sanitaria, de
vigilancia epidemioldgica, de salde do trabalhador e
de assisténcia terapéutica integral, inclusive
farmacéutica.

b) A participacdo na formulacdo da politica e na
execucao de acdes de infraestrutura urbana.

c) A ordenagdo da formacgdo de recursos humanos na
area de salde.

d) A colaboragdo na protegdo do meio ambiente, nele
compreendido o do trabalho.

e) A fiscalizagdo e a inspegdo de alimentos, agua e
bebidas, para consumo humano.

21. Sobre a organizacao e direcao do SUS, pode-se
afirmar que:

a) A direcdo do Sistema Unico de Saude é Unica em
cada esfera de governo.
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b) As agbes e servicos de saide, no Sistema Unico
de Saude , serdo organizados de forma regionalizada
e hierarquizada em niveis de complexidade
decrescente.

c) Os Municipios terdo organizagdo regional definida
pela esfera federal do Sistema Unico de Saude.

d) Os Estados serdao os entes responsaveis pela
criacdo e geréncia dos consdrcios intermunicipais de
saude.

e) A criacdo das comissfes intersetoriais de ambito
nacional, subordinadas ao Conselho Nacional de
Saude, integradas pelos ministérios e drgdos
competentes e por entidades representativas da
sociedade civil, € demanda exclusiva dos estados e
dos municipios.

22. De acordo com a Lei 8080, compete ao
municipio:

a) Controlar e fiscalizar os procedimentos dos
servicos privados de saude.

b) Participacdo exclusiva na execucao da politica de
formagdo e desenvolvimento de recursos humanos
para a saude.

c) Elaborar normas para regular as relagdes entre o
Sistema Unico de Saude e os servicos privados
contratados de assisténcia a saude.

d) Identificar estabelecimentos hospitalares de
referéncia e gerir sistemas publicos de alta
complexidade, de referéncia estadual e regional.

e) Coordenar a rede estadual de laboratérios de
salde publica e hemocentros e gerir as unidades que
permanecam em sua organizacao administrativa.

23. Conforme o Decreto 7508, os entes federativos
definirdo os seguintes elementos em relagdo as
RegiGes de Saulde:

I. seus limites geograficos;

II. os recursos financeiros a serem aplicados;

II1. populacdo usuaria das agdes e servigos;

IV. rol de agles e servigos que serao ofertados;

V. respectivas responsabilidades, critérios de
acessibilidade e escala para conformacdao dos
servigos.

Quais estdo corretas?

a) Apenas I, III, IV e V.
b) Apenas I, II, Ill e V.
c) Apenas II, III e IV.
d) Apenas II, IV e V.

e) Todas estdo corretas.

24. Para assegurar ao usuario o acesso universal,
igualitario e ordenado as acGes e servigos de saude
do SUS, cabera aos entes federativos as afirmativas
abaixo, EXCETO:

a) Garantir a transparéncia, a integralidade e a
equidade no acesso as acbes e aos servicos de
saude.

b) Orientar e ordenar os fluxos das agdes e dos
servicos de saude.

c) Definir novas fontes de recursos para a destinagdo
ao Sistema Unico de Saude.

d) Monitorar o acesso as agles e aos servigos de
saude.
e) Ofertar regionalmente as acdes e os servicos de
saude.

25. Considere os fundamentos e diretrizes que
orientam a Atencdo Basica, de acordo com a Politica
Nacional de Atengdo Basica (Portaria 2488/11):

I. Ter territorio adstrito sobre o mesmo, de forma a
permitir o] planejamento, a programacao
descentralizada e o desenvolvimento de acgbes
setoriais e intersetoriais com impacto na situacdo,
nos condicionantes e determinantes da salde das
coletividades que constituem aquele territorio sempre
em consonancia com o principio da equidade.

II. Possibilitar o acesso universal e continuo a
servicos de saude de qualidade e resolutivos,
caracterizados como a porta de entrada aberta e
preferencial da rede de atencdo, acolhendo os
usuarios e promovendo a vinculagao e
corresponsabilizacdo  pela atencdo as  suas
necessidades de saude.

III. Adscrever os usuarios e desenvolver relacbes de
vinculo e responsabilizacdo entre as equipes e a
populagdo adscrita garantindo a continuidade das
acoes de saude e a longitudinalidade do cuidado.

IV. Realizar todos os procedimentos ambulatoriais e
consultas basicas ofertados pelo Sistema Unico de
Saude.

V. Coordenar a integralidade em seus varios
aspectos.

VI. Estimular a participagdo dos usuarios como forma
de ampliar sua autonomia e capacidade na
construcao do cuidado a sua saude e das pessoas e
coletividades do territério, no enfrentamento dos
determinantes e condicionantes de saude, na
organizacdo e orientacdo dos servicos de saude a
partir de ldégicas mais centradas no usuario e no
exercicio do controle social.

Quais estao corretas?

a) Apenas I, II, III, IV e V.
b) Apenas I, II, III, V e VI.
c) Apenas I, III, IV, V e VI.
d) Apenas II, III, 1V, V e VI.
e) Apenas I, II, IV, Ve VI.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
26. Assinale a alternativa correta, de acordo com a
CID-10:

a) A deméncia na Doenga de Alzheimer de inicio
precoce inicia antes dos 40 anos de idade, de forma
gradual, ndo sendo fator contribuinte o historico
familiar de Doenca de Alzheimer.

b) A deméncia na Doenga de Alzheimer se
caracteriza por um quadro de natureza progressiva,
comprometendo fungdes corticais superiores, tais
como memoria, aprendizado e orientacdo e ndo
apresenta obnubilacdo da consciéncia.

c) A Deméncia vascular se caracteriza por um
comprometimento importante da consciéncia e da
memoria, de forma gradual.

d) A deméncia que se desenvolve no curso de uma
Doenca de Parkinson tem como principal

MEDICO ESPECIALISTA PSIQUIATRIA ADULTO 6




MUNICIPIO DE PORTO ALEGRE - CONCURSO PUBLICO 507 - MEDICO ESPECIALISTA PSIQUIATRIA ADULTO

caracteristica a ocorréncia de multiplos infartos
cerebrais.

e) A deméncia na Doenca de Alzheimer se
caracteriza por inicio subito e pouco ou nenhum
comprometimento da memoria.

27. Homem, 50 anos, apresenta inicio subito de
agitagdo psicomotora, prejuizo da atencdo,
desorientacao espacgo-temporal e alucinagdes visuais.
Ha histérico de alcoolismo cronico, estando
abstinente do uso de alcool ha cerca de trés dias. A
hipétese diagnostica mais provavel é:

a) Esquizofrenia

b) Transtorno afetivo bipolar
c) Delirium

d) Deméncia

e) Transtorno dissociativo

28. Assinale a alternativa correta em relacdo a
sindrome de abstinéncia da cocaina:

a) Ha predominio de sintomas fisicos, ocorrendo
poucos sintomas psiquicos.

b) Os sintomas de fissura podem surgir nas
primeiras horas de abstinéncia, mas no maximo até
uma semana apds a interrupgdo do consumo de
cocaina.

c) Caracteriza-se por um quadro de euforia,
sensagdo de bem-estar e diminuigdo do apetite.

d) Nas primeiras horas apds a interrupgdo do
consumo de cocaina aparecem sintomas de disforia,
depressédo, ansiedade e insonia.

e) Caracteriza pela ocorréncia de alucinagGes visuais,
tremores, hipertermia e sudorese.

29. De acordo com a CID-10, assinale a alternativa
correta em relagdo ao uso de substancias
psicoativas:

a) Intoxicacdo aguda é uma condigdo permanente,
gue se segue ao uso de alcool ou outra substancia
psicoativa.

b) Intoxicagdo aguda é caracterizada por
perturbacdes da cognigao, percepgcao e
comportamento e estd usualmente relacionada a
dose da substancia psicoativa consumida.

c) Uso nocivo é um padrdo de uso de substancia
psicoativa que ainda ndo causa danos a saude.

d) Na sindrome de dependéncia, ndao ha dificuldades
em controlar o comportamento de consumir a
substancia psicoativa.

e) O estado de abstinéncia ocorre apenas quando ha
abstinéncia absoluta da substéncia.

30. Sintomas psicoticos sdao proeminentes nos
seguintes transtornos:

a) Esquizofrenia, Transtorno de Estresse pos-
traumatico e Transtorno somatoforme.

b) Transtorno de Estresse pds-traumatico,
Esquizofrenia e Episddio depressivo.

c) Esquizofrenia, Transtorno afetivo bipolar e
Transtorno de ansiedade generalizada.

d) Transtorno Delirante, Esquizofrenia e Transtorno
Esquizoafetivo.

e) Episodio depressivo, Transtorno obsessivo
compulsivo e Distimia.

31. Assinale a alternativa correta, de acordo com o
DSM-IV-TR:

a) O Transtorno bipolar I é quase tdo comum em
homens quanto em mulheres.

b) O Transtorno depressivo é mais comum em
homens do que em mulheres.

c) Ndo ha qualquer evidéncia de influéncia genética
nos Transtornos Bipolares.

d) A ocorréncia de ciclagem rapida ndo esta
relacionada a um pior progndstico.

e) Ideacdo suicida ou tentativas de suicidio tém
maior probabilidade de ocorrer em estados maniacos
do que nos estados depressivos.

32. Analise as assertivas abaixo.

I. O estabilizador de humor mais indicado para o
tratamento inicial de episédios maniacos é o Litio.

II. Para resultados mais efetivos e seguros, os
valores séricos do litio devem estar entre 0,6 e 1,2
mEq/L.

III. A ocorréncia de efeitos colaterais aumenta
bastante com niveis séricos de litio acima de 1,5
mEq/L.

Quais estao corretas?

a) Apenas 1.

b) Apenas I e II.

c) Apenas II e III.

d) Apenas I e III.

e) Todas estdo corretas.

33. Em relagdo ao uso de Clozapina, assinale a
alternativa INCORRETA.:

a) A dose terapéutica €, em média, 300mg/dia.

b) A dose inicial € de 100mg/dia, administrada uma
vez ao dia.

c) Doses superiores a 450mg/dia tem risco
aumentado de reagdes adversas, particularmente de
convulsdes.

d) N&o se observa a ocorréncia de sintomas
extrapiramidais significativos, como efeito colateral.
e) A realizagdo rotineira de hemograma e de
contagem de plaquetas é necessaria para o controle
de leucopenia e de agranulocitose.

34. O uso de Haloperidol tem evidéncias consistentes
de eficacia, exceto para:

a) Esquizofrenia

b) Transtornos esquizoafetivo
c) Episddio depressivo leve

d) Episddios maniacos agudos
e) Sintomas psicoticos

35. Analise as assertivas abaixo.

I. No transtorno afetivo bipolar, episdédio misto, a
droga de primeira escolha é o acido valproico.

I1. Caso o paciente ndo tenha respondido a uma dose
inicial de um estabilizador de humor, no tratamento
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do transtorno bipolar, o préoximo passo € trocar por
outro estabilizador de humor.
III. Pacientes deprimidos com sintomas psicoticos,
geralmente necessitam uso de antipsicético
associado ao antidepressivo.

Quais estdo corretas?

a) Apenas 1.

b) Apenas I e II.

c) Apenas II e III.

d) Apenas I e III.

e) Todas estdo corretas.

36. Em relagdo ao tratamento farmacoldgico da fase
aguda de um episdédio depressivo, analise as
assertivas abaixo.

I. A preferéncia deve ser por drogas que foram
eficazes em episddios depressivos anteriores do
paciente ou de seus familiares.

II. Pacientes apresentando sintomas depressivos
moderados podem fazer uso preferencialmente de
inibidores seletivos da recaptacdo da serotonina
(ISRS).

III. Episddios depressivos leves devem sempre ser
tratados com uso de antidepressivos.

Quais estdo corretas?

a) Apenas I.

b) Apenas I e II.

c) Apenas II e III.

d) Apenas I e III.

e) Todas estdo corretas.

37. Assinale a alternativa INCORRETA, de acordo
com a CID-10:

a) Agorafobia inclui medo de espacos abertos,
multidGes e dificuldade de um escape rapido para um
local seguro.

b) A maioria dos pacientes com agorafobia é do sexo
feminino e o inicio é usualmente no comego da vida
adulta.

c) Fobia social € mais comum em homens e se inicia
tardiamente na vida adulta.

d) Fobia social se caracteriza pelo medo de expor-se
a outras pessoas, levando a evitacdo de situacgdes
sociais.

e) Fobias especificas usualmente surgem na infancia
ou cedo na vida adulta.

38. De acordo com a CID-10, para o diagndstico de
Transtorno de Panico, devem estar presentes,
EXCETO:

a) Ataques recorrentes de ansiedade grave, nao
restritos a qualquer situagdo, sendo imprevisiveis.

b) Geralmente ocorre inicio subito de palpitacGes,
dor no peito, medo de morrer ou de ficar louco.

c) Os ataques de ansiedade devem ocorrer em
circunstancias onde ndo ha perigo objetivo.

d) Varios ataques graves de ansiedade devem ter
ocorrido num periodo de cerca de 1 més.

e) O ataque de panico nao deve ser seguido por um
medo persistente de ter outro ataque.

39. Em relagdo ao tratamento do Transtorno de
Panico, é correto afirmar:

a) Os ISRSs podem ser utilizados como monoterapia
ou em combinagdo com benzodiazepinicos.

b) Deve-se iniciar com doses altas de ISRS.

c) Se os sintomas persistirem apds 6 semanas, deve-
se trocar por medicamento de outra classe.

d) A terapia cognitivo-comportamental ndo esta
indicada.

e) Ndo ha estudos que demonstrem a eficacia do
tratamento farmacoldgico para esse transtorno.

40. Ha evidéncias consistentes de eficacia para o uso
de Fluoxetina, EXCETO em:

a) Episddio depressivo

b) Transtorno obsessivo-compulsivo
c) Transtorno do Péanico

d) Bulimia

e) Esquizofrenia

41. Em relacdo ao uso de Clorpromazina, assinale a
alternativa correta:

a) Apresenta evidéncias consistentes de eficacia no
tratamento de episddios depressivos.

b) Deve ser administrada em dose Unica no inicio do
tratamento para atenuar possiveis efeitos colaterais.
c) Nao apresenta efeitos extrapiramidais.

d) As doses médias para o tratamento de sintomas
psicoticos variam de 400 a 800mg/dia.

e) Apresenta pouco ou nenhum efeito sedativo.

42. Associe os medicamentos abaixo e seus possiveis
efeitos colaterais.

a. Antipsicéticos ( ) amnésia
b. Acido valpréico () convulsao
c. Benzodiazepinicos ( ) alopecia
d. Bupropiona () depressao
e. Anti-hipertensivos () acatisia

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta
de preenchimento dos parénteses, de cima para
baixo.

43. Assinale a alternativa correta em relacdao ao
Transtorno obsessivo-compulsivo, de acordo com a
CID-10:

a) Caracteriza-se por pensamentos obsessivos e/ou
atos compulsivos que devem estar presentes por
pelo menos duas semanas consecutivas.

b) O inicio dos sintomas invariavelmente ocorre na
vida adulta.

c) A grande maioria dos pacientes apresenta
remissdo completa dos sintomas apds tratamento.

d) N&o ha qualquer relacdo com sintomas
depressivos.
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e) Sdo considerados tratamentos de primeira linha o
uso de antipsicéticos e psicoterapia psicodinamica.

44. Analise as assertivas a seguir, conforme a CID-
10:

I. Reacdo aguda ao estresse é um transtorno
transitério, que se desenvolve em resposta a um
estresse fisico e/ou mental.

II. Repetidas revivéncias do trauma sob a forma de
memorias intrusas sdo sintomas tipicos do
Transtorno de ajustamento.

III. No Transtorno de estresse pods-traumatico ha
evitacdo de estimulos que possam provocar a
recordagao do trauma.

Quais estdo corretas?

a) Apenas I.

b) Apenas I e II.

c) Apenas II e III.

d) Apenas I e III.
e)Todas estdo corretas.

45, Assinale a alternativa correta, de acordo com a
CID-10:

a) Fuga dissociativa caracteriza-se pela perda de
memoria parcial e seletiva, com negligéncia aos
cuidados consigo mesmo.

b) Transtorno de somatizacdo é uma preocupacao
persistente com a possibilidade de ter um ou mais
transtornos fisicos sérios e progressivos.

c) Convulsdes dissociativas imitam ataques
epiléticos, geralmente ocorrendo mordeduras de
lingua, incontinéncia urinaria e perda de consciéncia.
d) Transtorno hipocondriaco tem como aspectos
principais sintomas fisicos multiplos, recorrentes e
frequentemente sdo sensagdes gastrintestinais.

e) Amnésia dissociativa é a perda de memodria
centrada em eventos traumaticos, usualmente
parcial e seletiva.

46. Assinale a alternativa INCORRETA, de acordo
com a CID-10:

a) Dissonias sao perturbacdes na quantidade, na
gualidade ou na regulacdo do sono, decorrentes de
causas emocionais.

b) Parassonias sdo eventos episoédicos anormais que
ocorrem durante o sono, tais como sonambulismo,
terrores noturnos e pesadelos.

c) Na InsGnia ndo-orgadnica, a queixa mais
prevalente é o despertar precoce, geralmente ndo
ocorrendo dificuldade para adormecer.

d) Na Hipersonia pode ocorrer transicdo prolongada
para o estado plenamente vigil apds o despertar.

e) No sonambulismo, o individuo levanta-se da
cama, usualmente durante o primeiro terco do sono
noturno.

47. De acordo com a CID-10, o Transtorno de
personalidade parandide NAO se caracteriza por:

a) Frieza emocional, afetividade distanciada ou
embotada.

b) Sensibilidade excessiva a contratempos e
rejeicoes.

c) Interpretar erroneamente as agdes neutras ou
amistosas de outros como hostis e desdenhosas.

d) Suspeitas recorrentes, sem justificativa, com
respeito a fidelidade sexual do cénjuge.

e) Preocupacdo com explicacbes “conspiratérias”
para eventos.

48. Analise as assertivas abaixo, de acordo com a
CID-10:

I. No transtorno de personalidade esquizéide poucas
(se algumas) atividades produzem prazer e ha
preferéncia por atividades solitarias.

II. O transtorno esquizotipico é caracterizado por
comportamento  excéntrico e anomalias do
pensamento e do afeto.

III. No transtorno de personalidade ansiosa ha
sentimentos persistentes e invasivos de tensdo e
preocupacao excessiva em ser criticado ou rejeitado
em situagdes sociais.

Quais estdo corretas?

a) Apenas L.

b) Apenas I e II.

c) Apenas II e III.

d) Apenas I e III.

e) Todas estdo corretas.

49. Assinale a alternativa INCORRETA, de acordo
com a CID-10:

a) Jogo patoldégico consiste em frequentes e
repetidos episddios de jogo, os quais dominam a vida
do individuo em detrimento de outros valores e
COMpPromissos.

b) Piromania é caracterizada por multiplos atos ou
tentativas de atear fogo em propriedades ou outros
objetos.

c) Cleptomania é caracterizada como um transtorno
de personalidade.

d) No Roubo patoldgico hd falha em resistir a
impulsos de roubar objetos que ndo sdo adquiridos
para uso pessoal ou ganho monetario.

e) Na Tricotilomania ha perda de cabelo devido a
uma falha em resistir a impulsos de arranca-lo.

50. Em relagdo ao uso de psicofarmacos durante a
gestagdo e a lactagdo, é correto afirmar que:

a) O risco de malformacGes fetais € maior com o uso
de qualquer psicofarmaco no final da gestacgao.

b) A amitriptilina, devido ao seu menor efeito
anticolinérgico, é o antidepressivo de escolha para
uso na gestagao.

c) A fluoxetina é totalmente contra-indicada para uso
no primeiro trimestre de gestacao.

d) Na lactacdo, as evidéncias sdo mais favoraveis ao
uso de sertralina, devido a sua baixa concentracdo
no leite materno.

e) O litio é o estabilizador de humor menos seguro
para uso na gestacao.
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