PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO ALEGRE
SECRETARIA MUNICIPAL DE PLANEJAMENTO E GESTAO
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

MEDICO ESPECIALISTA - PSIQUIATRIA INFANTIL

Instrucoes
Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sao parte integrante das
provas e das normas que regem esse Concurso Publico.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

2. Seus pertences deverdo ser armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal. Somente
devem permanecer em posse do candidato caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta azul ou preta, documento de identidade, lanche e dgua, se houver. A utilizagdo
de qualquer material ndo permitido em edital € expressamente proibida, acarretando a imediata
exclusdo do candidato.

3. Certifique-se de que este caderno:
- contém 50 (cinquenta) questdes;
- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricdo.

4. Cada questdo oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E,
sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.

5. No caderno de prova, pode-se rabiscar, riscar e calcular.

6. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questdes é exclusiva do candidato.

8. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a
Ata de Prova.

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdao divulgados na data descrita no Cronograma de
Execucdo.

Boa prova!
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucao: As questdoes de nimeros 01 a 10 referem-se ao texto abaixo. Os destaques ao
longo do texto estao citados nas questdes.
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Coracgdes que tocam juntos batem no mesmo ritmo

O trabalho em grupo e a cooperacdo sdo cruciais na vida cotidiana. Como tal, é importante
explorar as vias pelas quais a sincronia dentro de um grupo pode melhorar a coesao e influenciar
0 desempenho.

Que papel a musica pode desempenhar nesse esforco? Em um estudo interdisciplinar
publicado na revista “Scientific Reports”, pesquisadores israelenses relatam sua descoberta de
que, enquanto membros de um grupo tocavam juntos, aspectos da sua funcdo cardiaca =
especificamente o intervalo de tempo entre batimentos individuais (IBI) = estavam
sincronizados.

Essa sincronizagdo fisioldgica foi registrada durante um exercicio de percussdo musical
especialmente desenvolvido para o estudo em uma colaboracdo entre neurocientistas sociais e
académicos do Departamento de Musica da Universidade Bar-Ilan, de Ramat Gan.

O exercicio envolveu 51 grupos de trés participantes, nos quais os dados do IBI foram
coletados continuamente. Solicitou-se aos participantes que combinassem sua percussao - em
tambores individuais no contexto de uma bateria eletronica compartilhada pelo grupo - com um
ritmo que foi apresentado por meio de

Para cerca de metade dos grupos, o andamento era estavel e e, portanto, a
percussdo resultante e a producdo de sons foram projetadas para ser sincronas (simultdneas).
Para os grupos restantes, o movimento mudou constantemente e era praticamente impossivel
de acompanhar, de modo que a percussdo e a produgao de sons resultantes eram assincronas.

Coordenacao maior

O exercicio permitiu que os pesquisadores manipulassem o nivel de sincronizagao
comportamental na percussdao entre os membros do grupo e avaliassem a dinamica das
mudancas no IBI para cada participante durante o experimento.

ApOs essa tarefa estruturada de tocar bateria, os participantes foram convidados .....
improvisar bateria juntos. Os grupos com alta sincronia fisioldgica na tarefa estruturada
apresentaram maior coordenacdo percussiva na sessao de improvisacao livre.

A analise dos dados demonstrou que o exercicio de percussdo provocou o surgimento de
sincronizacgao fisioldgica em grupos além do que poderia ser esperado aleatoriamente. Ademais,
a sincronizagdo comportamental e a sincronizacdo fisioldgica aprimorada na individual
prognosticaram uma experiéncia elevada de coesdo do grupo. Finalmente, os pesquisadores
mostraram que uma sincronia fisioldgica mais alta também delineia um desempenho aprimorado
do grupo posteriormente em uma tarefa diferente.

Vinculo e cooperacdo

“Nossos resultados apresentam um relato comportamental e fisiolégico multimodal de
como a sincronizagdo contribui para a formagdo do vinculo do grupo e sua consequente
capacidade de cooperar”, diz Ilanit Gordon, chefe do Laboratdrio de Neurociéncias Sociais do
Departamento de Psicologia da Universidade Bar-Ilan e pesquisadora sénior do Gonda Brain
Center da universidade, que liderou o estudo em conjunto com Avi Gilboa e Shai Cohen, do
Departamento de Musica. “Uma manipulacdo na sincronia comportamental e a coordenacao
fisioldgica emergente no IBI entre os membros do grupo prevé um maior senso de coesdo entre
esses membros do grupo.”

“Acreditamos que a criagcdo conjunta de musica uma plataforma experimental
promissora para a implementacao de cendrios ecoldgicos e totalmente interativos que capturam
a riqueza e a complexidade da interacao social humana”, diz Gilboa, coautor do estudo. “Esses
resultados sdo particularmente significativos devido ..... importancia crucial dos grupos para
acdo, identidade e mudanca social em nosso mundo.”

(Disponivel em: https://www.revistaplaneta.com.br - texto adaptado especialmente para esta prova.)

QUESTAO 01 - Assinale a alternativa cujas palavras, corretamente grafadas, preenchem as lacunas
tracejadas das linhas 15, 16, 29 e 42, nesta ordem.

A) alto-falantes - previsivel - execucdo — constitui
B) auto-falantes - previzivel — execussdo - constitue
C) altofalantes — previsivel - execussao - constitui
D) autofalantes — previsivel — execugdo - constitue
E) altofalantes - previzivel — execussdo — constitue

Execugao: Fundatec
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QUESTAO 02 - Considerando aspectos relacionados a Regéncia e as regras que determinam o uso
da crase, avalie as afirmagdes que seguem, assinalando V, se verdadeiro, ou F, se falso.

( ) Se na linha 13, passassemos o vocabulo ‘participantes’ para o singular, provocar-se-ia a
necessidade de uso da crase imediatamente antes dessa palavra, bem como adequagdes em nivel
de concordéancia no restante do periodo.

( ) Na linha 24, o uso da crase é obrigatdrio devido a regéncia do termo que precede a lacuna.

( ) O uso de a na linha 45 é obrigatorio, visto que todas as condicdes para o uso da crase sao
atendidas pelo contexto.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V - V.
B)V -V - F.
C)F-F-V
D)F -V - V.
EYF-F-F.

QUESTAO 03 - Avalie as afirmacgdes que seguem sobre determinados vocabulos do texto:

I. Na palavra trabalho, ha um encontro consonantal imperfeito e um digrafo vocalico.
II. Em sincronia, evidencia-se um digrafo, assim como em resultante.
ITII. No vocabulo Ademais, ocorre um ditongo crescente.
IV. Na palavra comportamental, hd menos fonemas que letras.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e III.

B) Apenas II e IV.

C) Apenas I, II e III.
D) Apenas II, III e IV.
E)I, II, Il e IV.

QUESTAO 04 - Sobre os vocabulos acentuados em “Essa sincronizacdo fisiolégica foi registrada
durante um exercicio de percussdo musical especialmente desenvolvido para o estudo em uma
colaboracdo entre neurocientistas sociais e académicos do Departamento de Muisica da Universidade
Bar-Ilan, de Ramat Gan.”, afirma-se que:

. Entre os vocabulos destacados, ha dois acentuados por serem proparoxitonas.
II. Em colaboracdo e em percussdo o til indica que a vogal a deve ser nasalizada, figurando, em
ambos os casos, na silaba tonica.
III. Ha apenas uma palavra dentre as acentuadas e destacadas em que é permitida a grafia sem o
acento grafico, entretanto, assumindo classe gramatical diferente da que tem no fragmento.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D)Apenas I e II.
E) Apenas II e III.
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Para responder as questdes 05 e 06, considere o seguinte fragmento do texto:

O exercicio permitiu que o0s pesquisadores manipulassem o nivel de sincronizacdo
comportamental na percussdo entre os membros do grupo e avaliassem a dindmica das mudancas no
IBI para cada participante durante o experimento.

QUESTAO 05 - Caso a palavra pesquisadores fosse substituida por investigacdo, quantos outros
vocabulos deveriam ser alterados a fim de manter a correcdo do periodo em que esta inserido?

A) Uma.
B) Duas.
C) Trés.
D) Quatro.
E) Cinco.

QUESTAO 06 - Sobre as estratégias coesivas no fragmento, pode-se afirmar que:

I. Identifica-se uma elipse do sujeito imediatamente antes da forma verbal avaliassem.
II. A conjuncdo e estabelece relacdo de adigao no contexto de ocorréncia.
III. A palavra que é uma forma remissiva utilizada no fragmento a fim de evitar a repeticdo de termo.

Quais estao corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D)Apenas I e II.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 07 - Sobre o periodo: “Os grupos com alta sincronia fisioldgica na tarefa estruturada
apresentaram maior coordenacgao percussiva na sessao de improvisacgao livre.”, avalie as afirmacoes
que seguem, assinalando V, se verdadeiro, ou F, se falso.

( ) Trata-se de um periodo simples.

( ) A forma verbal ‘apresentaram’ admite conversao para a voz passiva.

( ) A expressdo na sessdo de improvisacéo livre funciona como complemento verbal.
( ) A supressdo do termo maior nao implicaria alteracdo de sentido ao periodo.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

C)F-F-V-V
D)F-V-F-V
EYF-F-F-F
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QUESTAO 08 - Avalie as seguintes propostas de alteracao no texto:

I. Substituicdo de ‘pelas quais’ (I. 02) por ‘que’.

II. ‘Registra-se essa sincronizagao fisiolégica durante um exercicio de percussdo musical’ em lugar
de ‘Essa sincronizagao fisioldgica foi registrada durante um exercicio de percussao musical’ (I.
09).

III. A supressdo de ‘Ademais’ (I. 28) ndo implicaria alteracdo no sentido na frase em que esta inserida.

IV. A substituicdo de ‘diferente’ (I. 32) por ‘diverso’ implicaria alteracao na frase.

V. Na linha 38, ‘a qual’ poderia substituir correta e adequadamente a palavra ‘que’.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas II e III.

C) Apenas IV e V.

D) Apenas I, II e III.
E) Apensa III, IV e V.

QUESTAO 09 - Avalie as afirmacdes a respeito de pontuagdo e situacdes textuais, assinalando V, se
verdadeiro, ou F, se falso.

( ) Na linha 04, o uso do ponto de interrogagdao assinala uma pergunta direta que é respondida
imediatamente no texto.

( ) Os travessdes utilizados entre as linhas 06 e 07 separam uma frase intercalada; poderiam ser
corretamente substituidos por parénteses.

( ) As virgulas das linhas 16 (12 ocorréncia) e 18 justificam-se pela mesma razdo: marcar o
deslocamento do termo em relacdo a ordem direta dos termos da oragao.

( ) Ainsercdo de uma virgula imediatamente antes da palavra que na linha 43 implicaria alteragao
de sentido ao periodo.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V-V-V.
BYV-V-V-V.

C)F-F-V-V.
D)F-V-F-F.
E)V-F-F-F.

QUESTAO 10 - Dentre os grupos de palavras e expressdes abaixo, assinale aquele que destoa do
assunto discutido no texto.

A) Coragdes - ritmo — musica.

B) Mlsica - estudo interdisciplinar - fungdo cardiaca.

C) Neurocientistas sociais — musica - sincronizagao fisioldgica.
D) Grupos sincriticos — ecologia - segmentacdo comportamental.
E) Interatividade — musica - sincronia.
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QUESTAO 11 - Acerca dos direitos e garantias fundamentais, previstos na Constituicdo Federal,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) Ninguém sera privado de direitos por motivo de crenca religiosa ou de convicgdo filosofica ou
politica, salvo se as invocar para eximir-se de obrigacdo legal a todos imposta e recusar-se a
cumprir prestacdo alternativa, fixada em lei.

B) A lei considerara crimes inafiangaveis e insuscetiveis de graga ou anistia a pratica da tortura, o
trafico ilicito de entorpecentes e drogas afins, o terrorismo e os definidos como crimes hediondos,
por eles respondendo os mandantes, os executores e os que, podendo evita-los, se omitirem.

C) Todos podem reunir-se pacificamente, sem armas, em locais abertos ao publico, mediante
autorizacao prévia da autoridade competente, desde que nado frustrem outra reunido anteriormente
convocada para o mesmo local.

D) Qualquer cidaddao é parte legitima para propor acao popular que vise a anular ato lesivo ao
patrimonio publico ou de entidade de que o Estado participe, a moralidade administrativa, ao meio
ambiente e ao patrimodnio histérico e cultural, ficando o autor, salvo comprovada ma-fé, isento de
custas judiciais e do 6nus da sucumbéncia.

E) Os tratados e convencgdes internacionais sobre direitos humanos que forem aprovados, em cada
Casa do Congresso Nacional, em dois turnos, por trés quintos dos votos dos respectivos membros,
serdo equivalentes as emendas constitucionais.

QUESTAO 12 - A luz do disposto no Cédigo Penal Brasileiro — Decreto-Lei n° 2.848/1940, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Comete crime de insercdo de dados falsos em sistema de informagdes o funcionario que modificar
ou alterar sistema de informacdes ou programa de informatica sem autorizacdo ou solicitacdo de
autoridade competente.

B) No crime de epidemia, se da propagacdao de germes patogénicos resultar morte, aplica-se a pena
em dobro.

C) A infracdo de medida sanitaria preventiva, determinada pelo poder publico, destinada a impedir
introducdo ou propagacdo de doenca contagiosa, quando praticada por agente que exerce a
profissao de médico, tem a pena aumentada de um terco.

D) Comete crime quem fornece substancia medicinal em desacordo com receita médica.

E) A corrupcgdo passiva compreende o ato de solicitar ou receber, para si ou para outrem, direta ou
indiretamente, ainda que fora da fungdao ou antes de assumi-la, mas em razdo dela, vantagem
indevida, ou aceitar promessa de tal vantagem.

QUESTAO 13 - Conforme dicgdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n® 8.069/1990), analise
as assertivas abaixo:

I. Os dirigentes de estabelecimentos de ensino fundamental comunicardo ao Conselho Tutelar os
casos de: maus-tratos envolvendo seus alunos; reiteracdo de faltas injustificadas e de evasao
escolar, independentemente de esgotados os recursos escolares; elevados niveis de repeténcia.

II. No processo educacional, respeitar-se-do os valores culturais, artisticos e histéricos préprios do
contexto social da crianca e do adolescente, garantindo-se a estes a liberdade da criacdo e o
acesso as fontes de cultura.

III. Dentre as atribuicdes do conselho tutelar, estd a promocgdo da execugdo de suas decisGes,
podendo, para tanto, requisitar servigos publicos nas areas de salde, educacdo, servico social,
previdéncia, trabalho e seguranca.

Quais estdo corretas?

A) Apenas III.

B) Apenas I e II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

Execucdo: Fundatec )
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QUESTAO 14 - Considerando o disposto no Estatuto do Idoso (Lei Federal n?2 10.741/2003), assinale
a alternativa INCORRETA.

A) E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar ao idoso, com
absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a salde, a alimentacado, a educacao, a cultura,
ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia
familiar e comunitaria.

B) E obrigacdo do Estado e da sociedade assegurar a pessoa idosa a liberdade, o respeito e a
dignidade, como pessoa humana e sujeito de direitos civis, politicos, individuais e sociais,
garantidos na Constituigdo e nas leis. )

C) E assegurada a atencdo integral a saude do idoso, por intermédio do Sistema Unico de Saude -
SUS, garantindo-lhe o acesso universal e igualitario, em conjunto articulado e continuo das agGes
€ servicos, para a prevencao, promocao, protecao e recuperacdao da saude, incluindo a atencdo
especial as doencgas que afetam preferencialmente os idosos.

D) Ao idoso internado ou em observacgao é assegurado o direito a acompanhante, devendo o drgdo de
saude proporcionar as condicdes adequadas para a sua permanéncia em tempo integral, segundo
o critério médico.

E) E licita a discriminacdo do idoso nos planos de salde pela cobranca de valores diferenciados em
razao da idade.

QUESTAO 15 - Diante do preconizado pela Lei Maria da Penha (Lei Federal n? 11.340/2006), assinale
a alternativa INCORRETA.

A) O juiz assegurard a mulher em situagdo de violéncia doméstica e familiar, para preservar sua
integridade fisica e psicoldgica, dentre outras medidas, encaminhamento a assisténcia judiciaria,
quando for o caso, inclusive para eventual ajuizamento da agdo de separacdo judicial, de divércio,
de anulacdo de casamento ou de dissolucao de unido estavel perante o juizo competente.

B) Aquele que, por agao ou omissdo, causar lesdo, violéncia fisica, sexual ou psicolégica e dano moral
ou patrimonial a mulher fica obrigado a ressarcir todos os danos causados, inclusive ressarcir ao
Sistema Unico de Salde (SUS), de acordo com a tabela SUS, os custos relativos aos servicos de
salde prestados para o total tratamento das vitimas em situacdo de violéncia doméstica e familiar,
recolhidos os recursos assim arrecadados ao Fundo de Saude do ente federado responsavel pelas
unidades de salde que prestarem os servicos.

C) A mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar tem prioridade para matricular seus
dependentes em instituicdo de educacdo basica mais proxima de seu domicilio, ou transferi-los
para essa instituicdo, mediante a apresentacdo dos documentos comprobatorios do registro da
ocorréncia policial ou do processo de violéncia doméstica e familiar em curso.

D) Verificada a existéncia de risco atual ou iminente a vida ou a integridade fisica da mulher em
situacdo de violéncia doméstica e familiar, ou de seus dependentes, o agressor sera imediatamente
afastado do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida, exclusivamente, pela autoridade
judicial ou pelo delegado de policia, quando o Municipio ndo for sede de comarca.

E) As medidas protetivas de urgéncia serdo registradas em banco de dados mantido e regulamentado
pelo Conselho Nacional de Justiga, garantido o acesso do Ministério Publico, da Defensoria Publica
e dos 6rgaos de segurancga publica e de assisténcia social, com vistas a fiscalizacdo e a efetividade
das medidas protetivas.

Execugdo: Fundatec )
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QUESTAO 16 - Nos termos da Lei Federal n? 8.080/1990, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O conjunto de acGes e servicos de salde, prestados por 6rgdos e instituicdes publicas federais,
estaduais e municipais, da Administracdo direta e indireta e das fundagcdes mantidas pelo Poder
PUblico, constitui o Sistema Unico de Saude (SUS).

B) Entende-se por saude do trabalhador, para fins da Lei Federal n? 8.080/1990, um conjunto de
atividades que se destina, através das agoes de vigilancia epidemioldgica e vigildncia sanitaria, a
promocao e protecao da saude dos trabalhadores, assim como visa a recuperacao e reabilitacdo da
salde dos trabalhadores submetidos aos riscos e agravos advindos das condigdes de trabalho.

C) Os municipios poderdo constituir consorcios para desenvolver em conjunto as agdes e 0s servicos
de saude que lhes correspondam.

D) O Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass) e o Conselho Nacional de Secretarias
Municipais de Saude (Conasems) sdao reconhecidos como entidades representativas dos entes
estaduais e municipais para tratar de matérias referentes a salde e declarados de utilidade publica
e de relevante fungao social, na forma do regulamento.

E) O processo de planejamento e orcamento do Sistema Unico de Saude (SUS) serd descendente, do
nivel federal até o local, ouvidos seus 6rgdos deliberativos, compatibilizando-se as necessidades da
politica de salide com a disponibilidade de recursos em planos de salde dos Municipios, dos
Estados, do Distrito Federal e da Unido.

QUESTI"\Q 17 - A Lei Federal n? 8.142/1990 dispde sobre a particdo da comunidade na gestdo do
Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros
na area da salde e da outras providéncias. Considerando seu teor, analise as seguintes assertivas:

I. O Sistema Unico de Salde (SUS), de que trata a Lei n¢ 8.080/1990, contard, em cada esfera de
governo, sem prejuizo das fungdes do Poder Legislativo, com as seguintes instancias colegiadas:
a Conferéncia de Salde e o Conselho de Saude.

II. A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada dois anos com a representacdo dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situagdo de salude e propor as diretrizes para a formulagcdo da politica de
saude nos niveis correspondentes, convocada pelo Poder Executivo ou, extraordinariamente, por
esta ou pelo Conselho de Saude.

III. O Conselho de Saude, em carater permanente e deliberativo, 6rgdo colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de servigo, profissionais de salde e usudrios, atua na
formulacdo de estratégias e no controle da execucdo da politica de salde na instancia
correspondente, inclusive nos aspectos econdmicos e financeiros, cujas decisbes serao
homologadas pelo chefe do poder legalmente constituido em cada esfera do governo.

Quais estdo corretas?

A) Apenas II.

B) Apenas I e II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E) I, II e IIL.
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QUESTAO 18 - Consoante disposto na Lei Organica do Municipio de Porto Alegre, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Sdo proibidas a nomeagdo ou a designagao para cargo em comissao ou funcdo de direcdo, chefia
ou assessoramento, na administracao direta e na administracdo indireta, de pessoa que seja
inelegivel em razdo de atos ilicitos, nos termos da legislagao federal.

B) Todas as pessoas tém direito, mediante o pagamento das custas pertinentes, a informagdo sobre
0 que consta a seu respeito, a qualquer titulo, nos registros ou bancos de dados das entidades
governamentais ou de carater publico.

C) O Municipio realizara censos periddicos dos servidores publicos dos Poderes Legislativos e Executivo
e de sua administracao indireta, devendo, até quinze de marco de cada ano, publicar, na imprensa
oficial, relacdo do numero de ocupantes de cada cargo, com o respectivo total de vencimentos,
bem como o percentual global médio de comprometimento da arrecadacdao, com a folha de
pagamento verificado no exercicio imediatamente anterior.

D) A administragdo municipal devera publicar antecipadamente, por edital, no prazo minimo de trinta
dias, os processos licitatorios de concessdo de servicos publicos, locacdes, permissdes e cessao de
uso de préprios municipais.

E) A administracdo publica direta e indireta é vedada a contracdo de empresas que adotem praticas
discriminatérias na admissao de mao de obra, ou que veiculem propaganda discriminatoria.

QUESTAO 19 - Em relacdo ao disposto no Estatuto dos Funcionarios Publicos do Municipio de Porto
Alegre (Lei Complementar Municipal n? 133/1985), assinale a alternativa correta.

A) A autoridade a quem couber a nomeacdo verificard previamente, sob pena de responsabilidade, se
foram satisfeitos os pressupostos legais para o provimento.

B) O exercicio tera inicio no prazo de até dez dias contados da data da posse. Se o empossado ndo
entrar em exercicio dentro do prazo, sera tornado sem efeito o ato de nomeacao.

C) Ao funcionario estudante que for indicado pelo estabelecimento de ensino em que estiver cursando,
ou pela respectiva organizacdo estudantil, para participar de viagem oficial de estudo e intercambio
cultural ou competicdes esportivas, podera ser concedida autorizagdo com prejuizo da retribuicao.

D) O funcionario estavel ndo podera ser demitido sendo em virtude de inquérito administrativo, em
gue se |lhe tenha assegurado ampla defesa, ou de sentenca judicial condenatdria passada em
julgado.

E) As gratificacdes por regime especial de trabalho, regime especial de trabalho suplementar ou
complementar, por servico extraordinario, bem como a vantagem pessoal da parcela autbnoma,
podem ser cumuladas.

QUESTAO 20 - Considerando as disposicdes do Plano de Carreira dos Funcionarios da Administracdo
Centralizada do Municipio de Porto Alegre (Lei Municipal n? 6.309/1988), assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Os funcionarios lotados e em exercicio no Hospital de Pronto Socorro, nos Pronto-Atendimentos
Cruzeiro do Sul e Bom Jesus, Hospitais e Pronto-Atendimentos que vierem a ser criados pelo
Municipio ou que passem a responsabilidade gerencial deste, em decorréncia da municipalizacdo
da salde, terdo direito a uma gratificagdo correspondente a cem por cento do valor basico inicial
do respectivo cargo, sobre o qual ndo incidirdo quaisquer gratificacdes ou vantagens.

B) Além das atribuicGes normais estabelecidas nas respectivas especificacbes de classe, compete,
ainda, aos detentores de cargos das classes que compdem os grupos Executivos e Assessoramento
Superior e Técnico-Profissional verificar ou estabelecer, com a chefia, as definicbes operacionais e
padroes de desempenho necessarios ao desenvolvimento de suas tarefas e das atividades da
unidade organizacional, inclusive aplicando técnicas de informatica.

C) Nenhum servidor ou funcionario do Municipio de Porto Alegre podera perceber, a qualquer titulo,
remuneracdo total ou superior a percebida pelo Prefeito Municipal.

D) O direito do funcionario a gratificacdo de insalubridade ou de periculosidade cessard com a
eliminagdo do risco a saude ou a integridade fisica.

E) Ao funcionario convocado para prestar servico noturno sera atribuida uma gratificagdo
correspondente a vinte e cinco por cento, calculada sobre o valor normal da hora diurna.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21 - De acordo com o Art. 198 da Constituicdo Federal de 1988, os gestores locais do
Sistema Unico de Salde poderdo admitir agentes comunitarios de salde e agentes de combate as

, por meio de processo seletivo , de acordo com a natureza e complexidade de
suas atribuicbGes e requisitos especificos para sua atuacdo.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) endemias - privado
B) epidemias - privado
C) epizootias - publico ou privado
D) epidemias - publico
E) endemias - publico

QUESTAO 22 - De acordo com a Constituicdo Federal de 1988, ao Sistema Unico de Salde
compete, além de outras atribuicdes, nos termos da lei, controlar e fiscalizar procedimentos,
produtos e substancias de interesse para a saude. Também |he compete participar da producado de:

I. Imunobiolégicos.

II. Equipamentos e medicamentos.
ITII. Alimentos.
IV. Hemoderivados e outros insumos.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas II e III.
C) Apenas III e 1V.
D)Apenas I, Il e IV.
E)I, II, Ill e IV.

QUESTAO 23 - De acordo com a Portaria n? 2.436/2017, é correto afirmar que garantir provimento
e estratégias de fixacdo de profissionais de salde para a Atencdo Basica com vistas a promover
ofertas de cuidado e o vinculo é responsabilidade:

A) Apenas da Unido.

B) Comum a todas as esferas de governo.

C) Apenas dos municipios e do Distrito Federal.

D) Comum as ComissGes Intergestores Tripartite e Bipartite.
E) Apenas dos Estados.

QUESTAO 24 - De acordo com a Portaria n? 2.436/2017, NAO é uma diretriz da Atencdo Bésica:

A) Integralidade.

B) Territorializacao.

C) Ordenacao da rede.

D) Participagdao da comunidade.
E) Cuidado centrado na pessoa.

QUESTAO 25 - De acordo com a Portaria de Consolidacdo n 2/2017 do Ministério da Saude, é
correto afirmar que a Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais esta incluida entre as Politicas:

A) Gerais de Organizacdo da Atengdo a Saude.

B) De Promogdo da Equidade em Saude.

C) De Praticas Integrativas e Complementares.

D) Voltadas a Saude de Segmentos Populacionais.
E) Gerais de Atengdo a Agravos Especificos.
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QUESTAO 26 - Analise as seguintes assertivas a respeito da Atengdo Basica na Rede de Atengdo a
Saude:

I. A gestdo de filas préprias da Unidade Basica de Saude (UBS) e dos exames e consultas
descentralizados e/ou programados para cada UBS aumenta a capacidade clinica das equipes e
fortalece praticas de microrregulagdo nas Unidades Basicas de Saude.

II. Ferramentas de telessalde incorporadas ao processo de referenciamento e articuladas as
decisbes clinicas e aos processos de regulacdo do acesso dos usuarios auxiliam a gestdo, o
cuidado e a resolutividade na Atengao Basica.

III. E competéncia das Secretarias Municipais de Salude articular a referéncia aos servigos
especializados ambulatoriais no territério, sendo responsabilidade dos municipios definir e rever
periodicamente, de forma pactuada na Comissdao Intergestores Tripartite, as diretrizes da
Politica Nacional de Atencdo Basica.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTI"\O 27 - Analise as seguintes assertivas sobre as Politicas Nacionais de Saude do Sistema
Unico de Saude, com base na Portaria de Consolidacdo n® 2/2017 do Ministério da Saude:

I. Politica de Saude Mental.
II. Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos.
III. Politica Nacional de Educacdo Popular em Saude.

Quais sao Politicas Gerais de Promocdo, Protecao e Recuperacao da Saude?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 28 - De acordo com a Portaria n2 2.436/2017, o processo de trabalho na Atencdo Bésica
(AB) se caracteriza, entre outros aspectos, por definicdo do territério de responsabilidade de cada
equipe, considerando diferentes elementos para a : ambientais, historicos,
demograficos, geograficos, sanitarios, econOmicos e outros. Nesse processo, a
sanitaria, ambiental, epidemioldgica e do trabalhador e a
se mostram como referenciais essenciais para identificar a rede de causalidades e os elementos que
exercem determinagado sobre o processo salide-doencga.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) porta de entrada preferencial - vigilancia em salde - polifarmacia

B) modelagem do risco - protecao da salide - recuperacdo da saude

C) cartografia — vigilancia em salde - promocdo da salude

D) modelagem do risco - estratificacdo da salude - polifarmacia

E) demanda dirigida na (AB) - protecdo da salde - recuperagao da saude
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QUESTAO 29 - De acordo com a Portaria n® 2.436/2017, evitar a perda de referéncias e diminuir
os riscos de iatrogenia que sdo decorrentes do desconhecimento das histdrias de vida e da falta de
coordenacdo do cuidado, bem como acompanhar os efeitos das intervencGes em salde e de outros
elementos na vida das pessoas, relacionam-se mais diretamente com a diretriz da Atencdo Basica
vinculada a:

A) Universalidade do cuidado e a participacdo da comunidade adscrita.

B) Longitudinalidade do cuidado e a continuidade da relacao de cuidado das pessoas.

C) Porta de entrada do SUS e a universalidade do cuidado.

D) Equidade e ao reconhecimento das necessidades bioldgicas causadoras das doengas.

E) Equidade do cuidado da populacao adscrita no territério abrangido pelas equipes de saude.

QUESTAO 30 - De acordo com a Portaria de Consolidacdo n? 1/2017 do Ministério da Saulde, é
direito da pessoa ter atendimento adequado, com qualidade, no tempo certo e com garantia de
continuidade do tratamento. Para isso, deve ser assegurado o recebimento das receitas e
prescricoes terapéuticas. As receitas e prescrigdes terapéuticas devem conter:

I. Nome genérico das substancias prescritas.
II. Clara indicacao da dose e do modo de usar.
III. Textos com abreviaturas e com cédigos legiveis.
IV. Escrita impressa, datilografada ou digitada, ou em caligrafia legivel.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas II e III.
C) Apenas III e 1V.
D)Apenas I, Il e IV.
E)I, II, Ill e IV.

QUESTAO 31 - De acordo com a Portaria de Consolidacdo n? 1/2017 do Ministério da Saude, o
Grupo de Resposta da Forca Nacional do SUS (GR/FN-SUS), ao utilizar o nivel de resposta ,
incluird o monitoramento, a orientacdo técnica, a operagao local de suporte basico e avancado de
vida, o envio de profissionais do GR/FN-SUS e o hospital de campanha adaptado a necessidade, sem
utilizar recursos extraordinarios.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A)I

B) II

C) III
D) IV
E)Iell

QUESTAO 32 - De acordo com a Portaria de Consolidacdo n® 1/2017 do Ministério da Saude, no
ambito do Sistema Unico de Salde, considera-se Emergéncia em Saulde Publica de Importdncia
Nacional (ESPIN) a situagdao que demande o emprego urgente de medidas de prevencao, controle e
contencao de riscos, danos e agravos a saude publica, nas seguintes situagdoes, EXCETO as que:

A) Sejam produzidas por agentes infecciosos inesperados.

B) Representem a reintrodugao de doencga erradicada.

C) Extrapolem a capacidade de resposta da diregao municipal do SUS.
D) Apresentem gravidade elevada.

E) Apresentem risco de disseminagdo nacional.
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QUESTAO 33 - A respeito da operacionalizagdo da Politica Nacional de Atencdo Basica, analise as
seguintes assertivas e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A Atengao Basica considera a pessoa em sua singularidade e insergcdo sociocultural, buscando
produzir a atencdo integral e incorporar as acdes de vigilancia em saude.

( ) A Atengao Basica visa o planejamento e a implementacdo de agGes publicas para a protegdo da
salide da populagdo, a prevencgdo e o controle de riscos, agravos e doencgas, bem como para a
promocado da saude.

( ) A Atencgdo Basica tem o desafio de superar compreensoes simplistas, nas quais, entre outras, ha
dicotomia e oposicdo entre a assisténcia e a promogdo da saude.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

AV -V-V,
B)V-V-F.
C)V-F-F.
D)F -V - F.
E)F-F-V.

QUESTAO 34 - Analise as seguintes assertivas a respeito da Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS)
e/ou do Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS), com base na Portaria de Consolidacdo n? 3/2017 do
Ministério da Saude:

I. O CAPS AD III atende pessoas de todas as faixas etdrias, com intenso sofrimento psiquico
decorrente de uso de crack, alcool e outras drogas, sendo indicado para municipios ou regides
de saude acima de setenta mil habitantes, devendo oferecer atencao qualificada e continua ao
usuario durante quarenta horas semanais.

II. O cuidado no Centro de Atencdo Psicossocial € desenvolvido por intermédio de Projeto
Terapéutico Singular, envolvendo em sua construcdo a equipe, o usuario e sua familia.

III. S3o pontos de atencdo da RAPS, no que concerne a atencdo de urgéncia e emergéncia, entre
outros, o SAMU 192, a Sala de Estabilizacdo e a UPA 24h.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 35 - De acordo com a Portaria de Consolidagdo n? 3/2017 do Ministério da Saude, além
da Atencdo Basica e da Atencdo Especializada, a Rede de Atengdo a Saude das Pessoas com
Doencas Cronicas é estruturada pelos seguintes componentes:

A) Sistemas de Apoio, Sistemas Logisticos, Regulagcdo e Governanca.

B) Linhas de Apoio, Sistemas Logisticos, Contratualizacdo e Diretrizes Clinicas.
C) Sistemas de Apoio, Contratualizacao, Linhas de Apoio e Territorializagao.
D) Linhas de Apoio, Territorializagao, Regulacdo e Auditoria.

E) Sistemas de Apoio, Sistemas Logisticos, Diretrizes Clinicas e Auditoria.

Execugdo: Fundatec )
MEDICO



582_CE_618_NS_22/7/202016:02:22
QUESTAO 36 - Sobre o Transtorno de Ansiedade de Separacdo na infancia e adolescéncia, é
INCORRETO afirmar que:

A) Para o diagnostico, é preciso que os sintomas tenham duragdo maior do que quatro semanas.

B) O inicio dos sintomas deve ocorrer antes dos 18 anos.

C) E o transtorno de ansiedade mais comum da inféncia.

D) Os critérios diagndsticos na infancia e adolescéncia sdao os mesmos critérios para realizar o
diagndstico nos adultos.

E) O diagndstico ndo pode ser realizado antes dos cinco anos de idade da crianca.

QUESTAO 37 - Sobre o Mutismo Seletivo, assinale a alternativa INCORRETA.

A) E caracterizado por uma falha consistente na fala em contextos especificos (por exemplo, escola,
situacOes sociais), apesar de falar normalmente em outros (por exemplo, em casa).

B) No que tange a apresentacdo clinica, as criangas costumam ter mais facilidade para falar com
adultos do que com outras criangas.

C) Costuma ser mais prevalente em imigrantes e criangas bilingues.

D) As comorbidades mais comuns associadas sao os transtornos de ansiedade e outros transtornos
de linguagem.

E) Para efetuar o diagndstico, a duragao dos sintomas deve ser de no minimo um més.

QUESTAO 38 - Sobre critérios diagnésticos dos transtornos de eliminacdo no DSM-5, assinale a
alternativa correta.

A) A enurese é caracterizada pela eliminagdo repetida de urina na cama ou na roupa, apenas de
forma involuntaria.

B) Para o diagndstico de enurese, a idade cronolégica minima é de trés anos (ou nivel de
desenvolvimento equivalente).

C) Para o diagnostico de encoprese, a idade cronoldgica minima é de quatro anos (ou nivel de
desenvolvimento equivalente).

D) Para o diagndstico de encoprese, sdao necessarios pelo menos trés eventos de eliminagdo
intestinal repetida de fezes em locais inapropriados a cada més por, pelo menos, trés meses.

E) Para os diagnosticos de enurese e encoprese, 0os comportamentos podem ser atribuiveis aos
efeitos fisioldgicos de uma substéncia ou a outra condigdo médica.

QUESTAO 39 - Referente a Psicofarmacologia na Infancia e Adolescéncia, analise as assertivas
abaixo sobre as caracteristicas farmacocinéticas nas criancas e nos adolescentes quando
comparadas as caracteristicas farmacocinéticas dos adultos, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se
falsas.

( ) As massas hepaticas e renais ajustadas ao peso corporal sdo maiores nas criangas € nos
adolescentes quando comparados aos adultos.

( ) O metabolismo e a eliminacdo sdo mais rapidos nas criangas e nos adolescentes quando
comparados aos adultos.

( ) A dosagem costuma ser maior nas criangas e nos adolescentes quando comparados aos adultos.

( ) A meia-vida de eliminagdo costuma ser mais longa nas criancas e nos adolescentes quando
comparados aos adultos.

( ) Sintomas de abstinéncia sdao mais provaveis de acontecer nas criancas e nos adolescentes
quando comparados aos adultos.

( ) A necessidade de aumento da dosagem é mais comum nas criangas e nos adolescentes quando
comparados aos adultos.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

B)V-F-V-V-F-V.
C)V-F-F-V-F-F,
D)F-V-F-F-V-V,
EYF-V-V-V-V-F.
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QUESTAO 40 - Sobre a pratica clinica da Psicofarmacologia na Infancia e Adolescéncia, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Mesmo para os medicamentos mais eficazes, como os estimulantes no TDAH, a chance de um
paciente obter um beneficio clinicamente significativo é de cerca de 70%, deixando cerca de um
terco dos pacientes sem melhora suficiente.

B) Adolescentes deprimidos que ndao melhoraram com um antidepressivo tém cerca de 50% de
chance de responder a outro antidepressivo.

C) No caso da depressdao maior, recomenda-se que a o tratamento eficaz seja continuado por 6 a 12
meses apds a remissao.

D)Uma vez que um medicamento é considerado benéfico e bem tolerado pelo paciente, o
tratamento continua com o objetivo de otimiza-lo, alcangando remissdo e recuperacdo funcional
(fase de manutencgao).

E) As primeiras semanas de tratamento sdo dedicadas a determinar se e em qual dose o
medicamento é eficaz e bem tolerado.

QUESTAO 41 - Em relacdo aos Transtornos do Neurodesenvolvimento, com base no DSM-V,
analise as assertivas abaixo:

I. Deficiéncia intelectual é um transtorno que inclui déficits funcionais nos dominios conceitual,
social e pratico.

II. O diagnostico de Atraso Global do Desenvolvimento estad reservado a individuos com menos de
cinco anos de idade, quando o nivel de gravidade clinica ndo pode ser avaliado de modo
confiavel durante a primeira infancia.

III. A gravidade do Transtorno do Espectro Autista baseia-se em prejuizos na comunicagdo social e
em padrdes restritos ou repetitivos de comportamento.

IV. Dislexia é um termo alternativo usado em referéncia a um padrdo de dificuldades de
aprendizagem caracterizado por problemas no reconhecimento preciso ou fluente de palavras,
problemas de decodificacao e dificuldades de ortografia.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e IV.

B) Apenas II e III.

C) Apenas I, II e III.
D) Apenas II, III e IV.
E) I, II, III e 1IV.

QUESTAO 42 - Quanto a depressdo em criancas e adolescentes, assinale a alternativa correta.

A) Apresentar um episédio depressivo ndo aumenta apenas o risco de outros episddios depressivos
(continuidade heterotipica), mas também de transtornos de ansiedade (continuidade homotipica).

B) Cerca de 60% dos jovens com depressdo relatam ter pensado em suicidio e cerca de 30%
apresentam alguma tentativa de suicidio.

C) Em criangas e adolescentes, o humor irritado ndo é considerado um sintoma cardinal.

D) A proporcdo do diagndstico entre os sexos feminino e masculino é semelhante em criancas pré-
puberes, mas se torna duas vezes mais comum no sexo masculino em comparagdo com 0 Sexo
feminino na adolescéncia.

E) Intervengdes psicossociais, como Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC) e Psicoterapia
Interpessoal (TIP), ndo parecem ser eficazes no tratamento da depressdo leve a moderada.
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QUESTAO 43 - Sobre abuso de alcool na adolescéncia, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As intervengOes psicossociais sdo a base do tratamento do transtorno por uso de alcool em
adolescentes.

B) O inicio precoce do uso de alcool, especialmente antes dos 14 anos, esta associado com
desfechos adversos - progressao mais rapida para o transtorno por uso de alcool, duragdo mais
longa do transtorno e maior dificuldade com abstinéncia.

C) O foco nessa faixa etaria deve ser a prevencao e a intervencao precoce, ou seja, atrasar o inicio
do consumo, reduzir a quantidade de alcool consumida, reduzir o consumo frequente de alcool,
minimizar os riscos e detectar o uso indevido precocemente.

D) O cérebro dos adultos é mais resistente aos efeitos intoxicantes e efeitos adversos do alcool em
comparacdo ao dos adolescentes.

E) Ha uma grande variagdo no consumo e na atitude dos adolescentes em relacdo ao alcool em todo
o mundo, que sdo influenciados pela familia, colegas, escolas, crencas religiosas e costumes
nacionais e culturais.

QUESTAO 44 - Em relacdo aos Transtornos Alimentares, analise as assertivas abaixo:

I. Irregularidades menstruais, problemas de fertilidade, convulsdes inexplicaveis e fadiga cronica
devem nos alertar para um possivel diagndstico de transtorno alimentar.

II. Enquanto mais de 90% dos portadores de anorexia sdo do sexo feminino quando a prevaléncia
€ medida ao longo da vida, em criancas pequenas, a diferenca na prevaléncia entre os sexos é
menor.

III. A puberdade e a adolescéncia ndo sao um gatilho para o inicio e/ou incremento dos sintomas.

IV. Classificacbes psiquiatricas como CID-10 e DSM-5 definem anorexia nervosa como alimentagao
restrita, levando a perda deliberada de peso; medo de ganho de peso e/ou falha persistente em
manter uma normalidade de peso para idade e altura e perturbacao da imagem corporal.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e IV.

B) Apenas II e III.
C)Apenas I, Il elV.
D) Apenas II, III e IV.
E) I, II, III e IV.

QUESTAO 45 - Em relacdo a Esquizofrenia de Inicio Precoce, analise as seguintes assertivas:

I. A esquizofrenia de inicio na infancia, em que os sintomas das criangas atendem aos critérios
para esquizofrenia e em que os sintomas comecam antes dos seis anos de idade, é um disturbio
muito raro, com prevaléncia inferior a 1/10.000.

II. Criangas diagnosticadas com transtornos globais do neurodesenvolvimento tém um risco
aumentado de psicose, mas também tém maior probabilidade de serem erroneamente
diagnosticados com transtornos psicéticos.

III. Drogas ilicitas muitas vezes sdo utilizadas pelos pacientes para aliviar a angustia no estagio
prodromico da esquizofrenia; nesses casos, a doenca psicotica é anterior ao abuso de
substancias, mas o uso de drogas ilicitas torna menos provavel que as alucinagdes e delirios
respondam ao tratamento.

IV. O uso de medicamentos antipsicoticos é recomendado por, pelo menos, quatro meses apods a
remissao dos sintomas para reduzir a recaida.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e IV.

B) Apenas II e III.
C)Apenas I, Il elV.
D) Apenas 11, III e IV.
E) I, II, III e 1IV.
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QUESTAO 46 - Ao longo do desenvolvimento tedrico da psicanadlise, foram propostos varios
modelos para tentar descrever o desenvolvimento da personalidade e o funcionamento mental.
Analise as seguintes assertivas sobre os modelos mais relevantes na area do desenvolvimento:

I. Freud, em 1905, prop6s a primeira teoria psicanalitica do desenvolvimento, apresentando
estagios sequenciais do desenvolvimento sexual, em que postula ndo apenas uma teoria sobre o
desenvolvimento sexual infantil, mas também uma teoria de interagdo entre constituicdo e
experiéncia.

II. Em contraste com a teoria freudiana, porém complementando-a, Melanie Klein e colaboradores
descreveram um modelo que privilegia as relagdes de objeto primitivas e duas posigdes
evolutivas (esquizoparanoide e depressiva), bem como postula que o conflito psiquico ocorre
desde o inicio do desenvolvimento, considerando que o sadismo atua como um fator
determinante no conflito mental.

ITII. Bion descreveu com maior sofisticagdo a estrutura de mente, sugerindo que todo o
desenvolvimento psiquico ocorre a partir das experiéncias emocionais vividas nos vinculos
humanos.

IV. Erik H. Erikson, um dos mais influentes psicanalistas americanos, ampliou a teoria psicanalitica
do desenvolvimento para fora dos lagos da familia nuclear, focalizando seu interesse além das
guestdes da importancia das primeiras experiéncias do bebé e do romance familiar edipico para
o mundo mais amplo, a sociedade, onde a crianga interage com amigos, professores, dentro do
contexto da cultura onde vive.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e IV.

B) Apenas II e III.
C) Apenas Il e IV.

D) Apenas I, III e IV.
E) I, II, III e IV.

QUESTAO 47 - O conhecimento dos principais mecanismos de defesa é de grande utilidade para a
compreensao do funcionamento da mente, tanto dos processos mentais normais como dos
patoldgicos. Considere a classificacdo em defesas narcisicas, imaturas, neurdticas e maduras,
seguindo a sistematizacdo e a descricdo propostas por Gabbard (1999), e analise as assertivas
abaixo:

I. O mesmo mecanismo de defesa pode ser utilizado em niveis diferentes de funcionamento
mental, o que explica poderem estar citados em mais de uma categoria classificatoria.

II. A projecdo, mecanismo de defesa que pode ser classificado como defesa narcisica ou defesa
imatura, caracteriza-se por reformular grosseiramente a realidade externa no sentido de
enquadra-la aos desejos internos, podendo incluir crenca irreal megalomaniaca, alucinacbes e
delirios, utilizando sentimentos delirantes de superioridade ou autoridade.

III. Altruismo, ascetismo, humor, sublimagdo e supressdo sdo classificados como defesas maduras.

IV. A defesa neurdtica chamada ‘racionalizacdo’ caracteriza-se pela aplicacdo de justificativas
incorretas ou uso de sofismas convincentes para explicar atitudes, crengas ou comportamentos
inaceitaveis de outra forma.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas II e III.
C) Apenas IIl e 1V.
D) Apenas I, IIl e IV.
E)I, II, Ill e IV.
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QUESTAO 48 - Em relagdo as técnicas cognitivas e comportamentais que normalmente sdo usadas
com criangas e adolescentes, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O treinamento de relaxamento é uma técnica cognitiva possivel de ser aplicada a uma variedade
de problemas, como o enfrentamento de ansiedade e de raiva.

B) Ellis (1962, 1979) classificou as intervengdes cognitivos-comportamentais ao longo de dimensdes
refinadas e ndo refinadas. As técnicas ndo refinadas centram-se na mudanca do conteldo do
pensamento mediante intervengdes autoinstrutivas. As técnicas refinadas introduzem processos
de raciocinio mais sofisticados para mudar o conteldo, o processo e a estrutura do pensamento
mediante uma analise racional profunda.

C) O treinamento de empatia e o ensino de tomada de perspectiva sao componentes de muitos
grupos de habilidade sociais. O trabalho de grupo é especialmente Util, pois permite a pratica in
vivo das habilidades.

D) Técnicas basicas de anadlise racional, como ‘descatastrofizacdo’, ‘teste de evidéncia’ e
‘reatribuicdo’, sdo utilizadas para alterar o conteldo e o processo de pensamento.

E) Na exposicao, a crianca encontra o estimulo aversivo, suporta a excitacdao afetiva, ensaia varias
habilidades de enfrentamento e ganha autoconfianca genuina.

QUESTAO 49 - Sobre o Transtorno de Tourette, de acordo com os critérios diagndsticos do DSM-5,
assinale a alternativa correta.

A) Mlltiplos tigues motores e um ou mais tiques vocais estiveram presentes em algum momento
durante o quadro, embora ndo necessariamente ao mesmo tempo.

B) Entre os critérios diagnosticos dessa sindrome, estd descrito que o inicio dos sintomas deve
ocorrer antes dos 14 anos de idade.

C) A perturbacdo pode ser atribuivel aos efeitos fisioldgicos de uma substancia ou a outra condigdo
médica.

D) Os tiques podem aumentar e diminuir em frequéncia, mas devem persistir por, pelo menos, dois
anos desde o inicio do primeiro tique.

E) Um tique é um movimento motor ou uma vocalizagdo repentina, rapida, ndo recorrente e
ritmada.

QUESTAO 50 - Sobre o uso de psicofarmacos na infancia e na adolescéncia, € INCORRETO afirmar
que:

A) Um ECG basal deve ser obtido antes da administracdo de ADTs e litio, pois estes podem causar
alteragdes cardioldgicas.

B) O EEG estd indicado em casos selecionados - pacientes com epilepsia ou de alto risco para
epilepsia ao se usar APSs, antidepressivos e litio, pois estes podem baixar o limiar convulsivo.

C) Atualmente os Unicos farmacos aprovados pela FDA para o tratamento de transtorno depressivo
maior na populacao pediatrica sdo a fluoxetina e o escitalopram.

D) O uso de ISRSs em criangas e adolescentes deve ser cauteloso, atendando-se para o surgimento
de pensamentos ou comportamentos suicidas e de mudancgas inesperadas de comportamento,
como insoOnia, agitacdo e retraimento social.

E) Em relagdo ao uso de ISRSs no transtorno depressivo maior, o risco de aumento da suicidalidade
(pensamentos e acgbes suicidas) com o uso do ISRS medicacdo é grande se comparado as
complicagdes que podem decorrer do quadro de transtorno depressivo maior nao tratado com
ISRS.
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