PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO ALEGRE
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
COORDENACAO DE SELECAO E INGRESSO

PROCESSO SELETIVO 03/2011
PROGRAMA DE COMBATE AS ENDEMIAS

ENFERMEIRO
Pronto-atendimento e HMIPV

PROVA DE CONHECIMENTOS

INSTRUCOES GERAIS

1-A prova contém 20 (vinte) questbes. Verifique se ela esta completa e sem
falhas de impressdo. Caso contrario, solicite ao Fiscal que providencie a
substituicao de sua prova.

2 - Para chamar o Fiscal, levante o braco.

3 - Coloque, a caneta, sua assinatura na folha de respostas.

4 - A folha de respostas devera ser preenchida com caneta esferografica azul ou
preta. As elipses deverao ser preenchidas conforme modelo exposto no quadro.
5-Cada questao oferece SOMENTE UMA opgao correta ao questionamento
proposto.

6 - Serao anuladas as questdes que contiverem emendas, rasuras, borraduras ou
qualquer assinalacao diferente. Ndo amasse e ndo dobre a folha de respostas.

7 - Ndo serdo permitidas consultas de nenhuma espécie.

8 - O candidato NAO poderd fazer perguntas sobre o conteldo das questdes.
Questionamentos sobre as questdes deverdo ser feitos em conformidade com o
previsto no Edital de Abertura. As demais reclamacdes deverdao ser
encaminhadas, posteriormente a realizacdo da prova, através de processo
administrativo, via Protocolo Central.

9 - Ndo sera permitido fumar durante a realizacdo da prova, bem como utilizar ou
manter ligado qualquer aparelho eletronico.

10 - A prova terda duracdo de 1h e 30min (uma hora e trinta minutos). Nao
haverd tempo extra para preenchimento da folha de respostas, ou seja, no
tempo de prova esta incluido o tempo para preenchimento das respostas.

11 - O fiscal indicard quando faltar 30 (trinta) minutos para o término do tempo
de prova.

12 - O candidato somente podera retirar-se do local de realizacdao da prova apoés
1h (uma hora) do inicio da mesma, NAO podendo levar o caderno de provas e
ndo sera permitido seu retorno a sala apds sua retirada, de acordo com os
subitens 6.24 a 6.27 do Edital de Abertura.

13 - A prova sera disponibilizada no site da Prefeitura, na segunda-feira, dia
23/05/2011.

14 - A divulgagdo do gabarito desta prova ocorrera na terga-feira, 24/05/2011,
no Diario Oficial de Porto Alegre.




1. Em um lactente com MIPAS positivo para Influenza
devera ser instalado qual tipo de precaugdo?

a) Precaucdo padrao e de contato.

b) Precaucdo padrdo e para aerossois.

c) Precaucao de contato e de goticulas.
d) Precaugdo para aerossois e de contato.
e) Precaucdo padrdo e de goticulas.

2. Criancas internadas em unidades de terapia
intensiva que necessitam de ventilacdo mecanica por
longo tempo tém indicagdo de traqueostomia. Assinale a
alternativa que contém cuidados de enfermagem com
relacdo a traqueostomia que devem ser observados pelo
enfermeiro.

a) Manter a perviedade, aspirando o tubo da
traqueostomia conforme seja necessario, empregando
técnica asséptica.

b) Na presenca de secrecdo espessa utilizar auxilio de
ventilagdo manual (ambu) com mascara facial “boca
nariz” para auxilio na aspiragao.

c) Na&o pincar o latex para a introducdo da sonda no
momento da aspiragdo.

d) Manter a perviedade, aspirando o tubo da
traqueostomia conforme seja necessario, sem a
necessidade técnica asséptica.

e) A canula da traqueostomia nunca deve ser trocada,
pois existe o risco do fechamento do estoma.

3. Leia atentamente o texto abaixo e assinale a
alternativa que corretamente preenche sua lacuna.

“Para calcular o comprimento de insercdo da sonda
nasogastrica, o enfermeiro antes mede externamente,
usando o corpo do paciente, colocando a extremidade
distal da sonda na ponta do nariz do paciente,
estendendo até o I6bulo da orelha e, a seguir,
estendendo até "

a) a regido periumbilical inferior.
b) a ponta do apéndice xifdide.
Cc) a cicatriz umbilical.

d) a costela inferior.

e) a clavicula.

4. Numa crianga portadora de pneumonia por
adenovirus, o enfermeiro deve orientar a equipe de
salde sobre a necessidade de se utilizar a precaugao:

a) padrao.

b) de transmissdo aérea.
c) de contato.

d) de goticulas.

e) protetora.

5. O cateterismo vesical de demora é um procedimento
necessario em muitos casos. Sobre ele, é correto afirmar
que:

a) a movimentagdo e mobilizagdo do cateter, apds sua
insercdo, é procedimento de rotina para evitar sua
obstrugao.
b) o risco de infeccdo urindria apds o cateterismo é
muito maior nos pacientes do sexo masculino que nas
mulheres.

c) o sistema de drenagem aberto é preferivel ao
fechado por diminuir o risco de infecgdo.

d) para a deambulacdo do paciente, deve-se
desconectar o equipo de drenagem no sistema fechado.
e) se a bolsa de drenagem tiver que ficar acima do
nivel da bexiga do paciente, o equipo devera ser pingcado
para evitar fluxo retrégrado.

6. O virus sincicial respiratério (VSR) pode provocar
infeccdes pulmonares graves, principalmente em
lactentes, pré-escolares e pacientes munossuprimidos.
No que diz respeito a transmissdo da infeccdo no
ambiente hospitalar, é necessario:

a) instalar precaugdo aérea.

b) manter precaugdo de contato.

c) proibir a presenca de visitantes.
d) utilizar mascara n95 nas criangas.
e) instalar precaugdo por aerossol.

7. Uma medicacdo prescrita para ser administrada sob
hordrio em um plantdo tem a seguinte apresentacdo:
ampola de 10 mg em 5 ml. Se ao paciente for prescrito
1,5 ml endovenoso, a dose em mg que deverd ser
administrada é de:

a) 3 mg.
b) 30 mg.
c) 300 mg.
d) 2,5mg.
e) 25 mg.

8. Um lactente com disfuncdo respiratéria internado em
uma unidade de tratamento intensiva pediatrica tem a
necessidade de suporte ventilatério por ventilador
mecéanico e tem como um dos itens de sua prescrigao
médica nebulizacdo de 3/3 horas com 20 ml de soro
fisiologico 0,9% e Aerolin 3 gotas.

Ao instalar a nebulizacdo, uma série de cuidados de
enfermagem devem ser observados. Qual das
alternativas abaixo ndo contém um desses cuidados?

a) Verificar a permeabilidade do TE e das VAS e aspirar
se necessario.

b) Posicionar o paciente preservando o alinhamento
cabeca-tronco.

c) Conectar o nebulimetro a saida prépria do aparelho
na via expiratéria.

d) Acionar a tecla “nebulizador” do aparelho e verificar
a presenca de névoa, indicativo do bom funcionamento
do sistema.

e) Ao término, desativar a tecla “nebulizador”.

9. Quando se tem dois pacientes com primeiros nomes
iguais em um mesmo quarto, o enfermeiro responsavel
pela unidade estd cometendo que tipo de infragdo ética?

a) Impericia.

b) Imprudéncia.
c) Injuria.

d) Negligéncia
e) Omissao.




10. A hemorragia gastro intestinal baixa com eliminagao
de sangue vivo denomina-se:

a) Hematoquesia.
b) Hematemese.
c) Hemoptise.

d) Melanémese.
e) Melena.

11. Um homem vitima de incéndio chega ao PA com
queimaduras em térax posterior e todo o membro
superior e inferior esquerdo. Considerando a “regra dos
nove”, o percentual da superficie corporal atingida é de:

a) 36%.
b) 45%.
c) 70%.
d) 72%.
e) 64%.

12. Um  paciente politraumatizado por acidente
automobilistico apresenta perda de sensibilidade,
motilidade e atividade muscular dos membros inferiores.
Esse quadro pode ser caracterizado como:

a) Hemiparesia.
b) Parestesia.
c) Semiplegia.
d) Paraplegia.
e) Hemiplegia.

13. Das alternativas abaixo, qual ndao representa fator de
risco para doencga coronariana?

a) Tabagismo.

b) Sedentarismo.

c) Hipertensdo arterial.
d) Hipercolesterolemia.
e) Ulcera péptica.

14. Vocé estd de plantdo na sala de Classificacdo de
Risco e tem a responsabilidade de priorizar o
atendimento de acordo com a gravidade de cada caso.

De acordo com os sinais e sintomas descritos nas
assertivas abaixo, preencha suas lacunas com numeros
de 1 a 3, considerando 1 para alta prioridade, 2 para
média prioridade e 3 para baixa prioridade.

( ) Individuo de 46 anos, hipertenso, dor precordial de
inicio subito, com irradiacdo para MSE e mandibula,
sudorético e palido.

( ) Crianga com hipertermia ha trés dias, sem febre no
momento. Esta ativa, sem sinais de desidratacao.

() Paciente com 23 anos, dor lombar de inicio subito
com irradiacdo para regido inguinal. Sem febre. Facies
de dor. Relata ainda nauseas e vomitos.

() Mulher idosa com 80 anos em tratamento regular na
UBS. Diabética. HGT 125mg/dl no momento. Apresenta-
se com queixa de fraqueza e inapeténcia hd 6 semanas.
Sinais vitais estaveis.

A seqliéncia que indica corretamente a
prioridade de atendimento estd na alternativa:

a) 2-2-3-1.

b) 1-3-2
c) 3-3-2-
2-1-3
1-3-2

respectiva

d)
e)

15. Como se denomina a presenca de sangue na urina?

a) Epistaxe.

b) Melena.

c) Hematuria.
d) Hemoptise.
e) Enterorragia.

16. Quando prescrevemos rodizio dos locais de aplicagédo
de insulina em pacientes diabéticos, estamos fazendo
prevencao de uma possivel:

a) Hipoglicemia.

b) Isquemia.

c) Lipodistrofia.

d) Microangiopatia.
e) Cetoacidose.

17. Assinale a alternativa que nao representa uma causa
da DBPOC (Doenca Bronco Pulmonar Obstrutiva
Crénica).

a) Fumo.

b) Alergia.

c) Infecgdo.

d) Exposicdo profissional.
e) Hereditariedade.

18. A perda subita das fungGes cerebrais advinda de uma
interrupcdo momenténea do fluxo sangiineo cerebral em
um individuo com diagndstico prévio de hipertensdo
arterial € denominada:

a) Isquemia.
b) Trombose.
c) Embolia.

d) Hipertrofia.
e) Hemorragia.

19. Assinale a alternativa que indica corretamente sinais
e sintomas da Meningite Meningococica.

a) Constipacédo vomito, febre e dor
abdominal.

b) Febre, cefaléia intensa, nduseas e vomitos

c) Dor abdominal, febre, diarréia e dor toracica.

d) Dor toracica, epistaxe, febre e nauseas.

e) Dor na nuca, febre, diarréia e convulsoes.

intestinal,

20. Em que posicao devemos colocar a cabeca de um
paciente em parada cardiorrespiratoria quando da
aplicagdo das manobras de ressuscitacao?

a) Inclinada.

b) Lateralisada para direita.

c) Flexionada.

d) Hiperestendida.

e) Lateralisada para a esquerda.




