PREFEITURA DE PORTO ALEGRE
SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES, RECREAÇÃO E LAZER
Atividades no Projeto Verão de 2 de janeiro a 28 de fevereiro de 2014

CIRCUITO DE VOLEIBOL DE PRAIA
Inscrições: no início e no local dos jogos: vôlei de praia e futevôlei
Dias: sábados e domingos
Horário: das 14h às 20h
Local: Pq. Marinha do Brasil 
Coordenação: Gerência de Eventos 

Informações 3289-4864
VERÃO ESPORTIVO E RECREATIVO DO LAMI
Inscrições: no início e no local dos jogos de vôlei de praia
Outras atividades: lance livre de basquete, pingue-pongue, cama elástica
Dias: sábados e domingos
Horário: das 14h às 19h 
Local: Praia do Lami: Av. Beira Rio, em frente ao nº 79.
Coordenação: Gerência de Eventos 
Informações 3289-4864
CAMPEONATO MUNICIPAL DE FUTEBOL SETE  (pré-mirim, mirim e livre fem.)                                                                 
Inscrições: de 06 a 15 de janeiro, das 8h30 às 12h e das 14h às 17h30, na Gerência de Futebol, Av. Erico Verissimo, 843. 

Congresso Técnico: dia 15 de janeiro- quarta,  às 19h, na Erico Verissimo, 843
Dias dos jogos: sábados e domingos (a partir de 18 de janeiro)
Horário: 9h às 12h e das 17h às 20h
Local dos jogos: Parque Ramiro Souto
Coordenação: Gerência de Futebol
Informações: 3232-4234
TEMPORADA DE PISCINAS DOS CENTROS DE COMUNIDADE
Locais: CECOVE, CEVI, CECOFLOR, CEPRIMA, CECORES, CECOPAM, CEGEB.
Dias/horários: de terças a sextas das 8h às 12h e das 14h às 19/20h; 
                        aos sábados e domingos das 14h às 18h.
Atividades: oficinas de saúde, agendamentos de grupos/comunidades, hidroginástica, 
                  aprendizagem de natação e banho livre para todas as faixas etárias.
Informações: 3289 4862

GINÁSIO TESOURINHA
Dias: de segunda a quinta.
Horário: das 8h às 12h e das 16h às 20h.
Endereço: Av. Erico Verissimo, s/nº
Informações 3289 4803.

Atividades esportivas e de promoção à saúde para todas as faixas etárias: 

esportes, câmbio,  musculação, tai chi chuan, ginástica chinesa e/ou yoga, e biodança.

PARQUE RAMIRO SOUTO (SOMENTE EM JANEIRO)
Dias: de segunda a sexta pela manhã e segunda, terça e quinta à tarde.
Horário: das 8h às 12h e das 15h às 19h.
Endereço: Av. Osvaldo Aranha, nº 969

Informações: 33114877.

Atividades de lazer e de promoção à saúde: caminhada, alongamento, relaxamento,  brincadança, brinquedoteca, ginástica artística, câmbio, atletismo, grupo de convivência, passeio,  para todas as faixas etárias.
BONDE DA CIDADANIA (SOMENTE EM JANEIRO)
Dias: segunda manhã e tarde, quinta à tarde.
Atividades nas piscinas da SME e praias de Porto Alegre para crianças e adolescentes 
em situação de rua, atendidas pelo projeto durante o ano.
