
SEMANA DA ALIMENTAÇÃO 2008 

  
Tema: Mudanças Climáticas e Bioenergia 

Subtema: Crise dos Alimentos 

  

ATIVIDADES PROGRAMADAS

   

Data: 14 de Outubro 2008

 

      Local: Salão de Festas da UFRGS  

      Endereço: Rua Paulo Gama, 110- 2º andar  Reitoria 

Parceria: COSANS / CECANE Sul / UFRGS 

  

        Abertura 

Horário: 9h 

Descrição: Boas vindas e Leitura da Carta da FAO 

Integrantes da mesa: Prof. Dr. Mauro Antônio Czepielewski 

 

Diretora da Faculdade de 

Medicina da UFRGS; Prof.ª Dra. Cileide Moulin 

 

Coordenadora do Curso de Nutrição da 

UFRGS; Prof.ª Doutoranda Ana Beatriz de Oliveira 

 

Coordenadora do Centro 

Colaborador em Alimentação e Nutrição Escolar / CECANE Sul; Carlos Antônio da Silva 

 

Coordenador de Segurança Alimentar e Nutricional Sustentável de Porto Alegre 

  

     Atividade 1: Peça teatral sobre Segurança Alimentar e Nutricional Sustentável 

(SANS) da Escola Municipal Anísio Teixeira  

Horário: 10h às 11h 

Descrição: Peça de teatro sobre a questão da SANS.  

Público-alvo: merendeiras e profissionais que atuam na área de alimentação e nutrição 

da SMED (Secretaria Municipal de Educação) e dos módulos da FASC (Fundação de 

Assistência Social); estudantes das escolas infantis, estudantes da UFRGS, usuários das 

Cozinhas Comunitárias de Porto Alegre e público em geral. 

  

Intervalo  11h às 11h15min

   

        Atividade 2: A Construção da Segurança Alimentar no Município de Porto 

     Alegre  Ações Desenvolvidas pela COSANS  



Horário: 11h15min às 12h 

Descrição: Mostra de fotos e vídeos sobre o trabalho da Coordenadoria no Município, 

com ênfase nas Cozinhas Comunitárias 

        

Intervalo Almoço

   

     Atividade 3: Peça teatral Terapia de Intimidades

 

Horário: 14h às 14h45min 

Descrição: Monólogo com o ator Terence Boeira sobre alimentação em todas as etapas 

da vida das famílias. 

Público-alvo: público em geral. 

    

           Atividade 4: Mudanças Climáticas, bioenergia e sua relação com a crise dos 

alimentos 

Horário: 15h00 às 17h30min 

Descrição: Debate sobre o tema da semana com pesquisadores. Cada um terá 30 

minutos para fazer sua explanação sobre o tema, e serão destinados 30 minutos para 

perguntas. 

Debatedores:  

Olga Maria Simões de Lano - Coordenadora Geral e Pedagógica do projeto Educando 

com a horta escolar - A Horta Escolar como Eixo Gerador de Dinâmicas Comunitárias, 

Educação Ambiental, Alimentação Saudável e Sustentável 

Prof.ª Dr.ª Ana Mercedes Sarria Icaza  

 

Coordenadora Nacional da Rede Universitária de 

Incubadoras Tecnológicas de Cooperativas Populares 

Prof. Dr. Marco Antônio Zachia Ayub 

 

pesquisador do Instituto de Ciência e Tecnologia 

de Alimentos (ICTA) da UFRGS 

  

Moderador: Carlos Antônio da Silva - Coordenador da Segurança Alimentar e Nutricional 

Sustentável do Município de Porto Alegre / COSANS. 

      

Data: 15 de Outubro 2008

 



  
        Atividade 1 : Cozinha Comunitária Maria da Conceição 

Horário: 14 horas 

Endereço: Rua Farroupilha, 08  Vila Maria da Conceição, Bairro Partenon 

Descrição: Oficina com plantas medicinais e rituais do conhecimento da cosmovisão 

negra. 

Parcerias: COSANS / Movimento Negro. 

    

Data: 16 de Outubro 2008

   

     Atividade: INSTALAÇÃO da Comissão Provisória que Coordenará  o Processo de 

Criação do Conselho de Segurança Alimentar e Nutricional Sustentável de Porto 

Alegre 

Local: Paço Municipal 

Horário: 11h 

Público-alvo: população em geral. 

  

Data: 17 de Outubro 2008

   

     Atividade: Orientações sobre Alimentos Funcionais 

      Local: Mercado Público 

Horário: 09h às 13h 

Público-alvo: população em geral. 

Descrição: orientações orais e escritas sobre as propriedades funcionais dos alimentos, 

as quais serão executadas pelas Nutricionistas da COSANS / UFRGS e Estudantes de 

Nutrição da UFRGS 

Parceria: COSANS / UFRGS 

  

Data: 18 de Outubro 2008

   

      Atividade 1:  

* Exposição dos cartazes confeccionados pelas crianças de 3° e 4° séries, destacando a 

importância dos alimentos e seus tabus; 



* 9:00  10:30 Avaliação Antropométrica das crianças da Escola; 

* 10:45 

 
11:05 Apresentação de Teatrinho de Fantoches sobre Alimentação Saudável e 

Desperdício de Alimentos, com as crianças do grupinho de teatro da escola; 

* 11:15  11:25 Agradecimento de representante da COSANS; 

* 11:30  11:40 Encerramento com Grupo de Dança Flamenca da Escola. 

  

Local: Escola de Ensino Fundamental Prado Júnior  

Endereço: Av. Getúlio Vargas, 1135 

Horário: 8h30min às 12h 

Público-alvo: estudantes e pais. Também estará aberto ao público em geral. 

Parceria: COSANS / Escola de Ensino Fundamental Prado Júnior 

  

     Atividade 2: Feira de Produtos das Cozinhas Comunitárias da Restinga 

Local: Escola de Samba Estado Maior da Restinga 

Horário: 16h 

Público-alvo: população em geral. 

  

Data: 19 de Outubro 2008

 

      Local: Praça da Semana da Alimentação - Redenção 

Horário: 09h às 17h 

Público-alvo: população em geral 

Parceria: COSANS / UFRGS 

  

ATIVIDADES PROGRAMADAS 

        Exposição de banners sobre trabalhos nas Cozinhas Comunitárias e 

      Restaurante Popular 

        Distribuição de Cartilha de Educação Alimentar e Nutricional 

     Teatros, músicas e trabalhos lúdicos de diversas secretarias e órgãos que 

compõem a COSANS no Município: Departamento Municipal de Limpeza Urbana 

(DMLU), Departamento Municipal de Água e Esgoto (DEMAE), SMED, Departamento 

Municipal de Habitação (DEMHAB), etc. (a confirmar) 

Descrição: cada órgão fará apresentações lúdicas, trabalhando assuntos como: 

separação do lixo, desperdício de água, cuidados com a moradia, etc, envolvendo as 

questões relacionadas ao ambiente.        



     Show de Dança Flamenca com grupo de dança da Escola Fundamental Prado 

Júnior 

 
15h30min, palco principal  
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