IMPLANTACAO DA AGRICULTURA URBANA E PERIURBANA

O Governo Municipal de Porto Alegre, aproveitando especificidades
geograficas proprias e uma sgnificativa experiéncia apresentou como
proposta ao Edital SESAN/MDS N° 01/2007 o Projeto Hortas, Lavouras e
Plantas Medicinais, que foi aprovado em Dezembro de 2007 e est&4
aguardando transferéncia de recursos para iniciar a execucgao.

O Programa de Agricultura Urbana e Periurbana, implementado a
partir de 2007 pelo MDS congituem estratégias de producao
agroalimentar, constante e confiavel para autoconsumo familiar e objetiva
apoiar e incentivar projetos estruturantes nas instancias de producao,
beneficiamento e comercializacdo de produtos agroalimentares, visando
resgatar a auto-estima de cidadaos produtivos e minimizando as
desigualdades expressas na exclusio sdcio-humana das periferias das
cidades, favelas e pessoas em situacao de rua.

A Agricultura Urbana e Periurbana é um conceito multidimensional
gue incluia producdao, a transformacéao, a comercializacédo e a prestacao
servicos, de forma segura, para gerar produtosagricolas (hortalicas, frutas,
plantas medicinais, ornamentais, cultivados ou advindos de
agroextrativismo, etc.) e pecuarios (animais de pequeno porte) voltados
ao autoconsumo ou comercializacédo (re)aproveitando-se, de forma
eficiente e sustentavel os recursos e insumos locais (solo, agua, residuos,
mao-de-obra e saberes). Essas atividades podem ser praticadas nos
espacos intra-urbanos, urbanos e periurbanos, estando vinculadas as
dindmicas urbanas ou das regides metropolitanas e articuladas com a
gestao territorial e ambiental das cidades.

No Projeto Hortas, Lavouras e Plantas Medicinais estdo previstos no
Plano de Trabalho como objetivo geral: a) Produzr alimentos orgéanicos
para as familias com criangcas de zero a seis anos em risco nutricional e
familias com vulnerabiidade social, com prioridades, b)- Desenvolver
acOeseducativassobre agricultura urbana orgéanica, seguranca alimentar
e qualidade nutricional para as familas beneficiadas. E objetivos
especificos:

a) Implantar 20 (vinte) hortas, lavouras e producdo de plantas
medicinais comunitarias, nas regides da cidade, nas areas de
abrangéncia das nas Microrredes Locais;

b) Manter e consolidar o conjunto de hortas comunitarias ja
implantadas através do apoio e asssténcia técnica aos grupos
envolvidos;

c) Apoiar acdes educativas e produtivas em agricultura urbana,
através da implantacdo de hortas, lavouras e plantas medicinais
atendendo familias em risco social e nutricional,

d) Oferecer cursos de capacitacdo técnica e formacdao de
multiplicadores em agricultura urbana agro-ecoldgica,;



e) Produzr alimentos com trabalho das familias beneficiadas para o
auto- consumo;

f) Estimular acdes de geracdo de trabalho e renda com enfoque na
sustentabilidade social, econdmica e ambiental através da producao
de alimentos saudaveis;

g) Dar finalidade social as areas publicas e privadas que se
caracterizam como vazios urbanos.
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PROJETO: Educando para uma alimentacéo saudavel.

1. APRESENTACAO

Com o propdsito de evidenciar a importancia da alimentacdo para
a saude e incentivar a adocdao de padrfes alimentares saudaveis e
sustentaveis, a COSANS elaborou o projeto “Educando para uma
Alimentacdo Saudavel”. Este projeto é financiado pelo Governo Federal
atravésdo Ministério do Desenvolvimento Sociale Combate a Fome (MDY
/| Secretaria Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SESAN) - e
Prefeitura Municipal de Porto Alegre, atravésda Fundacao de Assisténcia
Social e Cidadania / Coordenadoria de Seguranga Alimentar e Nutricional
Sustentavel de Porto Alegre.

2. OBJETIVOS

2.1 GERAL
Promover educacao alimentar e nutricional, no contexto da Seguranca
Alimentar e Nutricional Sustentavel (SANS), em consonancia com as
metas do milénio.

2.2 ESPECIFICOS

1. Sensbilizar e mobilizar os usuarios da cozinha comunitaria para
participacao nas oficinas de educacéao alimentar e nutricional;

2. Conhecer o perfil nutricional do publico-alvo do projeto;

3. Conscientizar osusuariosda cozinha comunitaria para adocao de
habitos alimentares saudaveis;

4. Formar agentes multiplicadores de Seguranca Alimentar e
Nutricional Sustentavel (SANS).

3. AREA DE REALIZACAO
Vinte e quatro Cozinhas e Refeitérios Comunitarios de Porto Alegre
(oito ja implantados e os demais em fase de implantagcao).

4. BENEFICIARIOS
Usuarios das vinte e quatro cozinhas e refeitdrios comunitarios,
priorizando as familias com criancgas, entre zero e seis anos, em risco



nutricional e os grupos especiais (quilombolas, indigenas, moradores de
rua, recicladores de lixo, entre outros) em vulnerabilidade social.

5. TEMPO DE EXECUCAO
Doze meses.
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