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1. Levantamento de indice Rapido de Aedes aegypti (LIRAa)

O Levantamento de indice Réapido de Aedes aegypti (LIRAa) é a metodologia
recomendada pelo Ministério da Saude (BRASIL, 2005) para a determinacdo do indice de
Infestacdo Predial (IIP) do mosquito vetor da dengue (Aedes aegypti). Através da
amostragem de imoOveis do municipio, é possivel realizar de forma expedita um diagnéstico
da situacdo da presenca do mosquito vetor na cidade.

Essa metodologia tem sido empregada em Porto Alegre desde 2003. A partir de
2011, considerando o historico anterior dos LIRAas no inverno, foi definida a realizacéo de
apenas trés estudos no ano, em janeiro, mar¢o/abril e outubro/novembro.

A execucdo do LIRAa de outubro de 2014 envolveu servidores e estagiarios da
Equipe de Vigilancia de Roedores e Vetores da CGVS/SMS, do IMESF e das Geréncias
DistritaissfCGAPSES, totalizando 132 pessoas, conforme o Quadro 1. Foram incluidos na
atividade todos os Agentes de Combate a Endemias, inclusive aqueles que estavam
trabalhando na tuberculose, a fim de viabilizar o prazo de execuc¢éo do levantamento.

Por meio dessa metodologia também é factivel a pesquisa da infestacdo de Aedes
albopictus, outro vetor importante, incriminado na transmissao da febre chikungunya, pois na
amostragem, outras espécies de mosquitos (culicideos) também sdo coletadas e
identificadas.

Quadro 1. Recursos humanos integrados para a realiz  acdo do LIRAa de outubro de
2014 em Porto Alegre (RS).

Cargo Quantitativo Vinculo
Agente de Combate a Endemias 103 Servidores IMESF
Bidlogo/Méd.Vet/Ass.Adm/Estag. 13 EVRV/CGVS
Responsaveis nas GDs 16 CGAPSES/IMESF
TOTAL 132

O levantamento foi realizado no periodo de 20 a 28 de outubro de 2014, totalizando
sete dias uteis de atividade (Semanas Epidemiolégicas 43 e 44). Foi programada a
amostragem em 31 estratos, constituidos por 82 bairros do municipio de Porto Alegre.

Foram programadas visitas em 12.650 imoveis. Conforme a metodologia amostral do
LIRAa, os estratos devem ser constituidos por 8.100 a 12.000 imdveis, dos quais séo
sorteados os quarteirdes que serdo visitados pelos agentes. Considerando as perdas devido
a impedimentos (iméveis fechados ou recusados), as visitas foram realizadas em todos os
imoveis abertos do quarteirdo.

2. Resultados

A amostragem do LIRAa alcancou 13.040 imoveis na cidade, superando o ndamero
de visitas programadas.

Os resultados do LIRAa de outubro estdo apresentados no Quadro 2, sendo que
para fins de comparacdo, foram considerados os dados dos levantamentos anteriores
realizados em abril de 2014 e em outubro de 2013.
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Quadro 2. Resultados do LIR Aa(s) realizados em outubro de 2014, em comparacéo
com dados de abril de 2014 e outubro de 2013, do mu

Bairros com IIP < 1%

Bairros com IIP = 1% e <3,9%

Bairros com IIP > 3,9%

Bairros sem A. aegypti

Numero de estratos com IIP < 1%
Numero de estratos com IIP 21% e < 3,9%
NUmero de estratos com IIP > 3,9%
Numero de estratos sem A. aegypti

IIP maximo registrado (%)

Numero de imoéveis visitados

Numero de iméveis positivos A.aegypti
Numero de criadouros positivos A. aegypti
indice de Breteau (%)

indice de infestacdo Predial (1IP) (%)

LIRAa ABR
2014

5 (6,1%)
32 (39,5%)
44 (54,3%)

0

12

17

15,0
11.555
581
860
7,4

50

LIRAa OUT
2013

58 (70,7%)
0
0
24 (29,3%)
30
0
0
6
0,8
16.301
53
64
0,4

0,3

nicipio de Porto Alegre, RS.

LIRAa OUT

2014

42 (51,2%)
32 (39%)
3 (3,7%)

5 (6,1%)

15
14

2

4,1
13.040
177
252
19

1,4

O resultado do levantamento realizado em outubro mostrou indice de infestacdo
considerado de médio risco (de 1 a 3,9%). O IIP médio registrado na cidade foi de 1,4 %.

O mosquito Aedes aegypti foi encontrado, na forma de larva e/ou pupa, em 252
recipientes, dispostos em 177 iméveis. O Iindice de Breteau do LIRAa foi de 1,9%.

A condig&o observada em outubro de 2014 mostra infestacdo de médio risco (1,4%),
muito superior a situacdo registrada no ano anterior, no mesmo periodo (0,3%). O IIP
méaximo registrado (4,1%) € inferior ao encontrado em abril de 2014 (15,0%) e mais de cinco
vezes maior que o valor identificado no mesmo periodo em 2013 (0,8%).

Quase metade dos bairros (42,7%) esta em condicdo de infestacdo média ou alta.
Situacao esta bem preocupante quando comparada ao levantamento de outubro de 2013,
onde 29,3% dos bairros ndo acusaram a presenca do vetor e 70,7% possuiam infestacéo

baixa.

No Quadro 3 estdo apresentados os resultados do indice de Infestacéo Predial de
Aedes aegypti por estrato, com a identificagdo dos bairros incluidos e as Geréncias Distritais

de Saude correspondentes.
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Os valores abaixo de 1% sé&o considerados como infestac&o de baixo risco, enquanto
de 1 a 3,9% sao de médio risco e acima de 3,9% estdo com risco elevado.

Quadro 3. indices de Infestacdo Predial (IIP) de  Aedes aegypti, por bairro e por
estrato, obtidos a partir do LIRAa realizado em out  ubro de 2014 no municipio de Porto
Alegre.

Est. Bairros Geréncia ABR
Distrital [P
1 Centro, Sao Geraldo, Marcilio Dias, Floresta Centro/NHNI 0,9
2 Independéncia, Moinhos de Vento, Bom Fim, Cidade Centro 0,6
Baixa, Santa Cecilia, Farroupilha, Santana, Auxilia  dora
3 Mont'Serrat, Bela Vista, Rio Branco, Jardim Botanic o, Centro 0,8
Petrépolis
4 Menino Deus, Praia de Belas, Azenha, Santo Anténio Centro 0,2
5 Navegantes, Anchieta, Humaité, Farrapos NHNI 1,0
6 Santa Maria Goretti, Jardim S&o Pedro, Jardim Flore  sta, NHNI 3,4
Sao Sebastido, Jardim Linddia, Cristo Redentor
7 Boa Vista, Passo D’Areia, Sao Joédo, Higiendpolis NHNI 0,6
8 Sarandi (parte do bairro) NEB 0,4
9 Sarandi (parte do bairro) NEB 0,4
10  Rubem Berta (parte do bairro) NEB 1,7
11  Rubem Berta (parte do bairro) NEB 1,7
12  Jardim ItG-Sabara, Passo das Pedras LENO/NEB 0,5
13  Trés Figueiras, Chacara das Pedras, Vila Jardim, Vi la LENO/NHNI 0,7
Ipiranga
14  Bom Jesus, Jardim do Salso LENO 0,2
15  Jardim Carvalho, Protasio Alves LENO 29
16 Mario Quintana LENO 0,8
17 Partenon PLP 15
18  S&o José, Vila Jodo Pessoa PLP 1,7
19 Lomba do Pinheiro, Agronomia PLP 0,5
20  Gldria, Cel Aparicio Borges, Medianeira GCC/PLP 0,7
21  Cascata, Belém Velho GCC 0,5
22 Santa Tereza GCC 19
23  Nonoai, Teresoépolis SCS 2,8
24  Camaqud, Cavalhada SCS 4,0
25  Vila Nova SCS 2,0
26  Cristal, Vila Assuncao, Tristeza, Vila Conceicdo, P  edra GCC/SCs 1,2
Redonda
27 Ipanema, Espirito Santo, Guaruja, Serraria SCS 3.9
28  Aberta dos Morros, Hipica SCS 1,9
29  Restinga RES 1,3
30 Chapéu do Sol, Ponta Grossa, Belém Novo, Lageado, RES 0,0
Lami
31  Arquipélago NHNI 41

Observacao: nos bairros distribuidos em dois estratos, foi adotado o maior valor registrado.

O levantamento também permitiu calcular o indice de Infestacdo Predial Médio para
0 mosquito Aedes albopictus. O IIP obtido foi de 0,24 e o indice de Breteau foi 0,33. Esta
espécie é encontrada principalmente em &reas de beiras de matas em ambientes rurais,
silvestres, semi-silvestres e periferias das cidades. O acompanhamento de sua infestacédo &
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importante por se tratar de espécie vetora para o virus chikungunya. Neste levantamento, foi
capturado em maior quantidade de iméveis dos bairros componentes dos estratos 6 (na
zona norte), 26 e 27 (na zona sul), onde ha presenca de vegetacédo nativa.

Os Indices de Infestacéo Predial por bairro, encontrados no LIRAa de outubro de
2014 do municipio de Porto Alegre, sdo apresentados na forma de mapa em cores (Figura
1). As areas vermelhas representam bairros com maior infestacéo vetorial, as amarelas com

infestacdo mediana e as verdes com baixa infestacao.

1/Aberta Dos Morros | 43[Lomba do Pinheiro
2|Agrononia 44[Mar cilio Dias
3|Anchieta 45 [Mirio Quintana
4|Arquipelago 16 |Mediancira
5 |Auxitiador a 47 |Menino Deus
6|Azenha 13 [Moinhos de Vento
7|Bela Vista 49 |Mont "Serrat
8|Belém Novo 50 [Havegantes
9|Belém Velho 51 [Honoai
“Isoa Vista 52 |Partenon
11/Bom Fim 53[Passo da Areia
12 [Bom Jesus 54[Passo das Pedras
13|Camaqus 55 |Pedra Redonda
14/Cascata 56 |Pets 6polis
15 |Cavalhada 57|Ponta Grossa
16 |Cel. Aparicio Borges | 58 |Prala de Belas
17|Centro 59 [Protasio Alves
18 |Chacara das Pedras | 60 |Restinga
19|Chapéu do Sol 61/Rio Branco
20 |Cidade Baixa 62 |Rubem Berta
21|Cristal 63 |Santa Cecilia
22 |Cristo Redentor 64|Santa Maria Goretti
23 |Espirito Santo 65|Santa teresa
24/Farrapos 66 [Santana
25 [Farroupilha 67 |Santo Antonio
26 |Floresta 63 |Sio Geraldo
21|Gléria 69/Sio Joio
28 |Guaruja 70|Sio Sebastiso
29 Higienopolis 71 |Sarandi
ul’@ka 12 |Setraria
31 |Humaita 73| Teresopolis
32 [Independéncia 74|Trés Figueiras
- 539 33 pm ' 75| Tristeza :
CING realizado 34]3d. i Sabard 76|Vila Assungio
35/3d. Botanico 77| Vila Conceigio
36 Jd. Carvalho 78 |Vila lpir anga
37/Jd. Do Salso 79 |Vila Jardim
38| Jd. Floresta 30|Vila Joio Pessoa
39/ 3d. Lindéla. 81|vila Nova
M55 2Kionatens 03d. Sio Pedro 82|Vita Sio José
41 Lageado
22 |Lami

Figura 1. Mapa da infestacdo do vetor, nos bairros
obtido a partir dos Indices de Infestagéo Predial d

do municipio de Porto Alegre,
o LIRAa, em outubro de 2014.

Em relagcédo aos criadouros de Aedes aegypti (Figura 2), houve o predominio dos

recipientes do tipo B (pequenos e méveis, como vasos, pratinhos que suportam vasos, potes
e vasilhames de uso na residéncia), representando 63% dos criadouros com a presenca do
vetor. Historicamente, no municipio, estes depdsitos sempre demonstram 0s maiores
percentagens de infestacdo nos iméveis e mostra que as pessoas poderiam contribuir
significativamente no controle desse mosquito, se cuidassem semanalmente dos seus vasos
e pequenos utensilios caseiros, evitando o acumulo de dgua da rega e/ou das chuvas.

Os depdsitos fixos, como ralos e calhas (tipo C) somaram 7% dos criadouros
encontrados com larvas. Residuos sélidos (D2) representaram 15% dos locais com
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larvas/pupas e especificamente os pneus (tipo D1) tém 11% de ocorréncia. Estes dois
ultimos tipos de depdsitos somados alcancaram 26% de positividade para o vetor e
poderiam ser saneados por meio do acondicionamento e descarte correto dos residuos
sélidos dos porto-alegrenses.

Os depositos naturais, como bromélias, chegaram a representar 3% dos criadouros
positivos para Aedes aegypti em Porto Alegre. Os depdsitos para armazenamento de agua
para consumo humano no nivel do solo tiveram ocorréncia de 1%. N&o foram encontradas
formas jovens nos depdsitos do tipo Al (depodsitos elevados de agua para consumo
humano).

oAl
mA2
OB
ocC
m D1
o D2

11%

7% mE

Legenda:
Al: Depésito de agua para consumo humano (elevado)
A2: Outros depésitos para armazenamento de agua para consumo (baixo)
B: Vasos, potes, garrafas, pequenos recipientes moéveis em geral
C: Depdsitos fixos: calhas, lajes, piscinas ndo tratadas, sanitarios em desuso, caixas do pluvial
D1: Pneus e outros materiais rodantes
D2: Lixo, sucatas, entulhos de construcéo
E: 6cos de arvores, axilas de bromélias, materiais naturais

Figura 2. Distribuicdo percentual dos criadouros do mosquito Aedes aegypti em Porto
Alegre no LIRAa de outubro de 2014.

3. Avaliacao dos resultados

O indice de Infestacdo Predial (IIP) médio do Municipio registrado neste
levantamento (1,4%) indica que a infestacdo do vetor esta bem mais elevada que em anos
anteriores neste mesmo periodo (2008=0,02%; 2009=0,3%; 2010=0,1%; 2011=0,2%;
2012=sem LIRAa outubro; 2013=0,3%). Este resultado pode ter sido influenciado pela alta
infestacdo do vetor em abril do presente ano (IIP=5,0%), inconstancia de frio na estacao do
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inverno, grande quantidade de chuvas e temperaturas minimas e maximas acima das
meédias esperadas no més de outubro.

O indice elevado j& neste periodo do ano também é motivo de preocupacéo, devido
a chegada do verdo e, consequentemente, das melhores condi¢bes climaticas para a
reproducdo e aumento da populacdo do vetor. Cabe ressaltar que, nessa época, muitas
pessoas, de férias, viajam para outras cidades, estados ou paises, onde doengas como a
dengue e chikungunya ocorrem de forma endémica ou epidémica. No retorno, essas
pessoas podem vir infectadas com estes agentes etioldgicos e no periodo de viremia serem
picadas pelos mosquitos da cidade, disseminando estas doencas em Porto Alegre.

4. Conclusao

Os resultados do LIRAa de outubro de 2014 mostram uma reducdo na densidade de
larvas/pupas do vetor, em comparagédo com o registrado em abril do mesmo ano, de acordo
com a sazonalidade esperada para Porto Alegre. No entanto, para a época do outono, o
indice de infestacdo predial de Aedes aegypti esta mais elevado do que em anos anteriores.

Esse aumento também j& é observado no monitoramento dos mosquitos adultos. A
partir da Semana Epidemioldégica 40, o acompanhamento semanal das armadilhas
Mosquitrap (Figura 3), mostra uma elevacdo que atinge, na Semana Epidemiolégica 44 de
2014, infestacdo em nivel MODERADO.

Porto AlegreSemana 1 a 44 de 2014
B IMFA [l Virus [l Casos

indice Médio de Fémeas de Aedes aegypti
Nuimero de Casos de Dengue ou Armadilhas
Positivos para Virus

Satisfatorio Moderado Alerta = Critico

Figura 3. Variacdo do indice Médio de Fémeas Adulta s de Aedes aegypti (IMFA) nas
Semanas Epidemiolégicas 1 a 44 de 2014, em Porto Al egre. O LIRAa ocorreu nas
semanas 43 e 44.

Do inicio de 2014 até o més de abril foram registrados cinco casos autéctones de
dengue, nos bairros Santa Teresa (1), Teresopolis (1) e Medianeira (3).

A condicdo epidemiologica de transmissdo da dengue em Porto Alegre no inicio de
2014 estava distinta da observada no ano passado, onde o registro de casos autéctones se
iniciou ja na SE 2. Em 2014, o registro dos poucos casos autoctones ocorreu mais tarde,
nos meses de fevereiro, marco e abril. Apds a notificacdo dos casos, foram adotadas
medidas de controle larvario (remoc¢do e controle mecanico de criadouros nas visitas de
Agentes de Combate a Endemias) e bloqueio de transmissdo com aplicagdo de inseticida
para 0 mosquito adulto.

No entanto, o nivel de infestacdo médio de Aedes aegypti (1,4%) estimado para
Porto Alegre, no presente LIRAa, indica que devera ocorrer infestagdo mais elevada nos
meses de verdo, com risco de transmissao viral. Devera haver intensificacdo nas atividades
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de controle nas areas vulneraveis para a dengue, com armadilhas positivas para o vetor e
nos bairros (sem cobertura de armadilhas) com indices mais elevados de acordo com o
LIRAa.

Os profissionais da atencdo basica devem ficar atentos para notificar os casos de
dengue e febre chikungunya, NA SUSPEITA, objetivando o desencadeamento da
investigacdo entomo-epidemioldgica, eliminacdo de criadouros e, caso forem confirmados
0S casos, realizacdo dos bloqueios de transmissao.

Em termos epidemioldgicos nacionais, € de relevancia destacar o avanco do virus da
febre chikungunya que, nos ultimos dois meses, passou a circular na regido Norte, Nordeste
e Sudeste do Brasil.

As visitas domiciliares realizadas pelos Agentes de Combate a Endemias e Agentes
Comunitérios de Saude tém a funcdo de informar e orientar a comunidade para que sejam
adotadas acles de prevencdo e controle do mosquito nas suas residéncias e locais de
trabalho. Essas ac¢des, no entanto, ndo sao efetivas se a populacdo nao estiver mobilizada
para realizar, de forma continua e autbnoma, a prevencgéo e eliminacao dos criadouros do
mosquito vetor.
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