DADOS PESSOAIS:
Nome: Guiomar Helena Ahrens Espindola
Nome Artístico: Helena Espindola
Data de Nascimento: 09/06/1944
Local nascimento: Novo Hamburgo/RS
Estado civil: casada | Naturalidade: brasileira
Endereço: Avenida Doutor Walter Só Jobim, 40 - Bairro Jardim Lindóia – Porto Alegre/RS 
CEP 91050-230
Contato: (51) 8135-4305 | (51) 3398-3072 | helenartes07@hotmail.com

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM EXPOSIÇÕES COLETIVAS:

NACIONAIS:
- Museu de Artes de São Paulo (MASP) 
- Casa Chica da Silva, Minas Gerais/MG 
- Museu Cesumar, Maringá/PR 
- Mostra de Artes, Poesia e Música de Guaporé/RS
- Museu Municipal Carlos Nobre – Guaíba/RS
- Casa do Poeta Rio-Grandense – Porto Alegre/RS
- Biblioteca Sport Club Internacional – Porto Alegre/RS
- Mostra de Artes Visuais de Alvorada/RS
* todos possuem certificado.

INTERNACIONAIS:
- Casa do Brasil. Madri/Espanha
- Museu Del Hombre Dominicano. Santo Domingo/República Dominicana
- Museu Pablo Neruda. Isla Negra/Chile
- Galerie 91. Haia/Holanda OK
- Centro de Eventos Culturais Brasileiros. Budapeste/Hungria OK
- Museu Convento de S. Domingos. Montemor-o-Novo/Portugal
* todos possuem certificado.

FORMAÇÃO:

Autodidata, com Certificados e Atestado Colege Arte
- Curso de Artes Plásticas na Universidade do Chile (2009)
- Curso de Extensão em Artes Plásticas na Universidade de Évora/Portugal (Maio 2011), com Certificados e Honra  ao Mérito
- Universidade Tecnológica Metropolitana Escuela de Diseño – Seminário de Expression Avançada (Santiago/Chile), Dezembro de 2009, com Certificados.
- Curso na Casa do Artesão em Porto Alegre/RS (1998)



