O SEGREDINHO DE
LUCAS

“Todas as criancas tém direito a protecao especial e a todas as facili-
dades e oportunidades para se desenvolverem plenamente, com
liberdade e dignidade. As leis deverao ter em conta os melhores
interesses da crianca.’
Principio 2°, da Declaracao Universal dos Direitos da Crianca (ONU, 1959)



MEU AMIGO LUCAS GOSTA
DE JOGAR BOLA, DE ASSISTIR
FILME, DE BRINCAR DE
CARRINHO E DE ABRACO.

O LUCAS TAMBEM GOSTA
MUITO DE PASSEAR NO
PARQUE COM OS ADULTOS.




OUTRO DIA ELE ME CONTOU QUE
ESTAVA MUITO TRISTE, POIS NAO
GOSTAVA DE UMA BRINCADEIRINHA
QUE UM ADULTO FAZIA COM ELE.




EU NAO SEI DO QUE O LUCAS BRINCAVA E NEM COM
QUEM ERA, PORQUE ELE NAO QUERIA ME CONTAR.
FALOU QUE ERA UM SEGREDO E QUE NAO PODIA
CONTAR PARA NINGUEM.




Z
MAS EU PERCEBI QUE ISSO O DEIXAVA MUITO
/ ENVERGONHADO E DEPOIS DE ALGUM TEMPO

ELE ME DISSE QUE NAO
GOSTAVA QUE OS ADULTOS TOCASSEM EM
ALGUMAS PARTES DO SEU CORPO.




VER MEU AMIGUINHO TRISTE ME DEIXOU
MUITO CHATEADA. PERCEBI QUE ELE
ESTAVA COM MEDO DE ME CONTAR SEU
SEGREDO E EU QUERIA MUITO AJUDA-LO.

MESMO SENDO UMA FLORZINHA ELE
PODIA CONFIAR EM MIM.




MAS DEI UM CONSELHO PARA ELE.
FALEI QUE JATINHA

ACONTECIDO ALGO ASSIM COM
MINHA AMIGA JULIA, QUE ELA
CONTOU SEU SEGREDO PARA UM
ADULTO E RECEBEU AJUDA PARA
RESOLVER O QUE A CHATEAVA.




SUGERI, ENTAO, QUE ELE PROCURASSE

A PROFESSORA DORIS, ATIA NINA OU ATE O
MEDICO DENIS E CONTASSE SEU

SEGREDO SO PARA ELES. PESSOAS DE CONFI-
ANCA PODERIAM AUXILIAR O

LUCAS PARA QUE AS “BRINCADEIRINHAS” QUE O
INCOMODAVAM PARASSEM.
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LUCAS FICOU MUITO CONTENTE
COM A MINHA DICA E FOI LOGO
CONVERSAR COM A PROFESSORA
DORIS. LOGO DEPOIS DE CONTAR
SEU SEGREDO, A PROF:

__ DORIS FEZ TUDO O QUE PODIA

PARA AJUDA-LO.



HOJE, MEU AMIGUINHO LUCAS ESTA
MUITO MAIS FELIZ, BRINCANDO COM
COISAS QUE ELE GOSTA E QUE FAZEM BEM
PARA ELE!




AJUDE A COLORIR
A FLOR E O LUCAS!




SE VOCE NAO GOSTA DO JEITO QUE UM ADULTO TOCA NO
SEU CORPO, PROCURE AUXILIO DE OUTRO ADULTO DE SUA
CONFIANCA.

NAO TENHA MEDO, TENHA CORAGEM! NAO DESISTA
DE FALAR, CONTE PARA UM ADULTO DE SUA CONFIANCA.

NEM TODOS OS SEGREDOS SAO BACANAS. SE SEU SEGREDO
TE INCOMODA E NAO TE FAZ BEM, PROCURE UM ADULTO E
CONVERSE COM ELE!
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