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Boletim COVID-19 n2 05/2020

Porto Alegre, 27 de Marco de 2020.
Horario de Publicagdo: 19:00

Diante da declaracdo de drea de transmissdao comunitaria pelo Ministério da Salde, a
Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre (SMS-POA) produzird boletins didrios para

atualizacdo das informacdes sobre o enfrentamento a epidemia de COVID-19 na cidade.
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1) Dados sobre a epidemia

Até o dia de hoje, Porto Alegre apresenta 118 casos confirmados de COVID-19, um aumento de 03
casos em relacdo ao dia de ontem. Informacdes sobre idade, sexo e fonte notificadora podem ser
observadas no anexo 1.

Em 26/03/20, a cidade confirmou o segundo 6bito decorrente de COVID-19, um idoso de 88 anos
internado no Hospital Moinhos de Vento, notificado como Sindrome Gripal dia 24 de marco, internou em
25 e que evoluiu para Sindrome Respiratdria Aguda Grave em 26 de marco de 2020.

Informamos a identificacdo de 17 casos de recuperacdo de pacientes: 12 homens (18, 23, 28, 31,
35, 37, 38, 44, 48, 65, 68 e 69 anos) e cinco mulheres (5, 19, 34, 35 e 65 anos) sdo casos considerados
curados de COVID-19 em Porto Alegre.

No dia 27/03/2020, os servicos de Unidade de Terapia Intensiva da cidade apresentam 32
pacientes com suspeita de COVID-19, e 11 casos confirmados.

Balango

e (Casos confirmados - 118
e (Casos em analise - 68

e Negativos - 401

e Obitos-2

e Curados-17

e Inconclusivo -1

DISTRIBUIGAO DOS CASOS CONFIRMADOS COVID-19 ENTRE
MORADORES DE PORTO ALEGRE - Por data de notificagio
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FONTE: Banco de dados SMS/DVGS/EVDT. *Dados atualizados em 27 de margo de 2020, as 15h, sujeitos a revisdo.
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Sintese de conceitos e condutas

Quadro Clinico Profissional Conduta
de Saude
Paciente com febre OU e Orientacdo de sinais de alerta e de reavaliagao
sintomas respiratérios (febre, ® Se possivel, orientar isolamento domiciliar
dor de garganta, congestdo NAO ® Registro no e-SUS - CIDs sugeridos:
nasal / desconforto NASOFARINGITE AGUDA [RESFRIADO COMUM] - CID JOO e INFECCAO
respiratorio AGUDA DAS VIAS AEREAS SUPERIORES NAO ESPECIFICADA - J069

e Atestado para 14 dias

Paciente com sindrome NAO e [solamento domiciliar familiar
gripal' sem sinais de alerta ® Registro no e-SUS/ SIHO com CID B34.9
e N3o é necessdria notificagdo

e Notificagdo no GERCON

Paciente com sindrome gripal SIM ® Registro no e-SUS / SIHO com CID B34.9
sem sinais de alerta ® Atestado para 14 dias

e Isolamento domiciliar familiar

e Referenciamento / Atendimento em outros pontos da Rede -

Paciente com sindrome gripal Pronto Atendimento, UPA ou acionamento do SAMU conforme a
com? sinais e sintomas de INDIFERENTE gravidade
gravidade? e Notificagdo pelo GERCON - responsabilidade do local de

internagdo / Observagdo

1 Sindrome Gripal: Febre maior ou igual a 37,8°C (mesmo referida) E tosse/ dificuldade respiratéria / dor de garganta

2 Sinais e sintomas de gravidade: Saturacdo de Sp02 <95% em ar ambiente, sinais de desconforto respiratério ou
aumento de frequéncia respiratdria avaliada de acordo com a idade, piora nas condigdes clinicas de doengas de base,
hipotensao, insuficiéncia respiratéria aguda.

3Atestado para profissionais de satde: O afastamento dos profissionais de salide, em caso de exame realizado com
resultado negativo, devera ter validade apenas enquanto persistirem os sintomas, devendo o profissional retornar as
atividades assistenciais apds esse periodo e antes dos 14 dias previstos.

Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG)

Para fins de notificacdo e coleta de Swab, a definicdo de caso de SRAG é de sindrome gripal com
dispneia ou os seguintes sinais de gravidade: saturagao de SpO2 < 95% em ar ambiente; sinais de
desconforto respiratério (retracdo sub/intercostal, ronco) ou aumento da frequéncia respiratdria
(taquipneia > 30 mpm para adultos); piora nas condi¢Ges clinicas de doenca de base; hipotensdo (pressido
sistélica < 90 mmHg e/ou pressdo diastdlica < 60 mmHg).

Em criancas, os critérios incluem taquipneia (frequéncia respiratéria: 260 mpm se <2 meses; 250
mpm se 2 a 11 meses; 240 mpm se 1 a 5 anos); cianose; sibildncia ou estridor em repouso; esforgo
respiratorio (tiragem intercostal, batimento de asa de nariz, uso de musculatura acessdria); incapacidade
ou recusa de ingerir liquidos ou mamar (lactentes); letargia, perda de consciéncia ou convulsées.
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2) Orientagoes gerais
a) Notificagao e coleta de Swab

Os casos elegiveis para coleta de Swab, para testagem para o SARS-CoV-2 - pacientes com
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), com internacdo hospitalar ou o6bitos por SRAG, e os
profissionais de saude (em assisténcia direta aos pacientes) com sindrome gripal serdo orientados pela
Secretaria Municipal de Saude, respeitando o quantitativo disponivel de testes e nimero de pacientes com
SRAG.

A notificacdo de SRAG deve ser realizada em paciente ja em internacdo ou observac¢do (tempo
minimo de 24 horas) em Pronto-Atendimento ou Hospital, ou por dbitos por SRAG.

Para SRAG, é imprescindivel que os profissionais de salde, na assisténcia de um caso que preencha
os critérios, notifiguem imediatamente (no momento do atendimento do paciente) pelos telefones da
Equipe de Vigilancia de Doengas Transmissiveis da Secretaria Municipal de Saude, para estabelecer a coleta
imediata de swab naso/orofaringeo e fluxos para diagnédstico laboratorial, que serdo definidos pela
vigilancia epidemioldgica:

- 3289-2471 ou 3289-2472 (no horario de expediente) ou

- telefone de plantdo (a noite, finais de semana e feriados).

Para profissionais de saude que preenchem os critérios de notificagdo, a notificagdo deverd ser
registrada no GERCON. Para tal, a Procempa disponibilizou um sitio eletrénico para acesso especifico das
notificacdes: https://gercon.procempa.com.br/gerconweb. (Usuario: covid19, senha: covid19). Acessar a
funcdo "Notificagdo COVID-19" no menu do sistema (canto superior direito). IMPORTANTE: O CPF do
profissional informado deve estar cadastrado no CNES em algum estabelecimento de saude. Esta
notificacdo serd enviada automaticamente para a Vigilancia em Saude de Porto Alegre. Se necessario, é
possivel imprimir ou salvar o arquivo em PDF gerado pelo sistema.

b) Fornecimento de atestado médico

A conduta diante das pessoas com SG sera isolamento do paciente e emissdo de atestado médico
pelo periodo de 14 dias do inicio dos sintomas.

Deve ser recomendado incisivamente o isolamento dos contatos domiciliares assintomaticos das
pessoas com SG por periodo de 14 dias. A emissdo de atestado médico para os contatos familiares fica a
critério médico. Entretanto, contatos domiciliares que também sdo profissionais de salde e que prestam
assisténcia em servicos de saude ndo devem ser afastados de rotina, visto sua importancia para
atendimento das pessoas.

3) Medidas Implementadas na Cidade

A SMS-POA, em conjunto com a Prefeitura Municipal de Porto Alegre (PMPA) e todas as suas
secretarias, tém desenvolvido diversas a¢des para enfrentamento da epidemia de CoVID-19. Além disso,
essas diretrizes tém sido alinhadas com a SES-RS e com o Ministério da Saude. Com objetivo de informar e
dar transparéncia a todo o processo, essas acGes e os dados de monitoramento acompanhados pela
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SMS-POA serdo divulgados diariamente, e ficardo disponiveis eletronicamente. Serdo contempladas
também acgbes de instituicdes que fazem parte do SUS, mesmo quando nao ha geréncia direta da PMPA.

28/01 - Compra de Equipamentos de Protecdo Individual para os servigos da Rede
31/01 - Implantacdo de equipe de coleta domiciliar na fase de casos suspeitos importados
07/02 - Apresentacdo do Plano de Contingéncia Municipal para a Rede Hospitalar e imprensa
10/03 - Primeiro caso de CoVID-19 no Rio Grande do Sul
10/03 - Aula para os Médicos da Atengdo Primaria de Porto Alegre sobre CoVID-19
11/03 - Publicacdo de Portaria com orientacdo dos fluxos nas Unidades da APS e do uso de EPIs nos
servicos de Saude
16/03 - Inicio da publicacdo de Decretos Municipais para reduzir a velocidade de progressdo de
novos casos de CoVID-19

o 16/03 - fechamento das instituicdes de graduacdo, ensino médio, ensino fundamental,
educacdo infantil
16/03 - Comité Temporario de Enfrentamento ao Coronavirus
17/03 - Medidas para o transporte publico no municipio
17/03 - Medidas para restaurantes, bares, casas noturnas, shopping centers, centros
comerciais, eventos em locais publicos
19/03 - Medidas para o Mercado Publico
20/03 - Medidas para padarias, restaurantes, bares e lancherias
20/03 - Medidas de fechamento de estabelecimentos comerciais e outros
22/03 - Distanciamento social de pessoas com mais de 60 anos

o 22/03 - Prorrogacdo dos alvaras de funcionamento
18/03 - Criagdo de Formulario Eletrénico para Notificagcdes de casos suspeitos no Gercon
20/03 - Regulacdo de leitos com destinacdo de pacientes suspeitos e/ou confirmados para
Hospitais previamente pactuados
20/03 - Inicio do monitoramento dos leitos de UTlI - Dashboard das UTls
(http://bit.ly/monitoramento_uti)
20/03 - Designacdo de equipamentos sem uso do antigo Hospital Parque Belém para ampliacdo de
nova area de atendimento para casos CoVID-19 no Grupo Hospitalar Conceicdo.
23/03 - Instalacdo de tendas para atendimento em fluxo diferenciado de pacientes sintomaticos
respiratorios: Pronto-atendimentos Lomba do Pinheiro, Bom Jesus, Vila dos Comerciarios; Hospital
da Restinga; Hospital Vila Nova; Escola Grupo Hospitalar Conceicao.
23/03 - Inicio da vacinag¢do para profissionais de satiide nas Unidades da Atenc¢do Primaria.
24/03 - Lancamento do chamada para o Start Health- Startup vs CoVID pela Secretaria de Inovacdo
da PMPA e Pacto Alegre
25/03 - Inicio da vacinacdo para idosos nas Unidades da Aten¢do Primaria, Drive Thru e farmadcias.
26/03 - Inicio das atividades do ponto de coleta de material para exames dos profissionais de satde
gue realizam a assisténcia a saude da populacdo.

O O O O

Em execucao

Inicio de Abril - Abertura leitos de UTI no HCPA
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Anexo 1 - Casos positivos para CoVID-19*

ID Data de Notificagdo | Sexo Idade Fonte Notificadora

1 08/03/2020 M 31 HOSPITAL MAE DE DEUS

2 09/03/2020 F 54 DGVS/EVDT

3 11/03/2020 M 68 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
4 11/03/2020 F 59 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
5 12/03/2020 M 28 DGVS/EVDT

6 12/03/2020 M 18 DGVS/EVDT

7 12/03/2020 M 66 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
8 13/03/2020 F 57 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
9 14/03/2020 M 65 HOSPITAL DIVINA PROVIDENCIA
10 14/03/2020 M 53 HOSPITAL MAE DE DEUS

11 14/03/2020 M 35 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
12 14/03/2020 M 32 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
13 14/03/2020 F 34 HOSPITAL MAE DE DEUS

14 14/03/2020 F 53 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
15 14/03/2020 M 55 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
16 15/03/2020 F 31 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
17 15/03/2020 M 72 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
18 15/03/2020 M 44 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
19 15/03/2020 M 22 HOSPITAL MAE DE DEUS

20 15/03/2020 M 69 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
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21 16/03/2020 61 UPA ZONA NORTE

22 16/03/2020 37 UNIMED e HCPA

23 16/03/2020 50 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
24 16/03/2020 47 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
25 16/03/2020 32 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
26 16/03/2020 65 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
27 16/03/2020 40 US GUARUJA

28 16/03/2020 43 HOSPITAL MAE DE DEUS

29 16/03/2020 73 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
30 16/03/2020 28 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
31 16/03/2020 35 HOSPITAL MAE DE DEUS

32 16/03/2020 38 HOSPITAL MAE DE DEUS

33 16/03/2020 59 HOSPITAL MAE DE DEUS

34 16/03/2020 65 HOSPITAL DIVINA PROVIDENCIA
35 16/03/2020 66 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
36 16/03/2020 71 HOSPITAL DIVINA PROVIDENCIA
37 16/03/2020 5 DGVS/EVDT

38 17/03/2020 69 US MODELO

39 17/03/2020 44 HOSPITAL MAE DE DEUS

40 17/03/2020 74 HOSPITAL MAE DE DEUS

41 17/03/2020 38 US NONOAI

42 17/03/2020 41 HOSPITAL ERNESTO DORNELES
43 17/03/2020 46 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
44 17/03/2020 21 DGVS/EVDT

45 17/03/2020 56 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
46 17/03/2020 69 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
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47 | 17/03/2020 60 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

48 | 17/03/2020 57 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

49 | 17/03/2020 21 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

50 | 17/03/2020 47 PACS

51 | 18/03/2020 26 IRMANDADE SANTA CASA

52 | 18/03/2020 52 US IAPI

53 | 18/03/2020 68 US SANTA CECILIA

54 | 18/03/2020 48 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
55 | 18/03/2020 78 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

56 | 18/03/2020 82 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

57 | 18/03/2020 34 HOSPITAL SAO LUCAS (PUC)

58 | 18/03/2020 33 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
59 | 18/03/2020 68 HOSPITAL MAE DE DEUS

60 | 18/03/2020 74 DGVS/EVDT

61 | 18/03/2020 29 HOSPITAL SAO LUCAS (PUC)

62 | 19/03/2020 29 DGVS/EVDT

63 | 19/03/2020 59 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
64 | 19/03/2020 69 CE IAPI

65 | 19/03/2020 19 HOSPITAL MAE DE DEUS

66 | 19/03/2020 25 COE RS

67 | 20/03/2020 37 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

68 | 20/03/2020 83 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

69 | 20/03/2020 36 HOSPITAL SAO LUCAS (PUC)

70 | 20/03/2020 81 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
71 | 20/03/2020 58 HOSPITAL MAE DE DEUS

72 | 20/03/2020 31 DGVS/EVDT
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73 20/03/2020 38 HOSPITAL DIVINA PROVIDENCIA

74 20/03/2020 43 US DE TORRES/RS

75 20/03/2020 58 HOSPITAL CONCEICAO

76 20/03/2020 40 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
77 20/03/2020 18 DGVS/EVDT

78 20/03/2020 66 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

79 21/03/2020 72 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

80 21/03/2020 50 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
81 22/03/2020 58 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
82 22/03/2020 42 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
83 22/03/2020 23 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

84 22/03/2020 56 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
85 22/03/2020 63 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

86 22/03/2020 45 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
87 22/03/2020 33 HOSPITAL DIVINA PROVIDENCIA

88 23/03/2020 45 HOSPITAL DIVINA PROVIDENCIA

89 23/03/2020 16 DGVS/EVDT

90 23/03/2020 29 HOSPITAL SANTA CASA

91 23/03/2020 42 DGVS/EVDT

92 23/03/2020 52 HOSPITAL SANTA CASA

93 23/03/2020 46 HOSPITAL MAE DE DEUS

94 23/03/2020 36 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
95 24/03/2020 63 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

96 24/03/2020 92 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
97 24/03/2020 88 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

98 25/03/2020 71 DGVS/EVDT
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99 25/03/2020 M 62 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

100 | 25/03/2020 F 66 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

101 | 25/03/2020 M 47 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

102 | 25/03/2020 M 53 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

103 | 25/03/2020 M 55 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
104 | 25/03/2020 M 37 CONSULTORIO PARTICULAR

105 | 25/03/2020 F 32 CONSULTORIO PARTICULAR

106 | 25/03/2020 M 35 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

107 | 25/03/2020 F 40 NI

108 | 25/03/2020 M 60 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

109 | 25/03/2020 M 60 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

110 | 25/03/2020 F 70 DGVS/EVDT

111 | 25/03/2020 F 67 DGVS/EVDT

112 | 26/03/2020 F 61 HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
113 | 27/03/2020 M 76 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

114 | 27/03/2020 F NI HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
115 | 27/03/2020 F 31 HOSPITAL MAE DE DEUS

116 | 27/03/2020 M 53 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

117 | 27/03/2020 F 76 HOSPITAL MOINHOS DE VENTO

118 | 27/03/2020 F 34 CONSULTORIO PARTICULAR

FONTE: Banco de dados SMS/DVGS/EVDT. Sigla: NI = Dado n3o identificado até o momento
*Dados atualizados em 27 de margo de 2020, as 15h, sujeitos a revisdo.




