Boletim Epidemiolégico COVID-19 n2 10/2022

Porto Alegre, 9 de margo de 2022.

Horario de Publicacdo: 17h

A Secretaria Municipal de Sadde (SMS/POA) mantém publicacio semanal do Boletim
Epidemioldgico pela SMS/POA, além de estimular o acompanhamento dos principais dados a partir de
ferramentas oficiais disponiveis pelo Ministério da Saude, pelo Governo do Estado do Rio Grande do Sul e
pela Prefeitura de Porto Alegre. O Boletim, com periodicidade semanal, traz um detalhamento analitico da
pandemia na cidade, apresentando dados adicionais, como mapa de casos da doen¢a nos bairros da cidade
e informacdes sobre surtos ativos e encerrados de Covid-19 em Porto Alegre. Os dados gerais sobre a
pandemia podem ser acompanhados diariamente pelos seguintes enderecos: Dados MS -

https://localizasus.saude.gov.br/; Painel Coronavirus RS - https://ti.saude.rs.gov.br/covid19/; Infografico

Covid Prefeitura de Porto Alegre - https://infografico-covid.procempa.com.br/; Situacdo nas UTIs RS - Covid-19

Dashboard; Vacindmetro - https://prefeitura.poa.br/sms/coronavirus/vacinometro-painel.
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1) Dados sobre a epidemia

Até a presente data, foram confirmados 255.275 casos de COVID-19 entre residentes de Porto Alegre. O
Gréfico 1 apresenta a evolucdo dos casos por semana epidemiolégica. O total de casos positivos para COVID-19
referem-se somente aqueles com diagndstico laboratorial, testagem rapida ou clinico-epidemiolégico.

Os maiores nimeros de casos por SE observados desde o inicio da pandemia ocorreram nas SE 09 e 10/2021
e nas SE 3 e 4/2022. Os picos observados nestes periodos correspondem ao periodo de entrada das variantes Gama
(marco/2021) e Omicron (dezembro/2021) na cidade. A variante Omicron superou a variante Gama quanto a
elevacdo do numero de casos novos por semana epidemioldgica, confirmando a caracteristica de alta
transmissibilidade observada em outros paises. Contudo, o impacto sobre os servigos assistenciais, internacées e
ébitos foi bastante diverso do observado em marco de 2021, pois a variante Omicron ingressou na cidade em um
cenario com alta adesdao populacional as vacinas contra a COVID-19. Dessa forma, apesar da sua alta
transmissibilidade, ndo determinou grande impacto nas interna¢des e obitos quando comparada com a variante
Gama.

A partir da SE 05/2022 se observa uma reduc¢do importante no nimero de casos, indicando uma tendéncia de
gueda sustentada. Devido as dificuldades de integracdo entre os sistemas de informacdo municipal e federal,
recomendamos para fins de informacdo didria de casos, o uso do painel Coronavirus da SES/RS
(https://ti.saude.rs.gov.br/covid19/). Visando minimizar esta instabilidade de dados entre os entes federados, o
municipio adotou integralmente os sistemas de notificagcdo ministeriais, a partir de 05/01/2022.

A situacdo de todos os casos confirmados estd apresentada no grafico 1 (por SE) e mapa 1 (por bairro). Os
casos de sindrome gripal tém registros computados nos sistemas utilizados para atendimento (graficos 2 a 6). Os
dados sdo revisados constantemente e casos oriundos de residentes de outros municipios sdo encaminhados para a
Secretaria Estadual de Saude, podendo haver, por este mesmo motivo, recebimento de casos notificados fora de
Porto Alegre, referentes a moradores da capital, em atraso.

Grafico 1 - Distribui¢do do nimero de casos confirmados de covid-19 por semana epidemioldgica e ano de
notificacdo, entre residentes de Porto Alegre/RS.
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Semana Epidemiolégica

FONTE: Banco de dados SMS/DVS/EVDT. *Dados atualizados em 09/03/2022, 17:00, sujeitos a revisdo. Para visualizar o grafico 1 em alta definigao, clique
no link.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vSudPi2dg8eOin6tRVtI3gYqQX555wwdt_PECBWs5PuSWQLlV0IKVSfHn3dDsmqjk0Kz5raZ46ZSfed/pubchart?oid=163283969&format=interactive

O grafico 1 apresenta uma regressao no numero de casos confirmados a partir da SE 4 de 2022. A SE 9
apresentou quantitativo de casos similar ao vivenciado na SE 38 de 2021 (19-25 de setembro). No mapa 1 sdo
apresentadas as informacdes relativas a incidéncia de casos nas semanas 7 e 8 nos bairros (casos novos em relagdo a
populagdo do bairro) e a incidéncia no municipio (casos novos em relacdo a populagdo total da cidade) por 100.000
habitantes. Os dados do mapa se referem ao endereco de moradia do paciente dos casos em que foi possivel a
geolocalizagdo, uma vez que muitas notificagdes estdo com enderegos incompletos, ndo sendo possivel sua
localizacdo espacial. Dados sujeitos a alteragdo.

Mapa 1 - Casos de Covid-19 nos bairros de Porto Alegre - incidéncia nas semanas 7 e 8.
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Fonte: Mapa da semana epidemioldgica 08 - Observatdrio da Vigilancia (clique aqui para ver o mapa em melhor
definicdo).



http://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/cgvs/usu_doc/20220309_mapa_municipio_poa_covid19.pdf

O mapa evidencia uma regressao no numero de casos novos em toda a cidade, condizente com os dados
apresentados no grafico 1. Dentre os 94 bairros da cidade, 51 apresentaram incidéncia maior que a incidéncia da
cidade. Os bairros com maior incidéncia de novos casos no periodo analisado foram: Pedra Redonda, Jardim Europa,
Chapéu do Sol e Moinhos de Vento. Para visualizar mais mapas sobre a Covid-19 na cidade:_Acesse aqui a série de
mapas por bairro - incidéncia semanas 7 e 8 e acesse 0s mapas anteriores aqui: CGVS - Coord. Geral de Vigilancia em
Saude.

Grafico 2 - Numero de pacientes atendidos em Prontos-Atendimentos por sindrome gripal e outras condigbes
respiratdrias, por més (2020-2022)
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*Pronto-Atendimentos Bom Jesus, Lomba do Pinheiro e Centro dos Comercidrios. Fonte SIHO. Extragdo: 09/03/2022

Grafico 3 - Numero de pacientes atendidos nos Prontos-Atendimentos por todas condi¢des respiratdrias, em
2021/2022, por semana epidemioldgica

Rl b Lt

SINDROME GRIPAL @DOENCAS RESPIRATORIAS

2.62
356

D000 + v et e e I TRASITCIRT' v PRSTRYPYSERRSURTRRRRSRSERURSRERE | 1 [ EERCTURTREFRITRRIRYRIRY

554

1.368 1.340
192 1100 e e I 5
a59 ol ¢ = N Ir) 094 981
1.000 - 869902 000 2 § ol e . © mé =] 8p 00886 e < -
652 1Y w0 o
o g # (=] c"c)J 3

mj l 304 g 329
- |
0 R L A L R R R R R A R LA
8288320882 dd8Zd882cdrsiaddciedrlgzenagrgnse
mwrmxor—aomo‘—mmvmxoh—comc:a‘—mmvu‘awmwmormmegzggvvvvo
AN AN AN NN AN MMM MM S F ST FTFIFTFITOONDNDDND - (o in P00~
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
VU VLYYV YL Y Y Y YL YL YV YV Y YL LYoo oo o P QDY
V1L WV W wvwvmuvmuvuvwvwvmuvuvuwwmuwmowmuwvuwmwmuwvuvywvwmwmuwvuvuwvwymuwvmel;ymuwnmuwmwmny 9 v wvmwmny

*Pronto-Atendimentos Bom Jesus, Lomba do Pinheiro e Centro dos Comercidrios. Fonte SIHO. Extragio: 09/03/2022


https://drive.google.com/file/d/1YO0aOKcp71pI7LNgbCB44N47Cc5LbD5J/view
https://drive.google.com/file/d/1YO0aOKcp71pI7LNgbCB44N47Cc5LbD5J/view
http://www2.portoalegre.rs.gov.br/cgvs/default.php?p_secao=2177
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Griéfico 4 - NiUmero de pacientes atendidos nas unidades de atencdo primaria por sindromes gripais e outras
condices respiratodrias, 2021/2022, por més.
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Fonte(*): e-SUS APS / SMS / PMPA - Prontudrio Eletrénico e-SUS APS / Secretaria Municipal de Salide de Porto Alegre. Extragio:
09/03/2022.

Gréfico 5 - Numero de pacientes atendidos semanalmente para sindromes gripais e outras condi¢des respiratdrias em
2021/2022, por semana epidemioldgica
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Fonte: e-SUS APS / SMS / PMPA - Prontudrio Eletrénico e-SUS APS / Secretaria Municipal de Salde de Porto Alegre. Extragdo:
09/03/2022.



Grafico 6 - Numero de Pacientes Atendidos por Sindrome Gripal e Outras Condi¢Ges Respiratérias nas Unidades de
Atencdo Primaria e Pronto Atendimentos, em 2021/2022, por més.
APS - Atencdo Priméria & Saude @PA - Pronto Atendimento
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*Fonte: e-SUS APS e SIHO/ SMS / PMPA - Prontudrios Eletrénicos e-SUS APS e Pronto Atendimentos Bom Jesus, Lomba do
Pinheiro e Cruzeiro do Sul / Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre. Extracdo: 09/03/2022.

Observa-se aumento significativo de casos no més de margo de 2021 em razao da transmissdao comunitaria
da variante Gama em Porto Alegre/RS. Apds meses mantendo a média de atendimentos nas Unidades de Saude da
Atencdo Primdria, verifica-se novo pico em janeiro de 2022 devido a presenca no Municipio da variante Omicron.

Percebe-se que a busca pelo atendimento ocorreu principalmente em Unidades de Saude da APS, o que pode
estar relacionado aos quadros respiratdrios leves que a maioria da populagdo vem apresentando. Destaca-se que
mesmo diante da alta transmissibilidade da variante Omicron, as vacinas COVID-19 s3o altamente eficazes na
prevencdo de quadros clinicos graves, hospitalizacdes e mortes (CDC, 2022). Além disso, as medidas sanitarias, como
0 uso de mascara, devem ser mantidas.



Grafico 7 - Distribuicdo dos ébitos com exame positivo para Covid 19 por faixa etdria e presenga ou ndo de
comorbidades e fatores de risco, Porto Alegre, 2020-2022
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Fonte: SIVEP-GRIPE e e-SUS Notifica - PORTO ALEGRE. Dados do periodo de 29/12/2019 a 02/03/2022 atualizados em 09/03/2022, as 10 horas, sujeitos a revisdo.

Até o dia 09/03/2022, Porto Alegre contabilizou 6.154 6bitos de pessoas com exame positivo para Covid-19.
Desse total, 5.667 (92,09%) possuiam alguma comorbidade ou outro fator de risco. As comorbidades mais frequentes
foram cardiopatias (3.113) e diabetes mellitus (2.106). Foram considerados como fatores de risco prévios, além de
comorbidades: gravidez, ser residente de Instituicdo de Longa Permanéncia, tabagismo ou ex-tabagismo e
imunossupressdao por outra causa que ndo a morbidade. A faixa etdria mais acometida pelo desfecho 6bito
permanece a de 70 a 79 anos.

Ocorreram dois ébitos de gestantes: um, em 19/04/2021, a gestante tinha 37 anos, sofria de Hipertensdo
arterial sistémica e estava no 29 trimestre de gestacdo. O outro, em 11/06/2021, a gestante possuia 42 anos e estava
no 32 trimestre de gestacao.



Instante da Ultima atualizagdo: 08/03/2022 as 16:22:23 - Gréafico gerado as 08:16:48 de 09/03/2022

Grafico 8 - Total de Pacientes Internados em UTI (todos os tipos) por CoVID-19 por dia, em Porto Alegre, de 2020 a
Progressao da quantidade de casos de UTI e linhas de tempo de duplicacao
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O gréfico 9 apresenta a quantidade de testes RT-PCR e testes rdpidos de antigeno realizados em residentes de
Porto Alegre e notificados no sistema e-SUS Notifica até a SE 9 de 2022 (27/02 a 05/03).

Grafico 10 — Quantidades de resultados confirmados para COVID-19 por tipo de exame (RT-PCR e TR antigeno) para
residentes em Porto Alegre
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Fonte: eSUS Notifica-MS

O grafico 10 apresenta a quantidade de resultados confirmados (Positivos e Reagentes) de RT-PCR e testes
rapidos de antigeno inseridos no sistema e-SUS Notifica até a SE 9 de 2022 (27/02 a 05/03).

Dos testes realizados diretamente na rede SUS de Porto Alegre, foram contabilizados no periodo de
05/01/2022 até o dia 08/03/2022 132.265 testes rapidos de antigeno realizados nas 132 unidades de satde de Porto
Alegre, com 49.839 resultados positivos para COVID-19.



2) Monitoramento do numero de pacientes internados em Porto Alegre

O grafico 11 demonstra a evolugdo de novas internagdes por Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG) e
Obitos entre as Semanas Epidemioldgicas (SE) 1 de 2021 e SE 7 de 2022 (03/01/2021 a 19/02/2022).

Grafico 11 - Distribuicdo de novas internacées por SRAG e ébitos com exame positivo para COVID-19 , segundo
Semana Epidemioldgica (SE) de data da internacdo e data do 6bito, Porto Alegre, SE 1 de 2021 a SE 9 de 2022
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FONTE: Sivep Gripe e e-SUS Notifica, dados do periodo de 03/01/2021 a 05/03/2022, atualizados em 09/03/2022, as 10 horas,
sujeitos a revisdo.

A SE 4/2021 apresentou o maior pico de novas internagdes por SRAG relacionadas a COVID-19, entre os anos
de 2021 e 2022 (768 internagdes). Ja o pico de dbitos ocorreu na SE 11/2021 (405 ébitos), sendo o pior cenario da
pandemia até o momento. Entre a SE 12 e a SE 51 de 2021, as internag¢des e dbitos tiveram periodos de oscilagdo,
mas com padrdo de queda. No entanto, a partir da Ultima SE de 2021, ocorreu novo pico de internagdes por SRAG
por COVID-19, impactando no aumento dos ébitos nas primeiras SE de 2022. Cabe salientar que, apesar deste novo
pico causado pela variante Omicron, ndo se repetiu o cenario observado em 2021. Desde a SE 5 de 2022, as
internagdes por COVID-19 voltaram a reduzir gradualmente, sendo acompanhada pela redugao concomitante dos
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Obitos. Os dados sdo constantemente atualizados e, nas semanas posteriores, casos represados seguirdo sendo
inseridos no Sistema oficial.

O Grafico 12 expressa a evolugdao do numero de novas internagdes por SRAG e do numero de dbitos de
pessoas com exame positivo para Covid-19, por més, desde o inicio da pandemia. Em Porto Alegre, a primeira
internacdo por SRAG de pessoa com Covid-19 ocorreu em 18/03/2020, e o primeiro ébito, em 24/03/2020.

Grafico 12 - Evolu¢do do numero de novas internagdes por SRAG e ébitos com exame positivo para COVID-19 ,
segundo més de data da internacdo e data do dbito, Porto Alegre, 01/03/2020 a 28/02/2022
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FONTE: Sivep Gripe e e-SUS Notifica, dados do periodo de 01/03/2020 a 28/02/2022, atualizados em 09/03/2022, as 10 horas,
sujeitos a revisdo.

O maior pico de 6bitos da pandemia até o momento ocorreu no més de margo de 2021, concomitante a
declaragdo de transmissdao comunitaria da VOC Gama (P.1), com 23,38% do total dos dbitos registrados até 28 de
fevereiro de 2022. O nimero de ébitos ocorridos em margo de 2021 (1.439) foi maior que o triplo de dbitos ocorridos
no més de agosto de 2020 (374), que representou o pico de ébitos daquele ano. Entre maio e dezembro de 2021, as
internagdes por SRAG por Covid-19, bem como os dbitos, reduziram de forma significativa e sustentada, como reflexo
do avang¢o na imunizacdo em Porto Alegre. No entanto, entre a Ultima semana de dezembro de 2021 e fevereiro de
2022, o aumento de casos positivos voltou a ser realidade no cendrio epidemiolédgico da cidade, concomitante a
declaragdo de transmissdo comunitdria da VOC Omicron, impactando no niimero de casos graves (SRAG) e bitos de
pessoas com exame positivo para Covid-19. Essa inversdao do cendrio decorre, provavelmente, do perfil de maior
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transmissibilidade da variante Omicron, aliado aos festejos de fim de ano. Cabe salientar, no entanto, que o novo pico
observado entre janeiro e fevereiro de 2022 nao atingiu o mesmo volume de internacdes e dbitos observados nos
picos de 2020 e 2021, devido ao cendrio de alta cobertura vacinal da popula¢do de Porto Alegre. Assim, é de suma
relevancia que as pessoas busquem completar seus esquemas vacinais contra a Covid-19, bem como mantenham os
cuidados que reconhecidamente minimizam a transmissao, as interna¢des e os 6bitos.

O gréfico expressa informa¢des de meses ja encerrados, ou perto de encerrar, para evitar que dados
preliminares do més em andamento sugiram uma possivel falsa ideia de queda. Mesmo assim, é relevante ratificar
que todos os dados estdo sujeitos a alteracdes, especialmente do Ultimo més apresentado, em func¢do do
represamento e da qualificacdo de registros a partir dos dados do sistema oficial Sivep Gripe.

Grafico 13 - Evolugdo dos dbitos de pessoas com COVID-19 por faixa etaria (em anos) e més de dbito, Porto Alegre,
2020-2022.
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FONTE: Sivep Gripe e e-SUS Notifica, dados do periodo de 01/03/2020 a 28/02/2022, atualizados em 09/03/2022, as 10 horas,
sujeitos a revisdo.

Apds o més de margo de 2021, houve queda nos ébitos por SRAG por Covid-19 em todas as faixas etarias. No
entanto, na faixa etaria de 90 anos ou mais, de junho para julho de 2021, o ndmero de O&bitos dobrou, se
aproximando dos patamares de outubro e novembro de 2020. Na faixa etaria de 70 a 79 anos, de julho para agosto,
houve pequeno aumento de ébitos, embora ainda menor do que em 2020, desde julho.

Nos primeiros meses de 2022, houve aumento significativo de dbitos em comparacdo com dezembro de
2021, em todas as faixas etdrias, mas especialmente nos grupos etarios a partir de 70 anos, que representam mais de
70% dos 6bitos de janeiro e fevereiro.

Todos os dados estdo sujeitos a atualizagao, devido ao incremento didrio de casos por parte dos Hospitais no
sistema SIVEP-Gripe.
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Gréfico 14 - Evolucdo de novas internagdes por SRAG - COVID-19 por faixa etdria (em anos) e més de internacdo,
Porto Alegre, 2020-2022.
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FONTE: Sivep Gripe e e-SUS Notifica, dados do periodo de 01/03/2020 a 28/02/2022, atualizados em 09/03/2022, as 10 horas,
sujeitos a revisdo.

As faixas etdrias que mais tiveram aumento de internagdes foram as de 70 a 79 e de 80 a 89 anos, embora
tenha havido aumento em todas as faixas etarias entre os meses de janeiro e fevereiro de 2022.

Os dados dos gréficos 13 e 14 também estdo sujeitos a alteragdo, dada a continua atualizagdo do sistema
SIVEP-Gripe pelos Hospitais.

O grafico 15 demonstra a distribuicdo do total de ébitos de pessoas com exame positivo para Covid-19, por
sexo. Os Gbitos por sexo permanecem equivalentes, sendo os masculinos levemente mais elevados.

Grafico 15 - Distribuicdo dos ébitos de pessoas com exame positivo para Covid-19 por sexo, Porto Alegre, 2020-2022
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M Feminino

m Masculino

Fonte: SIVEP-GRIPE e E-SUS Notifica - PORTO ALEGRE. Dados do periodo de 01/03/2020 a 23/02/2022, atualizados em
23/02/2022, as 10 horas, sujeitos a revisdo.
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O monitoramento da demanda por leitos do Sistema Unico de Satde de casos suspeitos e confirmados de
COVID-19 e demais patologias, e, do tempo de regulagdo para a liberagdo do acesso aos leitos também sdo utilizados
para mensurar a evolu¢do da pandemia e o grau de saturacdo da rede hospitalar de Porto Alegre. Os graficos abaixo
demonstram a evolugdo do numero de solicitagdes de internagdo em UTI ou Enfermaria Adulto para pacientes com
casos suspeitos ou confirmados de COVID-19 e de outras patologias nos ultimos 50 dias, além do tempo de resposta
para liberagdo de acesso aos leitos demandados. A fonte dos dados é o Sistema GERINT, através de ferramenta de BI.

Grafico 16 e 17. Numero de solicitagdes de internagdes SUS em UTI Adulto em hospitais de Porto Alegre: Outras
Patologias e Sindrome Gripal (suspeitos e confirmados COVID-19) desde janeiro de 2020.

Secretaria Municipal de Saide Diretoria Geral de Regulagiio

09/03/2022 11:09:09

COMPARATIVO DE SOLICITACOES DIARIAS DE INTERNAGAO DE URGENCIA

~ - .
TODAS AS PATOLOGIAS D D IARTS Tipo de acesso
L] [ ] 7 dias PERIODO 1-REGULADO 7%
80 2 25amuron | 3%
60 4 3-SAMU ESTADO | 2%
60 . _ 4 ESPONTANED . 18%
E ULTIMOS 30 DIAS
H - e
& L)  craE Ae ARLAIEE
2 4 § Origem do paciente
(| 24
3
2
20 e
20 3 3
ULTIMOS 7 DIAS . e
- . ; ; ; . 24
jan 2020 jul 2020 jan 2021 jul 2021 jan 2022 @INTERIOR @POA
- A v
SINDROME GRIPAL MEDIA DIARIA Tipo de acesse
® solicitacses sidrome gripal @ média mével 7 dias PERIODO 1-REGULADO e
7 sgsponTAnEo | 2%
o 3-SAMU ESTADO | 0%
w g | 2saMUPOA | 0%
-] ULTIMOS 30 DIAS
e = S
& 40 =z —
= H 2 Origem do paciente
= 0 3
20 £ 295
ULTIMOS 7 DIAS
G1%
o — et Y ipn N 1
jan 2020 jul 2020 jan 2021 jul 2021 jan 2022 SiNTERIOR BFOA
» y v,

Fonte: Bl do Sistema GERINT atualizado em 09/03/2022 as 11:09

Graficos 18 e 19. Numero de solicitagdes de internagées SUS em Enfermaria Adulto em hospitais de Porto Alegre:
Outras Patologias e Sindrome Gripal (suspeitos e confirmados COVID-19) desde janeiro de 2020.
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Graficos 20 e 21. Comparativo entre a quantidade de autorizacdes de internagdes em UTI Adulto (SUS) em hospitais
de Porto Alegre, por més, de pacientes com outras patologias, exceto sindrome gripal e pacientes com casos suspeitos
ou confirmados de sindrome gripal (incluindo COVID-19) e os seus respectivos Tempos de Regulacdo, medidos em
mediana e percentil 80 (tempo entre a solicitagdo e a autorizacdo para internagdo de 50% e 80% dos casos regulados,
em horas).
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3) Acompanhamento de surtos

Define-se por surto a ocorréncia, em periodo inferior a 14 dias, de duas ou mais pessoas de um
estabelecimento diagnosticados com COVID-19 por exame de PCR ou antigeno. A identificacdo da situacdo deve
desencadear imediata comunica¢do a equipe da Vigilancia em Saude do Municipio, pelos telefones anteriormente
informados ou pelo Sistema 156 Fala Porto Alegre.

Desde o inicio da pandemia, as situa¢des de suspeita de surto tém sido avaliadas pela equipe do Municipio,
com orientacdo dos critérios de testagem dos envolvidos e definicdo da necessidade e tempo de afastamento, bem
como reforgo das orienta¢des de distanciamento, higienizacdo de superficies e demais regras sanitarias de acordo
com a natureza do local investigado. As recomenda¢des de condutas estdo disponiveis no link:
http://www?2.portoalegre.rs.gov.br/cgvs/default.php?reg=17&p_secao=1619

Grafico 22 - Novos surtos de Covid-19 notificados ocorridos em institui¢Ges localizadas em Porto Alegre, distribuidos
por segmento institucional e semana epidemiolégica de data de inicio de sintomas:
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Fonte: Planilha de acompanhamento de surtos, PMPA/SMS/DVS. Atualizado em: 09/03/2022, as 17:00. Sujeito a alterac¢des.

Os dados apresentados neste Boletim apontam que a circulagdo do virus impacta igualmente em todos os
indicadores da pandemia, de forma que a elevacdao no numero de casos positivos é acompanhada do aumento de
surtos (e pessoas envolvidas nos surtos) na cidade.

Apods o pico ocorrido em margo de 2021 (variante Gama), houve estabilizagdo no nimero total de surtos na
cidade, mesmo com a posterior entrada da variante Delta. O avanco da cobertura vacinal sem duvida contribuiu para
a estabilizacdo destes niumeros e na queda observada até a semana epidemioldgica 51/2021. Entretanto, a entrada
da variante Omicron, j4 conhecida por apresentar alta taxa de transmissdo, causou um aumento exponencial do
numero de surtos na cidade, observado entre as SE 52/21 e 03/22. Nas ultimas semanas, desde a SE 04/22, se
observa uma reducdo no nimero de surtos em todos os segmentos analisados (ILPI, servicos de salde, escolas e
outros servicos), acompanhando a reducdo de nimeros de casos positivos na cidade.

16


http://www2.portoalegre.rs.gov.br/cgvs/default.php?reg=17&p_secao=1619

Apesar deste novo pico de surtos, ocorrido nas primeiras semanas de 2022, ndo houve aumento proporcional
de desfechos desfavoraveis como interna¢des ou dbitos nos surtos monitorados - cendrio bastante diferente do
observado em margo/21. O impacto dos surtos é diferente quando comparado por segmento, tendo maior
probabilidade de desfechos desfavoraveis em ILPIs e servicos de saude (hospitais), considerando a vulnerabilidade
das pessoas acometidas pela doenga.

A vacinacgdo (inclusive com 3% dose em residentes de ILPIs e profissionais da saude) contribuiu para conter as
hospitalizacdes e dbitos nesta nova onda. A testagem de casos suspeitos, a disponibilidade de testes rapidos nas
unidades de saude, o isolamento precoce, uso de madscaras e distanciamento sdao importantes ferramentas para
conter a disseminag¢do da COVID-19, juntamente com o avango da vacinac¢do (3° dose para adultos e vacinagdo de
criangas) que previne as formas graves.

O monitoramento atento da Vigilancia é fundamental para mitigar as cadeias de transmissdo e avaliar o
impacto dos surtos na cidade, considerando os diferentes cendrios e os diferentes segmentos da sociedade. O
retorno das atividades escolares pode alterar a participagao das escolas no nimero total de surtos, o que demonstra
a importancia do avanco da vacinacao na populagao infantil.

Os dados apresentados estdo sujeitos a alteragdes, uma vez que existe um atraso entre o tempo de detecgao

e a notificacdo do surto. A atualizacdo de protocolos, de critérios de testagem, isolamento e quarentena sao
constantemente revisados a luz de novas evidéncias.

Grafico 23 - Casos confirmados de Covid-19 envolvidos em surtos em Porto Alegre no periodo de abril de 2020 a
fevereiro de 2022, por semana epidemioldgica.
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Fonte: Planilha de acompanhamento de surtos, PMPA/SMS/DVS. Atualizado em: 09/03/2022, as 17:00. Sujeito a alteragcdes

O grafico aponta uma variacdo importante no nimero de pessoas positivas para COVID-19 envolvidas em
surtos desde que se iniciou o acompanhamento dos mesmos. Apds o pico epidémico nas SE 09 e 10/21 (variante
Gama), um novo pico foi observado a partir da SE 52/21 com a entrada da variante Omicron. Esta variante teve como
efeito o aumento rapido do nimero de casos e de pessoas envolvidas em surtos de COVID-19. No entanto, o
aumento de casos e surtos ndo foi acompanhado pelo aumento proporcional de internagdes e dbitos, possivelmente
devido a dois fatores: a variante Omicron parece ser menos agressiva e a alta cobertura vacinal que, se ndo impede as
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infecgdes, protege contra casos graves, evitando a sobrecarga dos hospitais. Destaca-se que muitos dados entram
com atraso, logo, sdao constantemente atualizados.

Tabela 1 - Total de pessoas envolvidas, com exames positivos e desfecho ébito em surtos por tipo de instituicao.

Quantidade de Numero de pessoas
Tipo de Instituicao pessoas envolvidas |com exame positivo até Obitos
em surtos 0 momento
Abrigo 4040 640 7
Albergue 71 17 0
Aldeia Indigena 743 122 0
Banco /Financeira 376 78 0
Clubes Sociais, Esportivos e 38
Similares 257 0
Comércio Varejista e Atacadista 2493 349 0
Condominios Prediais 12 8 0
Construcao Civil 293 39 0
Empresa Comunicagdo e/ou
Telecomunicagdo( Televisdo.
. N 1070 103 0
Radio, Manutencdo de Rede, entre
outros)
Farmacia (com e sem atividades de
. - 262 88 1
manipulagdo)
Industria 1267 112 0
Organizacgdo Religiosa 108 27 0
Prestacdo de Servico 5733 670 5
Ramo alimenticio (Mercados,
, . 77388 2093 2
Restaurantes, Cafés e Padarias)
Servigo Publico 5795 974 4
ILPI 15736 2672 175
Escolas 8115 1240 0
Servigos de Saude 17184 4716 134
Quantidade de Numero de pessoas
Total de surtos ativos: 14 pessoas envolvidas |com exame positivo até Obitos
em surtos 0 momento
Total de surtos: 2168 140943 13999 328

Fonte: Planilha de acompanhamento de surtos, PMPA/SMS/DGVS. Atualizado em: 09/03/2022, as 17:00. Sujeito a alteragdes.

A tabela acima resume, por tipo de estabelecimento, o nimero de pessoas investigadas em surtos de
COVID-19, o numero de pessoas com exame positivo na data de hoje e o niumero de ébitos. Os valores totais, ao final
da tabela, englobam os surtos em andamento e os ja encerrados. Constata-se que os débitos sdao muito mais
prevalentes dentro de ILPIs (residentes) e servicos de saude (pacientes internados). Ou seja, a Covid-19 pode
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acometer muitas pessoas dentro de um surto, contudo, a vulnerabilidade a complica¢cbes e dbito é varidvel. Pessoas

idosas e com comorbidades sdao mais suscetiveis a complicacdes.

Tabela 2: Total de surtos nas ultimas 4 semanas epidemioldgicas de 2022 por setor:

Outros Servigos Escolas ILPI Servigos de Saude
SE6 5 6 5 5
SE7 1 12 1 0
SE8 0 9 0 1
SE9 0 1 0 0
TOTAL 6 28 6 6

Fonte: Planilha de acompanhamento de surtos, PMPA/SMS/DGVS. Atualizado em: 09/03/2022, as 17:00. Sujeito a alterag&es.

As primeiras semanas epidemiolégicas de 2022 apresentaram um aumento importante de surtos em todos

os segmentos monitorados, conforme observado no grafico 22. Nas ultimas semanas houve uma reduc¢ao importante

no numero de surtos em todos os segmentos (exceto escolas, que apresentaram aumento com o inicio do ano letivo).

Importante lembrar que estes dados estdao sujeitos a alteragbes, uma vez que existe um atraso entre o tempo de

detecgdo e a notificagao do surto.

19



4) Dados da Campanha de vacinagao contra a COVID-19

A campanha de vacinacdo contra a COVID-19 em Porto Alegre, iniciada em 19 de janeiro de 2021,
prevé a execucao da imunizacdo em fases, de acordo com a orientacdo expressa nos Planos Nacional e
Estadual de Saude, e de acordo com o Plano Municipal de Vacinacdo, atualizado mais recentemente em
dezembro de 2021.

Doses aplicadas e cobertura vacinal

O monitoramento das doses aplicadas e da cobertura vacinal da populacdo-alvo pode ser feito pelo
LocalizaSUS, ferramenta do Ministério da Saude que apresenta numeros de doses aplicadas pelos grupos
prioritarios em cada etapa do processo de vacinacdo, em dose 1, esquema vacinal completo (somados os
individuos com duas doses das vacinas com esquema de duas doses e uma dose das vacinas com esquema
de dose Unica), além das doses adicionais, destinadas a pessoas com imunossupressao, e doses de reforgo,
aplicadas em toda a populacdo apds 4 meses da conclusdo do esquema vacinal. Pela ferramenta também é
possivel acompanhar nimero de remessas de vacinas recebidas pelo municipio, doses aplicadas pelo
estabelecimento e doses aplicadas diariamente. O Painel do Estado também pode ser acompanhado para

fins de monitoramento da cobertura vacinal em Porto Alegre, uma vez que apresenta doses aplicadas e
percentuais de cobertura para os principais publicos assistidos e é base para o monitoramento estadual por
meio do Sistema 3As.

A meta de vacinagdo contra a COVID-19 é de 90% de cobertura vacinal, enquanto estimativas
apontam que ao menos 70% da populacdo precisa ser imunizada para garantir a protecdo coletiva contra a
COVID-19. Desde o dia 23 de setembro, Porto Alegre incluiu os adolescentes de 12 a 17 anos na campanha
de vacinacdo. Em 19 de janeiro de 2022 teve inicio a vacinacdo de criangas de 5 a 11 anos, inicialmente com
o imunizante da Pfizer em versdao pediatrica, aprovado pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) em dezembro de 2021, e posteriormente com a CoronaVac, aprovada para uso em criangas e
adolescentes de 6 a 17 anos, em janeiro de 2022.

REFERENCIAS:

CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION. Omicron Variant: What you need to know. 2022.
Disponivel em: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/variants/omicron-variant.html. Acesso em:
15/02/2022.

20


http://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/cgvs/usu_doc/plano_vacinacao_covid_poa_v6_dez21.pdf
https://infoms.saude.gov.br/extensions/DEMAS_C19_Vacina_v2/DEMAS_C19_Vacina_v2.html
https://vacina.saude.rs.gov.br/
https://sistema3as.rs.gov.br/inicial
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/variants/omicron-variant.html

