Boletim Epidemiolégico COVID-19 n2 19/2021

Porto Alegre, 07 de julho de 2021.
Horario de Publicagdo: 17:42

Desde 12 de marco de 2021, a Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre (SMS/POA)
publica duas publicacdes oficiais referentes a pandemia da Covid-19. O Painel Covid, diario, traz o
resumo dos dados sobre ocupac¢dao de UTI, casos da doencga, dados da campanha de vacinagao e
numero de obitos notificados a SMS, com links de acesso as principais plataformas de dados
relacionados a pandemia no municipio. O Boletim, por sua vez, com periodicidade semanal, traz um
detalhamento analitico da pandemia na cidade, apresentando, além do acumulado de dados do Painel
diario, dados adicionais, como mapa de casos da doenca nos bairros da cidade e informacdes sobre

surtos ativos e encerrados de Covid-19 em Porto Alegre.
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1) Dados sobre a epidemia

Até a presente data, foram confirmados 158.843 casos de CoVID-19 entre residentes de Porto Alegre. O
Grafico 1 apresenta a evolugao didria dos casos. Destes, 22.455 casos estdo em processo de validacdo de dados
junto a SES/RS. Como os dados sdo revisados constantemente, casos oriundos de residentes de outros
municipios sdao encaminhados para a Secretaria Estadual de Saude, podendo haver, por este mesmo motivo,
Manutengao
programada nos sistemas de informagdao do Ministério da Salude pode provocar instabilidade nos mesmos.
Portanto, os numeros apresentados estdo sujeitos a alteragdes.

recebimento de casos notificados fora de Porto Alegre, referentes a moradores da capital.

Os casos de sindrome gripal sdo atendidos na rede de assisténcia a saude e orientados quanto aos
cuidados necessarios. Desta forma, o total de casos positivos para CoVID-19 referem-se somente aqueles com
diagndstico laboratorial, testagem rapida ou clinico-epidemioldgico. A situagdo de todos os casos notificados, de
acordo com o resultado da investigacdo epidemioldgica, esta apresentada no grafico 1. Os casos de sindrome
gripal tém registros computados nos sistemas utilizados para atendimento (graficos 2 a 6).

O mapa 1 mostra a distribuicdo geografica dos casos na cidade, até a semana epidemioldgica 21. Os
dados do mapa se referem ao endereco de moradia do paciente dos casos onde foi possivel a geolocalizagao,
nao da totalidade, uma vez que muitas notificaces estdo com enderegos incompletos ndo sendo possivel sua
localizagdo espacial. Dados sujeitos a alteragdo.

Grafico 1 - Distribuicdo do nimero de casos confirmados de covid-19 por semana epidemiolégica e ano de
notificagao, entre residentes de Porto Alegre/RS.
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FONTE: Banco de dados SMS/DVS/EVDT. *Dados atualizados em 07/07/2021, 17:00, sujeitos a revisdo.

Para visualizar o grafico 1 em alta definigao, clique no link.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vSudPi2dg8eOin6tRVtI3gYqQX555wwdt_PECBWs5PuSWQLlV0IKVSfHn3dDsmqjk0Kz5raZ46ZSfed/pubchart?oid=1857492494&format=interactive

Mapa 1 - Casos de Covid-19 nos bairros de Porto Alegre - acumulado até a SE 25/2021 (devido a ocorréncia de
notificacGes com enderecos incompletos nem todos os casos podem ser georreferenciados).
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Fonte: Mapa da Semana Epidemioldgica 25 - Observatério da Vigilancia (clique aqui para ver o mapa em melhor
definicdo).
Acesse mapas (por Semana Epidemioldgica) anteriores aqui: CGVS - Coord. Geral de Vigilancia em Saude



http://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/cgvs/usu_doc/20210705_mapa_municipio_poa_covid19.pdf
http://www2.portoalegre.rs.gov.br/cgvs/default.php?p_secao=2177

Gréfico 2 - Numero de pacientes atendidos em Prontos-Atendimentos por sindrome gripal e outras condigdes
respiratérias, por més (2019-2021)
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*Pronto-Atendimentos Bom Jesus, Lomba do Pinheiro e Centro dos Comerciarios. Fonte SIHO. Extragdo: 07/07/2021

Gréfico 3 - NiUmero de pacientes atendidos nos Prontos-Atendimentos por todas condi¢des respiratdrias, em
2020/2021, por semana epidemioldgica
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Semana Epidemioldgica

*Pronto-Atendimentos Bom Jesus, Lomba do Pinheiro e Centro dos Comerciarios. Fonte SIHO. Extragdo: 07/07/2021



Gréfico 4 - NiUmero de pacientes atendidos nas unidades de atencdo primaria por sindromes gripais e outras
condicOes respiratorias, em 2021, por més.

® SINDROME GRIPAL @ DOENGAS RESPIRATORIAS

marf 20
abry 20
maif 20

julf 20
agaf 20
st/ 20
outf 20
novf 20
degf 20
jans 21
fawi 21
marf 21
abrf 21
maif 21

Fonte(*): e-SUS APS / SMS / PMPA - Prontudrio Eletrénico e-SUS APS / Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre
(*)Erro na geragdo dos dados e-SUS APS - Incidente em tratamento por MS impede atualizagdo dos dados. Extragdo mais recente: 23/06/2021

Grafico 5 - Numero de pacientes atendidos semanalmente para sindromes gripais e outras condigcdes
respiratérias em 2021, por semana epidemioldgica
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Fonte: e-SUS APS / SMS / PMPA - Prontudrio Eletrénico e-SUS PS / Secretaria Municipal de Satide de Porto Alegre / (*)Erro
na gerac¢ao dos dados e-SUS APS - Incidente em tratamento por MS impede atualizagdo dos dados. Extragdo mais recente: 23/06/2021



Gréfico 6 - NUmero de Pacientes Atendidos por Sindrome Gripal e Outras Condi¢Ges Respiratdrias nas Unidades
de Atencdo Primaria e Pronto Atendimentos, em 2021, por més.
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*Fonte E-SUS APS e SIHO. (*)Erro na gerag3o dos dados e-SUS APS - Incidente em tratamento por MS impede atualizagio dos dados. Extragdo mais
recente: 23/06/2021



Grafico 7 - Distribuicdo dos ébitos com exame positivo para Covid 19 por faixa etdria e presenca ou ndo de
comorbidades e fatores de risco, Porto Alegre, 2020-2021
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Fonte: SIVEP-GRIPE e e-SUS Notifica - PORTO ALEGRE. Dados do periodo de 29/12/2019 a 30/06/2021, atualizados em 07/07/2021, as 10 horas, sujeitos a
revisdo.

Até o dia 07/07/2021, Porto Alegre contabilizou 5.176 oObitos de pessoas com exame positivo para
Covid-19. Desse total, 4.686 (91,2%) possuiam alguma comorbidade ou outro fator de risco. As comorbidades
mais frequentes foram cardiopatias (n=2539) e diabetes mellitus (n=1779). Foram considerados como fatores de
risco prévios, além de comorbidades: gravidez, ser residente de Instituicdo de Longa Permanéncia, tabagismo ou
ex-tabagismo e imunossupressdo por outra causa que ndo morbidade.

Ocorreram dois Obitos de gestantes: um, em 19/04/2021, a gestante tinha 37 anos, sofria de
Hipertensdo arterial sistémica e estava no 29 trimestre de gestag¢do. O outro, em 11/06/2021, a gestante possuia
42 anos e estava no 32 trimestre de gestagao.




Grafico 8 - Total de Pacientes Internados em UTI (todos os tipos) por CoVID-19 por dia, em Porto Alegre, em
2020 e 2021.

Progresséo da quantidade de casos de UTI e linhas de tempo de duplicacéo
Instante da ultima atualizagéo: 05/07/2021 as 13:20:31 - Gréfico gerado as 17:05:22 de 07/07/2021
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Gréfico 9 — Testes realizados na rede de salde do municipio por semana desde maio de 2020
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Gréfico 10 - Testes concluidos solicitados pela Rede Ambulatorial SUS de Porto Alegre, em 2020 e 2021.
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2) Evolugao do numero de pacientes em UTIs da demanda por Leitos em Porto Alegre

O grafico 11 demonstra a evolugdo de novas internagdes por Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)
e Obitos entre as Semanas Epidemioldgicas (SE) 1 e 26 de 2021 (03/01/2021 a 03/07/2021).

Grafico 11 - Distribui¢do de novas internagdes por SRAG e 6bitos com exame positivo para COVID-19, segundo
Semana Epidemiolégica (SE) de data da internagdo e data do 6bito, Porto Alegre, SE 1 a 26 de 2021
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FONTE: Sivep Gripe e e-SUS Notifica, dados do periodo de 03/01/2021 a 03/07/2021, atualizados em
07/07/2021, as 10 horas, sujeitos a revisdo.

Destaca-se o salto no nimero de novas internagdes a partir da SE 6, atingindo pico de 750 novas
internagGes por SRAG relacionadas a Covid na SE 10. Ja o pico de débitos ocorreu na SE 11 (400 6bitos). A partir
da SE 12 até a SE 19, é possivel observar queda nos ébitos e nas internacdes relacionados a Covid-19. A partir da
SE 20 os 6bitos e internagdes tornaram a subir, ainda que pouco, e vém mostrando oscila¢do a partir de entdo.
Ressalta-se, entretanto, que estes niumeros poderdo sofrer aumento, especialmente nas trés ultimas semanas,
em decorréncia do represamento e da qualificacdo das notificagcdes no sistema nacional SIVEP Gripe. Os dados
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sdo constantemente atualizados e, nas semanas posteriores, casos represados seguem sendo inseridos no
Sistema oficial.

O Grafico 12 expressa a evolugao do numero de novas internagdes por SRAG e do numero de dbitos de
pessoas com exame positivo para Covid-19, por més, desde o inicio da pandemia. Em Porto Alegre, a primeira
internacdo por SRAG de pessoa com Covid-19 ocorreu em 18/03/2020, e o primeiro ébito, em 24/03/2020.

Grafico 12 - Evolucdo do nimero de novas internacées por SRAG e dbitos com exame positivo para COVID-19,
segundo més de data da internac&o e data do 6bito, Porto Alegre, 01/03/2020 a 30/06/2021
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FONTE: Sivep Gripe e e-SUS Notifica, dados do periodo de 01/03/2020 a 30/06/2021, atualizados dia
07/07/2021, as 10 horas, sujeitos a revis3o.

O més de margo de 2021 teve o pico de 6bitos de toda linha temporal da pandemia, com 27,7% do total
dos dbitos registrados até junho/2021. O nimero de 6bitos ocorridos em marco de 2021 foi maior que o triplo
de 6bitos ocorridos no més de agosto de 2020, que representou o pico de ébitos daquele ano.

O grafico expressa informacdes de meses ja encerrados, para evitar que dados preliminares do més em
andamento sugiram uma possivel falsa ideia de queda. Mesmo assim, é relevante ratificar que todos os dados
estdo sujeitos a alteracles, especialmente do ultimo més apresentado, em fung¢do do represamento e da
qualificagdo de registros no sistema oficial Sivep Gripe.
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Grafico 13 - Evolugdo dos Obitos de pessoas com COVID-19 por faixa etaria (em anos) e més de dbito, Porto
Alegre, 2020-2021.
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FONTE: Sivep Gripe e e-SUS Notifica, dados do periodo de 01/03/2020 a 30/06/2021, atualizados em 07/07/2021, as 10
horas, sujeitos a revisdo.
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Grafico 14 - Evolugdo de novas internagdes por SRAG - COVID-19 por faixa etdria (em anos) e més de internagao,
Porto Alegre, 2020-2021.
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FONTE: Sivep Gripe, dados do periodo de 01/03/2020 a 30/06/2021, atualizados em 07/07/2021, as 10 horas, sujeitos a
revisao.

Os gréficos 13 e 14 demonstram queda nos ébitos e internacées por SRAG por Covid-19 nos meses de
abril e maio, em todas as faixas etarias, a exce¢do da de 80 a 89 anos, na qual ocorreu leve aumento. No més de
mar¢o de 2021, o aumento de internacBes foi menos expressivo nas faixas etarias a partir de 80 anos, em
comparagdo com o aumento ocorrido nas faixas etarias menores.
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O grafico 15 demonstra a distribuicdo do total de ébitos de pessoas com exame positivo para Covid-19,
por sexo.

Grafico 15 - Distribuicdo dos dbitos de pessoas com exame positivo para Covid-19 por sexo, Porto Alegre,
2020-2021
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Fonte: SIVEP-GRIPE e E-SUS Notifica - PORTO ALEGRE. *Dados do periodo de 29/12/2019 a 07/07/2021, atualizados dia 07/07/2021, as 10 horas, sujeitos a
revisdo.

Os 6bitos por sexo permanecem equivalentes, sendo os masculinos levemente mais elevados.

O monitoramento da demanda por leitos do Sistema Unico de Saude de casos suspeitos e confirmados
de COVID-19 e demais patologias, e, do tempo de regulacdo para a liberacdo do acesso aos leitos também sdo
utilizados para mensurar objetivamente a evolucdo da pandemia e o grau de saturagdo da rede hospitalar de
Porto Alegre. Os graficos abaixo demonstram a evolugdo do numero de solicitacGes de internagdo em UTI ou
Enfermaria Adulto para pacientes com casos suspeitos ou confirmados de COVID-19 e de outras patologias nos

ultimos 50 dias, além do tempo de resposta para liberagdo de acesso aos leitos demandados. A fonte dos dados
€ o Sistema GERINT, através de ferramenta de Bl .
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Grafico 16 e 17. Numero de solicitagdes de internagdes SUS em UTI Adulto em hospitais de Porto Alegre: Outras

Patologias e Sindrome Gripal (suspeitos e confirmados COVID-19) nos ultimos 60 dias.
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Graficos 18 e 19. Numero de solicitagdes de internagdes SUS em Enfermaria Adulto em hospitais de Porto Alegre:

Outras Patologias e Sindrome Gripal (suspeitos e confirmados COVID-19) nos ultimos 60 dias.
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Graficos 20 e 21. Comparativo entre a quantidade de autorizacGes de interna¢des em UTI Adulto (SUS) em
hospitais de Porto Alegre, por més, de pacientes com outras patologias, exceto sindrome gripal e pacientes com
casos suspeitos ou confirmados de sindrome gripal (incluindo COVID-19) e os seus respectivos Tempos de
Regulacdo, medidos em mediana e percentil 80 (tempo entre a solicitacdo e a autorizacdo para internagdo de

50% e 80% dos casos regulados, em horas).
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3) Acompanhamento de surtos

Define-se por surto a ocorréncia, em periodo inferior a 14 dias, de duas ou mais pessoas de um
estabelecimento diagnosticados com CoVID-19 por exame de PCR. A identificacdo da situacao deve desencadear
imediata comunicagdo a equipe da Vigilancia em Saude do Municipio, pelos telefones anteriormente informados
ou pelo Sistema 156 Fala Porto Alegre.

Desde o inicio da pandemia, as situacGes de suspeita de surto tém sido avaliadas pela equipe do
Municipio, com orienta¢do dos critérios de testagem dos envolvidos e definicdo da necessidade e tempo de
afastamento, bem como reforco das orientagdes de distanciamento, higieniza¢do de superficies e demais regras
sanitarias de acordo com a natureza do local investigado. Uma sintese das recomendacGes para os locais

fechados de trabalho esta presente no link -
http://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/sms/usu_doc/prevencao_e_cuidados_no_trabalho_final.pd
f.

A tabela a seguir resume, por tipo de estabelecimento, o nimero de pessoas investigadas em surtos de
COVID-19, o niumero de pessoas com exame positivo na data de hoje e o nimero de ébitos. Os valores totais, ao
final da tabela, englobam os surtos em andamento e os ja encerrados. A data de atualizacdo esta abaixo da
Tabela 1.
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Tabela 1 - Total de pessoas envolvidas, com exames positivos e desfecho ébito em surtos por tipo de instituicdo

Quantidade de ,
. - . NUmero de pessoas com e
Tipo de Instituicao pessoas envolvidas " , Obitos
exame positivo ate o momento
em surtos
Abrigo 1879 311 6
Albergue 71 17 0
Aldeia Indigena 683 94 0
Banco /Financeira 367 50 0
Clubes Sociais, Esportivos e Similares 201 20 0
Comeércio Varejista e Atacadista 1611 162 1
Condominios Prediais 2 2 0
Construcao Civil 80 18 0
Empresa Comunicagdo e/ou
Telecomunicacdo( Televisdo. Radio, 44 0
Manutenc3o de Rede, entre outros) 865
Farmacia (com e sem atividades de
. ~ 78 1
manipulagdo) 246
Industria 956 92 0
Organizagao Religiosa 65 16 0
Prestagao de Servico 3266 374 5
Ramo alimenticio (Mercados, Restaurantes, 1602 )
Cafés e Padarias) 53204
Servigo Publico 3811 640 4
ILPI 11394 1839 144
Escolas 3153 613 0
Servigos de Saude 11936 3466 63
Quantidade de Total de pessoas com exame
Total de surtos ativos: 24 pessoas envolvidas e 2 . Obitos
positivo até o momento
em surtos
Total de surtos: 1422 93790 9438 226

Fonte: Planilha de acompanhamento de surtos, PMPA/SMS/DGVS. Atualizado em: 07/07/2021, as 17:00.

Sujeito a alteracGes.
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Grafico 22 - Novos surtos de covid-19 notificados ocorridos em instituicdes localizadas em Porto Alegre,
distribuidos por segmento institucional e semana epidemioldgica de data de inicio de sintomas:
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Fonte: Planilha de acompanhamento de surtos, PMPA/SMS/DVS. Atualizado em: 07/07/2021, as 17:00. Sujeito a alteracdes.

Ha uma clara correlacdo entre a circulagdo do virus em nossa cidade (e entrada de novas variantes) e a
incidéncia de surtos: quando aumenta o numero de casos na popula¢do, observa-se o mesmo no grafico dos
surtos, quando cai o niumeros de casos, os surtos também diminuem. Cabe ressaltar que a vigilancia sobre as
escolas e Instituicdes de Longa Permanéncia de ldosos (ILPIs) é mais sensivel, uma vez que ha setores da
Secretarias de Saude (e Educacdo, no caso das escolas) que monitoram todos os casos desde a suspeita, o que
leva a identificagdo de maior nimero de surtos quando comparados a outros servigos.

O trabalho relacionado ao COE-E Municipal, que opera integrando as Secretarias de Saude e Educacdo,
revisou o protocolo sanitdrio (Guia de Mitigacdo de Surtos em Escolas), reforcou os cuidados essenciais ao
funcionamento das mesmas e monitora diariamente cada suspeita de caso. Observa-se que o nimero de casos
positivos nas escolas € menor se comparado a outros momentos de reabertura das atividades escolares ainda
durante a pandemia, de acordo com o informado nos Boletins COVID-19 - Instituicdes de ensino . Além disso, a
comunidade escolar teve os trabalhadores da educagdo vacinados a partir de 12 de junho (SE 22), o que pode
indicar uma redugdo no numero de surtos novos a partir da SE 25.

Além do relativamente baixo nimero de surtos, ha poucas pessoas envolvidas. Porém, com grande parte
da populagdo ainda ndo totalmente vacinada, ha necessidade de manutencdo deste acompanhamento, onde a
Vigilancia deve ser intensa para mitigar cadeias de transmissao.

Importante ressaltar que os dados estdo sujeitos a alteragdo uma vez que existe um atraso entre o
tempo de detecgao e a notificagdo do surto.
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Gréfico 23 - Numero de profissionais positivos para Covid-19 em surtos nos servicos de saude de
Porto Alegre entre abril de 2020 e maio de 2021.
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O grafico aponta para a queda no nimero de profissionais de servicos de satude envolvidos em situacdes
de surto na avaliacdo da série histérica desde o inicio da pandemia. Para fins desta andlise, foram utilizados
dados de més fechado, portanto o més de julho de 2021 ndo consta no grafico. A série inicia em abril de 2020
guando se registra o primeiro surto em servico de saude na cidade. A vacinagdo iniciou-se em Porto Alegre no
dia 18 de janeiro de 2021. O aumento expressivo no numero de positivos, ocorrido no més de fevereiro de
2021, apods a baixa sazonal de dezembro e janeiro, pode ser reputado a introdugdo da nova variante P.1 e ao
numero reduzido de profissionais imunizados. Em maio de 2021 observou-se um pequeno aumento que
acompanhou o incremento de casos em toda a cidade. A partir dai o aumento da cobertura vacinal nesta
categoria, somada a imunidade adquirida pela infec¢do natural contribuiram para a diminuigdo da incidéncia.
Estas andlises sdo preliminares considerando que os dados sdo atualizados constantemente.
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4) Dados da Campanha de vacinagao contra a COVID-19

A campanha de vacinacdo contra a COVID-19 em Porto Alegre, iniciada em 19 de janeiro de
2021, prevé a execug¢do da imunizacdo em fases, de acordo com a orientagao expressa nos Planos
Nacional e Estadual de Saude, e de acordo com o Plano Municipal de Vacinacdo (link).

Cobertura vacinal

Desde o inicio da campanha de vacinacdo, foram imunizados em Porto Alegre 699.160 (63,23%
da populacdo) com a Dose 1 da vacina, e 383.357 (34,73% da popula¢do) com o esquema vacinal
completo (D2 das vacinas Butantan e AstraZeneca e dose Unica da Janssen). O monitoramento das
doses aplicadas e da cobertura vacinal da populacdo-alvo pode ser feito pelo Vacindmetro da SMS, que
apresenta numeros de doses aplicadas pelos grupos prioritdrios em cada etapa do processo de
vacinacdo, em dose 1 e dose 2. Pela ferramenta também é possivel acompanhar nimero de remessas
de vacinas recebidas pelo municipio, doses aplicadas pelo estabelecimento e doses aplicadas
diariamente (link).

A meta de 90% de cobertura vacinal foi atingida nos grupos de trabalhadores da saude, idosos,
povos e comunidades tradicionais e trabalhadores da educacdo. Quanto a idade, foi possivel atingir a
meta nas faixas de 57, 58 e 59 anos, sendo que a primeira dose foi administrada em mais de 50% da
populacdo de todas as idades até 42 anos (Tabela 3).

Tabela 3. Aplicacdo de doses por idade em Porto Alegre. A populacdo total segundo idade foi estimada
de acordo com o censo IBGE de 2010.
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http://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/cgvs/usu_doc/planovacinacaocovidpoa_v4_01jun21.pdf
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VACINACAO POR IDADE NA POPULACAO ESTIMADA 2020
Idade Populacao Apenas D1 D2 aplicada
16.459 13.538 (8
13.556 (B0
17.546 12.711 ( 2
19.127 12.757 (67
§ 20.100 12.216 (61
16.244 11.122 (69%
16.425 11.062 (67%
16.934
17.210
18.501
18.198
18.000
16.456
18.241
18.594
12.846 )
20.879 9.957 (48%
21.683 B6.968
21.595 4.432
22.970 4.345
| 23.205 4,805
23.336 4,397 (19%:
23.547 4.180 (18%
24.303 3.819 {16%
26.108 3.771
19.664 3.501
20.540 3.470
22.231 3.474 (16%
22.358 3.117 (1
24.809 3.082
20.438 2911
21.613 2.858
21.231 2.917
19.800
19.574 2.858 (15%:)
23.166 2.892 (13%
21.598 i
21,959
21.423
20.862 2.418 (12%)
20.631 2.216 {11%
19.639

Fonte: SI-PNI, em 06 de julho de 2021. Dados sujeitos a alteragao.
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