Aconchege Mg <3S

A Area Técnica de Satide Nutricional e Politica de
Humanizacdao, pensando em uma linha de cuidado
integral, propoe um espaco fisico tematico, em ambiente
privativo e com escuta qualificada, no ambito da atencao
basica. Garantindo um ambiente facilitador do vinculo
mae-bebé e da pratica do aleitamento.

O projeto envolve as equipes de saide da Rede
Amamenta Brasil, acompanhadas por tutor, numa
perspectiva de abordagem integral e humanizada,
favorecendo o processo de trabalho de forma
transdisciplinar e o vinculo entre sujeito-usuario,
incentivando a autonomia e o resgate da auto-estima.
Visando a promocao da saide e a qualidade de vida do
trindmio familiar e comunidade, este projeto estabelece
atencao acolhedora, resolutiva e humana.

-| Prefeitura de
SU S Porto Alegre
Secretaria Municipal de Satde



Melhorar os indicadores

de saide; Promover a qualidade

de vida da mae e do bebé; Diminuir
a morbi-mortalidade materna e
infantil; Ampliar o atendimento para
além do biolégico, incluindo as dimensoes
social e subjetiva, com uma visao holistica do
cuidado.

Metodologia:

Foram identificadas, na rede primaria de satide, as equipes
sensiveis para a promogao e apoio ao Aleitamento
Materno e com disponibilidade de area fisica;

Integradas a Rede Amamenta, os servigos participaram de
oficinas de sensibilizacdo e capacitacdo acompanhadas por
tutores;

As unidades dentro dos critérios e interessadas foram
contempladas com infra-estrutura de materiais e moéveis
paraesse fim;

As unidades participantes receberao o titulo Espaco Mae-
Bebé.

Materiais e equipamentos do Espaco
«Aconchego Mae-Bebéx»:

I) Poltronas

2) Gaveteiro

3) Ar Condicionado
4) Estufa

5) Quadro do projeto

Para maiores informagoes, entre em contato com a Area Técnica de
Satde Nutricional pelo fone 3289.2774 ou pelo e-mail:
areanutricional@sms.prefpoa.com.br.
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