E um jornal digital, bimestral, com intuito de
apresentar noticias das GDs com enfoque no Programa
Saude na Escola. Pedimos aos servicos de cada GD
que nos mandem fotos e um relato das agcdes do PSE
realizados pelas equipes, junto com os contatos. A
idéia do jornal tem origem na GD LENO, que tem
produzido um jornal do PSE desde o ano passado.

Noticias das GDs encaminhar para:
areadacriancaeadolescente@sms.prefpoa.com.br
Duvidas e sugestoes pelo fone: 3289-2780

INICIA CONSULTORIOS ITINERANTES NA GD NEB!

O Ministério da Saude e Educagdo langam este projeto que envolve o PSE e os Hospitais
Universitdrios na formagdo de profissionais de saude nas dreas de saude bucal e
oftalmologica.

O financiamento é gerenciado pelo HCPA
(Hospital de Clinicas de Porto Alegre) e cabe
ao Ministério da Saude a descentralizagcdo dos
recursos para aquisicdo de insumos
necessarios ao funcionamento em veiculos
adaptados. Estes sGo equipados para o
desenvolvimento de agdes de atencdo a
saude bucal e oftalmoldgica.

Desde o final do ano passado foram realizadas vdrias reuniées com a presenca das Areas
Técnicas da Saude da Crian¢ca e Adolescente e da Saude Bucal, GD NEB, SMED, SEDUC,
SES, Faculdade de odontologia da UFRGS e administragdo do HCPA.




Todos/as os/as alunos/as ja devem chegar no Consultério itinerante triados/as, tanto para
oftalmo, quanto para a odontologia. Por isso, este grupo tem que manter uma étima
comunicacdo na organizanizacdo de fluxos, nUmero do cartd@o SUS e agendas. A triagem
da ecuidade visual tem sido realizada pelos profissionais da saude e educacdo.

No dia 24 de julho de 2015 foram reunidos
profissionais da saude e da educacdo na GD NEB
para a oficina sobre a triagem visual. A
necessidade desta acdo ocorreu devido aos
consultérios itinerantes citados na noticia acima.

Todos tiveram muito interesse e durante a prdtica
tiveram um ambiente divertido. Foi evidenciado
estreitamento vinculos entre profissionais da saude
e educacdo. Além disso, todos se dispuseram a
trabalhar para aumentar a qualidade de vida das
criancas deste territoriol A EMEF Presidente Vargas
foi tfriada pelas professoras!

No dia 02 de setembro, no Centro Social Marista Tia Jussara na llha Grande dos
Marinheiros foram realizadas atividades do PSE como a antropometria, medidas da
circunferéncia abdominal, pressdo arterial e higiene das crian¢cas do Jardim.

A parceria da Coordenadora Pedagoégica do Centro Social com a equipe de saude foi
muito importante para a realizagcdo deste evento.



Jodo Antonio Tortorelli e
Cristina Resenhem s@o a
Equipe de Saude bucal que
visifou a escola e desenvolveu
diversas atividades com as
criancas. Além das
educativas, a escovacdo dos
dentes no banheiro, 0 auge
da estratégia foi a visita das
criancas no consultério
odontoldégico. Elas

Os colegas da saude que participaram desta acdo
foram as Agentes Comunitdrias de Saude da ESF liha
Grande dos Marinheiros, Roseli Vieira da Trindade e
Rosana Rosecleia Custodio Carvalho, a Dra. Valnira
Mariza Cunha da Silva, médica pediatra, a estagidria do

PSE Daiane de Freitas Rohr e os estudantes do 5° ao 8°
semestre de Enfermagem da Universidade UNISINOS sob
coordenacdo da professora Sandra Gomes Correia.

Na foto Dr® Valnira e a académica de enfermagem

Daiane em plena atividade!

conheceram o ambiente,
alguns instrumentais,
experimentaram a cadeirq,
vestiram avental, touca e
luvas. Além de desmistificar o
medo do dentista, a equipe
mostrou as atividades da
odontologia e quem sabe,
deste grupo ndo teremos
futuros profissionais.

‘Agora ndo tenho mais
medo do dentista!” Uma das
frases construidas durante o
trabalho com as criancas da
Escola Planeta Infantil.




No segundo semestre deste
ano, afravés de um convite feito
pela Escola América no
enfrentamento das barreiras
para lidar com alunos em
situac@o de vulnerabilidade, as
estagidrias do PSE contaram
com a parceria da Area
Técnica de Saude Mental na
construcdo de estratégias para
o trabalho com os professores.

Assim realizaram uma dindmica onde foi possivel esclarecer duvidas e preparar os
educadores. “... foi uma experiéncia gratificante onde todos puderam colocar suas
experiéncias e sentimentos... o abraco coletivo dado no final da dindmica uniu os
colaboradores, professores de foda a escola, demonstrando que fodos estdo juntos no
mesmo barco e com os mesmos objetivos”. Diz Charline Beal. Participaram desta
atividade as estagidrias de psicologia Tdssia Machado e Charline Beal. Leticia Soares,
psicéloga, representando a Area Técnica da Saude Mental, coordenou esta atividade.

A realizacdo da Mostra visou estimular a
incorporacdo de praticas de promog¢do
a saude e prevencdo de doencas
cronicas ndo transmissiveis no processo
de trabalho das equipes de saude,
divulgando as atividades desenvolvidas
na rede para que possam servir de
modelo para implantacdo em outros
servicos.

A mostra foi movimentada e vdrios
servicos divulgaram o seu trabalho no
Hotel Continental nos dias 09 e 10/12/15.
A US Alto Erechim entrou com um trabalho
de saude naescola.

Chamou a aten¢cdo o compromisso de
algumas equipes e a forma criativa
postas em acdo para obter os
equipamentos necessdrios para a
realizacdo do trabalho.



Gerente g:la GD RES trabalha diretfamente com os
estagiarios na constru¢do do “mapa do PSE”
monitorando o Formsus

Um desses instrumentos denominei mapdo
do PSE”, diz Rosana Meyer Neibert, gerente
da GD RES. Este recurso facilita a
visualizagdo de qual equipe estd em acdo,
qual estd atrasada na realizagdo das
atividades, o que estd dificultando o
andamento do programad, ou seja, as
informacdes contidas nele sGo a base para
que a geréncia possa visualizar as

principais dificuldades e dessa forma
buscar recursos para atender as atividades
do programa. Ele é atualizado
semanalmente pelos estagidrios, € com
base nos dados apurados, analises sdo
realizadas e em conjunto busca-se novas
estratégias para execucdo das agoes.

As equipes das Unidades de Saude estdo
sendo capacitadas para atender ao
programa. Todas as dificuldades e
observacgodes feitas em campo sdo trazidas
para coordenacdo para posterior
resolucdo nas reunidées mensais do
Colegiado PSE.

Através do Formsus é possivel diagnosticar
quais unidades estdo apresentado
dificuldades para realizar suas acoes, e
dessa forma podemos interagir para suprir
estas dificuldades. A gerente esta
articulando a participacdo do controle
social para que se aproprie desse
programa, pois € uma ferramenta
importante para o desenvolvimento do
cidaddo do futuro. Esse projeto pode
impactar na formacdo do cidaddo
diferenciado, de um adulto com mais
qualidade de vida e que vai pulverizar os
temas do PSE na sua familia, dentro do seu
ambiente, sua comunidade.

O PSE é um instrumento que qualifica o cidaddo. J4 foi realizada reunido com a SMED e ja
estd planejando acdes concretas nesta parceria. Por exemplo, em mar¢co de 2016 no
inicio das aulas, o PSE estard inserido na programacdo pedagdgica, inclusive haverd
participacdo da saude na reunido com os pais para ser apresentado o Programa. Além
disso, no proximo ano, a geréncia esta programando novas parcerias com a FASC, com o

CRAS e com a Brigada Militar.




DICAS DO PSE:




