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1. APRESENTAGAO

A primeira versao deste documento foi publicada em 7 de fevereiro de 2020.

O Plano de Contingéncia Municipal de Porto Alegre para infecgdo humana pelo
Novo Coronavirus (covid-19) descreve as ag¢des de vigilancia e atengdo em saude,
em todos os niveis de complexidade, para prevencao e enfrentamento ao Covid-19.

Estruturado pela Secretaria Municipal de Saude encontra-se em
conformidade com o Plano de Contingéncia e Agado Estadual, desenvolvido pela

Secretaria Estadual de Saude, e o Plano de Contingéncia Nacional para Infeccao

Humana pelo Novo Coronavirus (covid-19), elaborado pelo Ministério da Saude. Ele

foi concebido a partir da Declaragdo de Emergéncia em Saude Publica anunciada
pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) no dia 30 de janeiro de 2020, apds
casos detectados na China infectados pelo SARS-Cov-2, entdo conhecido como
Novo Coronavirus.

O Plano de contingéncia foi atualizado com a periodicidade modulada pelo
panorama epidemiologico da cidade e encontra-se na 20?2 versdo. Com a portaria
do Ministério da Saude que declara o fim da Emergéncia em Saude Publica de
Importancia Nacional, o Plano de Contingéncia de Porto Alegre apresenta sua ultima
versdo, caso nhao ocorra mudanga no cenario epidemiologico que justifique a
construgcédo de novas estratégias. A partir desta edigdo, o Plano de Enfrentamento a
Covid-19, a exemplo dos demais planos municipais de saude, tera atualizac&o anual

de acordo com surgimento de fatos e novos conhecimentos sobre 0 SARS-Cov-2.

Através do Portal Coronavirus, disponibilizado eletronicamente, €& possivel
acompanhar os dados de monitoramento e agdes realizadas pela Secretaria

Municipal de Saude do municipio de Porto Alegre.


https://coronavirus.rs.gov.br/upload/arquivos/202006/25174120-plano-de-acao-corona-2020-rs-versao-12.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/guias-e-planos/livreto-plano-de-contingencia-espin-coe-26-novembro-2020#:~:text=Este%20plano%20%C3%A9%20composto%20por,impacto%20para%20a%20sa%C3%BAde%20p%C3%BAblica.
https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/guias-e-planos/livreto-plano-de-contingencia-espin-coe-26-novembro-2020#:~:text=Este%20plano%20%C3%A9%20composto%20por,impacto%20para%20a%20sa%C3%BAde%20p%C3%BAblica.
https://covid.saude.gov.br/

2. INTRODUGAO

Casos de coronavirus em humanos foram identificados pela primeira vez em
1937. No entanto, somente em 1965, este grupo de virus recebeu esta
denominacéao, por apresentar estrutura semelhante a uma coroa quando analisada
por meio de microscopia. A maioria das pessoas, ao longo de suas vidas, adquirem
tipagens comuns de coronavirus, sendo as criangas O grupo mais propenso a se
infectar. As tipagens de coronavirus mais comuns que infectam humanos s&o do tipo
alpha coronavirus 229E e NL63 e beta coronavirus OC43, HKU1.

Os tipos de coronavirus conhecidos até o momento s&o:

- Alpha coronavirus 229E e NLG3;

- Beta coronavirus OC43 e HKU1,

- SARS-CoV (causador da Sindrome Respiratoria Aguda Grave ou SARS);

- MERS-CoV (causador da Sindrome Respiratéria do Oriente Médio ou
MERS);

- SARS-CoV-2: nova tipagem do agente coronavirus, chamado de Novo
Coronavirus.

Em 29 de dezembro de 2019, um hospital em Wuhan admitiu quatro pessoas
com pneumonia, identificando que haviam trabalhado no Mercado Atacadista de
Frutos do Mar de Huanan. O hospital relatou essa ocorréncia ao Centro de Controle
de Doengas da China (CDC-China) e os epidemiologistas de campo (FETP-China)
realizaram a busca de demais pessoas infectadas vinculadas ao mercado. Assim,
no dia 31 de dezembro de 2019, as autoridades de saude da provincia de Hubei
notificaram a agregacao de casos ao CDC da China. A partir desse momento, uma

série_de acoes foram adotadas com o objetivo de nortear a atuagdo mundial na

resposta a possivel emergéncia de saude publica.

No Brasil, o Ministério da Saude, buscou uma atuacédo coordenada no a&mbito
do Sistema Unico de Saude (SUS). Adotou a ferramenta de classificacdo de
emergéncia por niveis, seguindo a mesma linha utilizada globalmente na preparacao

e resposta ao Novo Coronavirus. A recomendagédo foi seguida pela Secretaria

Municipal de Saude de Porto Alegre.


https://www.gov.br/pt-br/noticias/saude-e-vigilancia-sanitaria/2020/03/entenda-a-diferenca-entre-coronavirus-covid-19-e-novo-coronavirus
https://www.gov.br/saude/pt-br/media/pdf/2021/fevereiro/02-1/nota-tecnica-recomendacoes-quanto-a-nova-variante-do-sars-cov-2-no-brasi.pdf
https://www.who.int/health-topics/coronavirus#tab=tab_1

Em 3 de fevereiro de 2020, o Ministério da Saude declarou Emergéncia de
Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da infeccéo

humana pelo Novo Coronavirus (Covid-19), por meio da Portaria MS n° 188, e

conforme Decreto n° 7.616, de 17 de novembro de 2011. O primeiro caso no pais foi

confirmado no dia 26 de fevereiro de 2020, em Sdo Paulo. Um homem de 61 anos e
historico de viagem para lItalia, regido da Lombardia.

A partir disso, a Prefeitura Municipal de Porto Alegre, sob a orientagdo da
Secretaria Municipal de Saude, comegou a desenvolver diversas agdes para
enfrentamento da epidemia provocada pelo SARS-Cov-2. As diretrizes
apresentadas desde entdo, tém sido alinhadas com a Secretaria da Saude do
Estado do Rio Grande do Sul e com o Ministério da Saude.

A Secretaria da Saude do Estado do Rio Grande do Sul (SES-RS), por meio
do Centro Estadual de Vigilancia em Saude (CEVS), confirmou no dia 10 de margo

de 2020 o primeiro caso de infecgdo pelo Novo Coronavirus (Covid-19) no Rio

Grande do Sul. Um homem de 60 anos residente em Campo Bom com histérico de
viagem para Mildo, na Italia. No inicio de fevereiro, foi langado o Plano de Agao e

Contingéncia Estadual para preparar o monitoramento, controle e assisténcia a

possiveis casos no Estado.

O segundo caso do Estado do Rio Grande do Sul foi confirmado no dia
seguinte, 11 de margo de 2020, por meio da Prefeitura Municipal de Porto Alegre e
da Secretaria Municipal de Saude. Foi o primeiro caso de covid-19 na capital. Uma
mulher de 54 anos que retornou de Bérgamo, na lItalia.

No dia 02 de fevereiro de 2021 o Ministério da Saude, através da NOTA
TECNICA N° 59/2021-CGPNI/DEVIT/SVS/MS, emitiu recomendacdes quanto & nova

variante do Sars-Cov-2 no Brasil. De acordo com a nota, a nova variante VOC P.1,
que havia sido notificada as autoridades brasileiras pelo governo do Japéao, apos
analise de amostras de viajantes vindos de Manaus/Amazonas, poderia estar
relacionada ao rapido e expressivo aumento do numero de casos e oObitos pela
doenca em Manaus, a partir de dezembro de 2020. No mesmo documento, foi
langado o alerta para a hipotese de maior infectividade dessa variante.

No dia 12 de fevereiro de 2021, o Estado do Rio Grande do Sul confirmou o

primeiro caso de paciente infectado pela VOC P.1, residente no municipio de
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https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-188-de-3-de-fevereiro-de-2020-241408388
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/d7616.htm
https://www.in.gov.br/web/dou/-/portaria-n-188-de-3-de-fevereiro-de-2020-241408388
https://saude.rs.gov.br/confirmado-o-primeiro-caso-de-novo-coronavirus-no-rio-grande-do-sul
https://planejamento.rs.gov.br/comite-de-dados
https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/notas-tecnicas/nota-tecnica-no-59-2021-cgpni-deidt-svs-ms#:~:text=Mesmo%20que%20%20a%20%20maioria%20das,hospedeiro%20(ECDC%2C%202021).
https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/notas-tecnicas/nota-tecnica-no-59-2021-cgpni-deidt-svs-ms#:~:text=Mesmo%20que%20%20a%20%20maioria%20das,hospedeiro%20(ECDC%2C%202021).

Gramado. O paciente de 88 anos nao tinha historico de viagem ou de contato com
viajantes, e evoluiu para obito. No dia 02 de marco de 2021, o Estado do Rio
Grande do Sul e o municipio de Porto Alegre emitiram alerta epidemioldgico
declarando a transmissdo comunitaria da VOC P.1, apds confirmagao por meio de
analise gendmica de 25 pacientes que haviam sido atendidos no Hospital de
Clinicas de Porto Alegre, positivos para P.1. Dos 25 casos positivos, 21 eram
residentes da capital, dos quais em 13 desses, ficou estabelecida a transmisséao
comunitaria da VOC P.1. No dia 19 de maio de 2021 o Ministério da Saude, através

do Instituto Evandro Chagas, publicou a Nota Técnica 02/2021 confirmando a

ocorréncia da linhagem B.1.617 do SARS-CoV-2, variante Delta, conhecida como
variante indiana, com a identificagdo da sub-linhagem B.1.617.2 em seis amostras
coletadas de tripulantes do Navio MV SHANDONG DA ZHI no Maranhao. A variante
B.1.617 foi declarada variante de preocupacgao (VOC) pela OMS no dia 10 de maio
de 2021. A divulgacao da circulagdo comunitaria da variante na cidade, foi realizada
no dia 18/08, por meio de alerta epidemioldgico. Em 21/12/2021, o Ministério da
Saude confirmou a variante Omicron identificada como B.1.1.529. No dia 23/12/2021
foi declarada a transmiss&o comunitaria da variante Omicron no municipio de Porto

Alegre.

O Estado do Rio Grande do Sul instituiu no dia 15 de maio de 2021, através

do decreto n° 55.882, o Sistema de Avisos, Alertas e Agdes (Sistema 3As) para fins

de monitoramento, prevencado e enfrentamento a pandemia de covid-19 no ambito
do Estado do Rio Grande do Sul. A analise de cenario proposta pelo Estado
considera varios indicadores para o monitoramento da progressao da pandemia.

Devido as caracteristicas de disseminacéao e infectibilidade do SARS-Cov-2, o
planejamento e as agdes devem ocorrer de forma integrada entre as equipes de
vigilancia em saude, assisténcia laboratorial, atengcdo primaria, atencéo
especializada, atencédo hospitalar e urgéncias. As unidades que servem de suporte:
contratos, planejamento, comunicagdo, administrativo-financeiro, devem ser
envolvidas no processo de enfrentamento a doenca.

A Prefeitura Municipal de Porto Alegre (PMPA), tem desenvolvido diversas

acdes para enfrentamento da pandemia de Covid-19. Além disso, essas diretrizes
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https://www.iec.gov.br/wp-content/uploads/2021/05/Nota-Tecnica_IEC_Investigacao-da-ocorrencia-da-Linhagem-B.1.617-no-Maranhao.pdf
https://www.uergs.edu.br/upload/arquivos/202106/14111323-decreto-55882-2021-sistema-3as-monitoramento.pdf

tém sido alinhadas com a Secretaria Estadual de Saude e com o Ministério da
Saude. Com objetivo de informar e dar transparéncia a todo o processo, essas
acdes e os dados de monitoramento acompanhados pela Secretaria Municipal de

Saude de Porto Alegre sao divulgados através dos Boletins Epidemioldgicos, e

estdo disponiveis eletronicamente. Neste Plano, também sera possivel acompanhar
as acgdes realizadas, tanto pela Prefeitura Municipal de Porto Alegre, quanto por
instituicdes parceiras que fazem parte e compdem o Sistema Unico de Saude na
Capital.

Em fungdo da queda do numero de casos positivos para Covid-19, em
especial de hospitalizacbes e 6bitos, o Ministro da saude Marcelo Queiroga assinou
a portaria que declara o fim da Emergéncia em Saude Publica de Importancia
Nacional (ESPIN), causada pela pandemia da Covid-19 no Brasil. A portaria foi
promulgada no dia 22/04/2022 e tera validade a partir de 30 dias apds a publicagao

no Diario Oficial da Unido.
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https://www2.portoalegre.rs.gov.br/sms/default.php?p_secao=1027

3. OBJETIVOS

Objetivos Gerais

Prevenir e controlar a transmissdo da Infeccdo Humana pelo Novo
Coronavirus (covid-19).

Evitar a sobrecarga nos servigos de saude.

Evitar a ocorréncia de obitos por Infeccdo Humana pelo Novo Coronavirus

(covid-19), notadamente aqueles causados por desassisténcia.

Objetivos Especificos

Organizar as acdes de prevencédo e controle da Infeccdo Humana pelo Novo
Coronavirus (covid-19).

Garantir notificagado e investigagcao de casos suspeitos.

Monitorar e avaliar a situagao epidemiolégica de casos notificados e obitos
para orientar a tomada de decisao.

Garantir a divulgagdo correta e ética de informagdes e anadlises
epidemiologicas.

Monitorar e avaliar a utilizagdo da rede de atengao para orientar a tomada de
deciséo.

Organizar os servigos de saude da capital de forma a atender a toda a
demanda de saude de sua populacdo, decorrente ou ndo da pandemia.
Organizar as agdes de coleta e envio aos laboratérios de referéncia de
amostras clinicas de suspeitos para diagndstico e/ou isolamento viral.

Apoiar os processos de coordenagao e execugao das atividades de educagao
em saude e mobilizacio social.

Adotar medidas preventivas para profissionais de saude, com o devido
fornecimento e indicagdo de uso de equipamentos de protecao individuais
(EPIs).

Promover e garantir a assisténcia adequada ao paciente em todos os niveis
de atencgao a saude, garantindo acesso, diagnéstico e manejo clinico.
Fortalecer a articulacdo das diferentes areas e servigos, visando a

integralidade das ag¢des para enfrentamento da Infeccdo Humana pelo Novo
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Coronavirus (covid-19).
e Reforgar acdes de articulagao intersetorial em todas as esferas de gestao.
e Organizar a vacinagao da populacado conforme Plano de Operacionalizagéo

da Vacinacgao contra a Covid-19.

4. ESTRUTURA DE COMANDO

Este plano baseia-se em critérios de escalonamento para nortear os niveis de
resposta. Cada nivel é avaliado pela evolugao da transmissédo da Infeccdo Humana
pelo Novo Coronavirus (Covid-19) no municipio e do impacto na saude publica.

Critérios de Escalonamento Municipal:

0 - Nenhum caso confirmado;

| - Primeiro caso confirmado de VIAJANTE;

I - Primeiro caso confirmado de TRANSMISSAO LOCAL;

Ill- Transmissao sustentada;

IV- Limite de capacidade instalada.
4.1 ORGANIZACAO DE RESPOSTA

0 - Nenhum caso confirmado

e Alerta aos casos suspeitos;
o Notificagdo imediata e garantia de acesso prioritario.
e Coleta de exames em todos os casos suspeitos, conforme protocolo;
o Coleta domiciliar para casos ambulatoriais e restritos ao
domicilio/institucionalizados.
e Divulgagao de materiais de apoio e capacitagao da rede;
e (Garantia de estoques de insumos e equipamentos;
e Afastamento de 14 dias para todos os casos suspeitos/ Afastamento de 10-7
dias para todos os casos confirmados;
e Comunicagao de acordo com a situacao epidemioldgica vigente, com boletins

semanais e/ou painéis diarios, além de painéis de monitoramento.
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| - Primeiro caso confirmado de VIAJANTE

e Busca ativa aos contactantes;
e Se indicada, internagdo em hospital de retaguarda conforme protocolo;

e |Intensificar agdes de comunicacao, notadamente de etiqueta respiratoria.

Il - Primeiro caso confirmado de TRANSMISSAO LOCAL

e Fluxo de fast-track para atendimento de sindromes gripais;
o Pronto Atendimentos e Unidades Basicas de Saude de maior porte;
o Priorizacao de idosos;
o Hospital de Pronto Socorro e Hospital Cristo Redentor exclusivo para
atendimento de trauma;
o Suspenséo de cirurgias eletivas nos hospitais;
o Intensificacao das agdes intersetoriais;
o Reunibes com todos os setores da economia.
o Emissdo de boletins semanais;
e Adocao de medidas restritivas, conforme protocolo

municipal de enfrentamento ao Covid-19.

Il - Transmissao sustentada

Definicao: 25 casos hospitalares, mais de 100 casos ambulatoriais OU

capacidade das emergéncias acima de 2 desvios-padrao.

e Manutencdo de tendas de atendimento e testagem, em pontos
descentralizados, para atendimento especifico de pessoas com sindrome
gripal:

o Pronto Atendimento Bom Jesus;
o Pronto Atendimento Lomba do Pinheiro;
o UPA Moacyr Scliar.

e Reorganizacao da rede hospitalar;

e Coleta domiciliar em Instituicdes de Longa Permanéncia de ldosos;

e Protocolo de contencio de surtos em escolas e ambientes de trabalho;

e Intensificagdo do monitoramento;
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e |Intensificagdo das medidas de distanciamento social,

e Monitoramento e comunicacao da situagédo epidemioldgica frente as medidas
aplicadas;

e Normalizacdo da rede de servicos e processos de vigilancia frente a

‘endemizagao’ do agravo na cidade.

IV - Limite de capacidade instalada

e Reorganizagao da rede hospitalar;

e Centro de dispensacdao de equipamentos de ventilagdo mecanica e
monitores;

e Intensificagcdo dos Sistemas de Gerenciamento de Internagdes (GERINT)
para regides de referéncia de Porto Alegre, priorizando casos de maior
gravidade;

e Intensificagdo dos mecanismos de alta hospitalar, incluindo o Programa
Melhor em Casa;

e Intensificagdo do fluxo de pacientes de hospitais de alta complexidade para
hospitais de média complexidade;

e Acionamento dos sistemas de gerenciamento de internagcdes (GERINT) para
alocagcdo de casos de média complexidade na Regido Metropolitana, de
acordo com a disponibilidade;

e Abertura de areas complementares para atendimento, como emergéncias
hospitalares, salas de recuperagao cirurgicas, endoscopicas e de laboratorios
de hemodinamica;

e Alocacdo em rede de saude suplementar e privada, mediante autorizagao do
Centro de Operagdes de Emergéncias/Secretaria Estadual de Saude do Rio
Grande do Sul, conforme portarias publicadas;

e Adequacdo de escalas de recursos humanos, de forma a potencializar o
aproveitamento dos componentes de atendimento aos pacientes criticos em
relagdo ao numero de leitos disponibilizados, em consonancia com as
recomendagdes especificas para UTI Covid-19 da Associagao Brasileira de

Medicina Intensiva.
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4.2 AGOES E ATRIBUIGOES POR AREA DA SMS

Planejamento, Monitoramento e Avaliagao

Elaborar, coordenar e acompanhar a construgdo do Plano de Contingéncia e
suas atualizagdes;

Assessorar Gabinete e Diretorias no planejamento e monitoramento das
acdes de enfrentamento ao Novo Coronavirus;

Articular com as areas o desenvolvimento das acbes e das atividades
propostas;

Acompanhar e monitorar indicadores;

Realizar interlocugdo com o nivel estadual no enfrentamento da situagao
epidemioldgica em curso;

Acompanhamento do trabalho remoto pelos servidores da Secretaria

Municipal de Saude.
Vigilancia em Saude

Manter acdes de vigilancia em saude previstas em manuais e guias oficiais
de referéncia;

Monitorar e analisar os dados dos sistemas de informagao relacionados a
situagao epidemiolégica em curso;

Consolidar as informagbes com a elaboracdo de alertas e boletins
epidemioldgicos, informar quanto a surtos e/ou epidemia e ocorréncia de
casos graves ou oObitos para a Rede de Atengdo a Saude (RAS);

Planejar o processo de vacinagdo contra a covid-19, acompanhar as
notificagdes de eventos adversos pos-vacinagdo, controle de imunobiologicos
especiais, organizar capacitagdes, monitoramento de coberturas vacinais,

distribuicdo de imunobioldgicos e insumos as unidades vacinadoras;

Atencgao Primaria a Saude

Operacionalizar e executar a campanha de vacinagdo contra a covid-19,
conforme definido no Plano Municipal de Operacionalizacdo da Vacinacao

Contra a covid-19;
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Acompanhar e monitorar a cobertura da campanha de vacinagédo contra a
covid-19;

Orientar e acompanhar a organizagdo das unidades de saude da atencéo
primaria a saude quanto aos atendimentos de casos suspeitos e confirmados;
Fomentar o uso do telemonitoramento pelas equipes da APS para
acompanhamento dos casos confirmados atendidos nas unidades de saude
da atencao primaria a saude;

Aumentar, quando necessario, a oferta de atendimentos para casos suspeitos
de Sindrome Gripal, por meio da ampliacdo do horario de funcionamento das
unidade de saude da atencgao primaria até 22 horas e aos finais de semana;
Elaborar e selecionar materiais de apoio técnico e normativo para os
profissionais da atencdo primaria a saude, bem como o Plano de
Contingéncia e disponibilizar na Biblioteca Virtual da Atengao Primaria a
Saude - BVAPS no item Coronavirus;

Manter fluxo constante de troca de informag¢des com as coordenadorias sobre
a covid-19, a fim de garantir a distribuigdo da informagao para as unidades de
saude da APS.

Coordenadorias

Divulgar as informacgdes enviadas pela DAPS para as unidades de saude da
da atencao primaria;

Manter a comunicagao direta e continua com os coordenadores e gerentes
das unidades de saude de seu territério;

Apoiar os coordenadores e gerentes das unidades de saude na organizagéo
dos servigos para a atencdo qualificada ao paciente
(acolhimento, classificagdo de risco, solicitagdo de exame para diagnostico,
acesso a medicamentos, uso de telemonitoramento e teleconsulta);

Contribuir na operacionalizagdo da Campanha de Vacinacdo Contra a

covid-19 nas unidades de saude e drive-thrus para a sua plena execugao.
Atencao as Urgéncias

Divulgar o Plano de Contingéncia e suas atualizagdes para os pronto
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atendimentos e UPA, a fim de garantir a disseminagao da informagao;
Orientar e acompanhar a organizagao dos pronto atendimentos e UPA

quanto aos atendimentos de casos suspeitos e confirmados;

Realizar acolhimento, classificagcdo de risco e atendimentos nos pronto

atendimentos e UPA do municipio;

Monitorar indicadores quanto a ocupacéao de leitos de emergéncia e tempo de

espera para atendimento nos pronto atendimentos e UPA,;

Realizar e monitorar a notificacdo de todos os casos suspeitos e confirmados

atendidos nos pronto atendimentos e UPA;

Manter fluxo constante de troca de informagdes e orientagdes as equipes dos

pronto atendimentos e UPA,;

Revisdo dos quantitativos de medicamentos dos pronto atendimentos e UPA

mensalmente, garantindo o abastecimento necessario para os pacientes com

covid-19;

Monitorar e garantir adequado funcionamento do SAMU a necessidade do

municipio seguindo as normas sanitarias vigentes.
Atencao Hospitalar

Divulgar o Plano de Contingéncia e suas atualizagdes para os hospitais, a fim
de garantir a disseminagao da informacéo;

Divulgar o Plano de Contingéncia e suas atualizagdes para os hospitais, a fim
de garantir a disseminagao da informagao;

Alinhar com Central de Regulagao de Leitos e Sistema de Gerenciamento de
Internagdes para alocagdo conforme complexidade (média e alta) de
pacientes que estejam em pronto atendimentos, UPA e emergéncias
hospitalares;

Contatar os hospitais publicos e privados do municipio;

Orientar e acompanhar a organizagao dos hospitais quanto aos atendimentos
de casos suspeitos e confirmados;

Monitorar indicadores quanto as internacdes hospitalares de todos os casos
suspeitos e confirmados atendidos nos hospitais;

Avaliar a necessidade de suporte adicional para o aumento e distribuicao de
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leitos e equipamentos nos hospitais do municipio;

Reavaliar de forma sistematica a ocupagdo de leitos, bem como os
indicadores de regulagado dos mesmos, a fim de promover, de forma prudente
e escalonada, a desativagao provisoria ou permanente de areas dedicadas a
assisténcia da doenca, realocando-as, quando pertinente, para as demais

necessidades.
Assisténcia Laboratorial

Estruturar os servicos de laboratério para a realizagdo de exames
especificos;

Elaborar com a Diretoria de Vigilancia em Saude (DVS) o fluxo adequado de
notificagdo, recebimento de amostras biolégicas para testagem e retorno de
resultados no tempo oportuno;

Monitorar e comunicar 100% dos exames positivos e negativos;

Avaliar a necessidade de aquisi¢do de novos kits de testes diagndsticos;

Avaliar a suficiéncia de Posto(s) de Coleta.
Contratos

Gerenciar o macroprocesso de contratagdo e fiscalizacdo de contratos e
instrumentos congéneres, de acordo com a necessidade para o
enfrentamento epidemioldgico;

Assessorar as areas, orientando quanto a contratagbes de servigos
assistenciais;

Acompanhar e fiscalizar os contratos existentes, promovendo acbes que

viabilizem a sua correta execucgao.
Regulagao

Regular o acesso e/ou transferéncia hospitalar aos casos, conforme protocolo
de priorizagao ja estabelecido;

Monitorar indicadores quanto as internagdes hospitalares.

Assisténcia Farmacéutica
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Revisar mensalmente os quantitativos de medicamentos solicitados pelas
unidades de saude (US) e farmacias distritais (FDs), garantindo o
abastecimento necessario para atendimento e entrega aos pacientes com
covid-19;

Monitorar quantitativos disponiveis no Nucleo de Distribuicdo de
Medicamentos e demais servigos;

Verificar necessidade de realizagao de pregao emergencial;

Verificar disponibilidade financeira para aquisicao de medicamentos;
Monitorar os medicamentos de intubagcdo nos hospitais do municipio,
conforme adesédo a Ata de Intengdo de Registro de Preco (IRP 94/2020),

realizada pelo Ministério da Saude.
Apoio Técnico Administrativo e Financeiro

Acompanhar e analisar a suficiéncia financeira, fluxo de caixa, a receita e o
cronograma de despesas, subsidiando a tomada de deciséo;

Monitorar estoque de insumos, EPIs e demais materiais, para garantir reserva
estratégica;

Adquirir insumos, sinalizando necessidade de compra para as areas;

Verificar pregdes ativos para aquisicao de insumos, equipamentos e demais
materiais;

Verificar necessidade de realizagao de pregao emergencial;

Monitorar a situagdo de adoecimento dos trabalhadores da Secretaria

Municipal de Saude.
Comunicacgao, Informagao e Publicidade

Produzir material digital para divulgagdo com orientagdes e informagdes para
educagao e prevencao;

Divulgar a populacdo em diversos meios de comunicagéo, a organizagao dos
servigos para atendimento dos pacientes;

Orientar a populagdo sobre a importancia de seguir protocolos sanitarios,
divulgar os sinais de alarme para procura de atendimento mais proximo nos

diversos meios de comunicacao e em materiais produzidos;
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e Divulgar e manter atualizada nas midias as ac¢des realizadas na cidade e

medidas de controle adotadas pelo municipio.

5. REDE DE ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

5.1 ORGANIZAGAO DAS UNIDADES DE SAUDE DA ATENGAO PRIMARIA A
SAUDE QUANTO AOS ATENDIMENTOS FRENTE A PANDEMIA DO COVID 19

Os atendimentos, nas Unidades de Saude, sdo organizados respeitando as
medidas sanitarias, tanto para os usuarios, quanto para os profissionais. Filas
diferenciadas e ambientes distantes uns dos outros para vacinagao e testagem sao
preparados, sempre que possivel, para o recebimento da populagdo. Os usuarios
sdo orientados para higienizagdo das maos, etiqueta respiratoria, uso de mascara e
cumprimento do distanciamento preconizado na fila de espera.

Com o diagnostico da doenga, nos casos leves, a APS fornece o
afastamento, de acordo com os protocolos vigentes no municipio (isolamento
domiciliar e outros). Para os usuarios com maior gravidade, s&o esclarecidos os
fluxos, bem como realizados 0s encaminhamentos, quando necessarios, para a
transicdo do cuidado.

Todas as unidades fazem uso do aplicativo WhatsApp como ferramenta de
comunicagao que permite celeridade e resolutividade para as demandas dos

usuarios.

Os documentos normativos seguem sendo atualizados, conforme as
necessidades impostas pela pandemia e disponibilizados na BVAPS - Biblioteca

Virtual da Atencdo Primaria a Saude - Coronavirus.

5.1.1. SAUDE BUCAL

As equipes de saude bucal atuaram no acolhimento aos sintomaticos e
realizacao de testes rapidos. A atuagao dos cirurgides-dentistas na realizagao dos
testes e aplicacdo da vacina contra covid-19, foi referendada pelo Conselho
Regional de Odontologia do Rio Grande do Sul que os considerou aptos e

legalmente habilitados a realizarem a aplicagdo das vacinas contra covid-19 e
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influenza na rede publica. Também estavam habilitados a realizarem os testes
rapidos e swab do covid-19 no ambito da saude publica, sem emissédo de laudos,
desde que por atuacao espontdnea e devidamente capacitados, apenas enquanto
durasse a situagcao de calamidade publica no ambito do estado do Rio Grande do
Sul. Consideram-se aptos e legalmente habilitados os técnicos em saude bucal
(TSB) e os auxiliares em saude bucal (ASB) a comporem as equipes de vacinagao
contra covid-19, prestando o devido auxilio nas equipes de saude publica.

Durante este periodo, o aumento expressivo da demanda reprimida por
consultas especializadas e exames em decorréncia da suspensao dos atendimentos
especializados eletivos durante os primeiros meses da pandemia, os Centros de
Especialidades Odontologicas (CEO) e os Servicos Ambulatoriais Distritais
mantiveram os atendimentos eletivos, ofertando o quantitativo minimo de 22 (vinte
e duas) consultas especializadas pelos profissionais com regime de trabalho de 30
horas semanais, e de 30 (trinta) consultas especializadas por aqueles com regime
de trabalho de 40 horas semanais. Nos CEOs, 25% dos horarios foram
disponibilizados a Unidade de Regulacdo Ambulatorial para agendamento de
primeiras consultas, conforme ja estabelecido anteriormente. Atualmente, as

consultas sédo ofertadas sem as restricdes provocadas pela doenca.
5.1.2. SAUDE MENTAL

Atualmente, os servicos de saude mental estdo destinando toda sua
capacidade para o fluxo regular de atendimento, com a oferta de 100% das
primeiras consultas previstas e das agendas de retorno. Sao realizados
atendimentos presenciais e, quando existem condigdes adequadas, também
realizam-se atendimentos remotos, com o objetivo de diminuir a circulagdo das
pessoas sem a diminuicdo de oferta de acesso ao acompanhamento em saude
mental. As atividades coletivas s&o realizadas com distanciamento e equipamentos
de protecdo adequados. Usuarios com sintomas compativeis com a covid-19 sao
orientados a procurar atendimento.

Os CAPS AD I, Il e IV realizam teste rapido antigeno em usuarios que sao
encaminhados para internacdo hospitalar, visando a prote¢cao do usuario € a minima

disseminacao viral possivel. Esses servicos também monitoram, via telefone,
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usuarios vinculados e internagdes hospitalares, com o objetivo de oferecer o
cuidado de forma segura.

A SMS também apoia e divulga na BVAPS o projeto TelePSI COVID, fruto de
uma parceria entre Ministério da Saude e Hospital de Clinicas de Porto Alegre, que
ofereceu assisténcia a profissionais da saude do SUS com sofrimento emocional
neste momento de pandemia, além de estar disponibilizando, atualmente, materiais

de psicoeducacao e de capacitacado aos profissionais de saude.
5.1.3 VACINAGAO NA APS

As estratégias para a vacinagao, como o numero de unidades que ofertam o
imunizante e a realizacdo de acdes extramuros, dependem da disponibilidade e
distribuicao das doses, da faixa etaria, da situagcado de contaminagcéao da populacéo
(velocidade e volume de contagio) e publico-alvo indicados pelo Plano Nacional de
Imunizagdes. Isto requer que o planejamento seja revisto constantemente, para que
sejam contempladas as necessidades reais e alcance ao maior numero de pessoas
vacinadas.

Para facilitar o acesso a populagdo, avalia-se sempre a possibilidade de
vacinagao descentralizada e itinerante nos territérios, em pontos de apoio,
preferencialmente, em ambientes abertos e arejados.

As informag¢des quanto aos locais e atividades sao disponibilizadas nos
canais oficiais da Secretaria Municipal de Saude no Facebook, Instagram e Twitter,
bem como através dos meios de comunicacao social locais.

Atualmente, a campanha esta voltada para as criangcas de 05 a 11 anos e a
aplicacdo de uma terceira dose de reforco para adultos, além da quarta dose para
adultos imunossuprimidos e idosos a partir de 80 anos que tenham recebido a
terceira dose ha quatro meses.

Desde o dia 19/01 os servigos que ofertam a primeira dose as criangas sao:
Unidade de Saude Chacara da Fumaca, Centro de Saude IAPI, Clinica da Familia
José Mauro Ceratti Lopes, Unidade de Saude Moab Caldas, Unidade de Saude

Nova Brasilia, Unidade de Saude Santa Marta e Unidade de Saude Santo Alfredo.
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Ja as doses de reforgco para os adultos estdo disponiveis nas unidades:
Sarandi, Bananeiras, Modelo, Moab Caldas, Morro Santana e no Centro de Saude
IAPI.

O shopping Joao Pessoa se constitui como espaco diferenciado de vacinacao
em extensdo da US Modelo, de facil acesso e com horario estendido. Para conferir
diariamente 0s pontos de vacinagao use o] link:
https://www.instagram.com/p/CdBtQ440fTj/?igshid=MDJmNzVkM;Y=.

5.1.4 TESTAGEM NA APS

O teste rapido de antigeno vem sendo coletado em todas as unidades de

saude como primeira investigagdo para o diagndstico da doenga. A partir de
resultado negativo, os pacientes sdo encaminhados, conforme critérios vigentes,
para a testagem por PCR.

As coletas de PCR estdo ocorrendo nas unidades: US Navegantes, US Morro
Santana, CF Alvaro Difini, US Moab Caldas, US Ramos, US S&o Carlos e US Paulo

Avila. As amostras estdo sendo enviadas para o Lacen/RS para processamento.

5.2 ATENGAO A POPULAGOES ESPECIFICAS
5.2.1 ATENGAO A SAUDE DA POPULAGAO TRANS

O Ambulatério Trans de Porto Alegre, estruturado para o atendimento de saude
integral de homens e mulheres trans e travestis. A partir da mudanga na
classificagdo de risco no estado, servigos como o acolhimento, atendimento de
cessacao do tabagismo e os grupos de convivéncia comegaram a ser realizados
também de forma on-line pelos residentes que atuam no ambulatério, possibilitando

o seguimento do atendimento durante a pandemia do covid-19.
5.2.2 POPULAGAO QUILOMBOLA E POVOS INDIGENAS

Para a populagdo quilombola e os povos indigenas esta sendo ofertada a
vacinagao nos territorios desde o inicio da campanha, em 2021. Neste momento, a

partir da informacéo das liderangas quilombolas, foram listadas as criancas de 05 a
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11 anos e organizada a vacinagao deste grupo nas unidades vacinadoras pediatricas
com oferta de transporte entre territério quilombola e a Unidade de Saude. A
unidade de Saude Indigena organizou um cronograma especifico para a vacinagao
das criangas indigenas nessa faixa etaria nas quatro aldeias atendidas ( trés
pertencentes a etnia Kaingang e uma Charrua) . Quanto aos indigenas
Mbya-Guarani, a articulagao é realizada entre a coordenacao do territério e o polo
base Viamao da SESAI, responsavel pelo atendimento a esses indigenas residentes

NO NOSSO Municipio.
5.2.3 ATENGCAO A SAUDE DA POPULAGAO DE RUA

A vacinagao da populacdo em situagédo de rua contra covid-19 iniciou em 02
de junho pela prefeitura em diferentes regides da cidade. Sdo 20 locais de
vacinacao, dos quais 15 servigos de saude: Escola Municipal Porto Alegre (EPA),
Unidade de Saude Tristeza, Unidade de Saude Camaqua, Unidade de Saude
Navegantes, Clinica da Familia IAPI, Unidade de Saude Moab Caldas, Unidade de
Saude Cristal, Clinica da Familia Campo da Tuca, patio do Sanatério Partenon,
Unidade de Saude Ponta Grossa, Unidade de Saude Jardim Leopoldina, Unidade de
Saude Assis Brasil, Unidade de Saude Chacara da Fumacga, Unidade de Saude
Morro Santana, Unidade de Saude Vila Jardim, Igreja Episcopal Anglicana do Brasil,
Igreja Nossa Senhora da Gloria, estacionamento da Paroquia Santa Clara, sede da
Escola de Samba Estado Maior da Restinga e Centro Vida.

Ainda, desde 04 de junho, as equipes da atengao primaria realizaram vacinagao
itinerante em diversos espacos da cidade que sao pontos de circulacdo e acesso
intenso da populagédo em situagao de rua:

e No bairro Centro: na Escola Municipal de Ensino Fundamental Porto Alegre —

EPA ( de 02/06 a 11/06) e no sabado de 26/06, em conjunto com a ONG;

e Centro Social da Rua; de 16/06 a 18/06 no Centro POPRS (em frente ao

Ministério Publico, CTG Estancia) junto a Unidade Mével de Saude;

e No bairro Floresta: nos dias 17, 24, 25, 29 e 30/06 no Restaurante Popular

Prato Alegre; em 23/06 no CAPS Alcool e Drogas 1V; em 22/06 no Servigo de

Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos IIé€ Mulher (Rua Santo Antonio, 64);
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e No bairro Santana: no dia 15/06 no Centro POP | (Av. Jodo Pessoa, 2384).

As equipes de abordagem social da Fundacdo de Assisténcia Social e
Cidadania (FASC) orientaram quanto aos horarios e locais de vacinagao. Foi
necessario apresentar documento de identificacdo com foto ou coépia. Caso o
usuario nao tivesse, 0 mesmo poderia informar o nome completo para as equipes de
saude que pesquisaram no sistema o numero do CPF ou CNS. O Plano Municipal
de Vacinacgao previu o total de 3 mil doses para esse publico.

A SMS contou durante a vacinagdo da primeira dose com apoio da
Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre e da industria de
alimentos Oderich, que doaram 3 mil unidades de alcool em gel para distribuicdo
apos a aplicagéo da vacina. A Associacéo Brasileira de Odontologia e a ONG Banho

Solidario também doaram kits de saude bucal e higiene.
5.2.4 ATENCAO A SAUDE PRISIONAL

O Plano de Contingéncia do Sistema Penitenciario de Porto Alegre foi
desenvolvido com objetivo de definir as recomendagdes, rotinas e fluxos
relacionados ao enfrentamento da covid-19 nas unidades prisionais, mas com um
detalhamento maior das acdes realizadas na Cadeia Publica de Porto Alegre, dada
sua dimensdo e complexidade. O PLANO DE CONTINGENCIA PARA O NOVO
CORONAVIRUS (Covid-19) NO SISTEMA PENITENCIARIO DE PORTO ALEGRE

foi publicado e disponibilizado no sitio eletrénico da Secretaria Municipal da Saude

de Porto Alegre. Foram realizadas agbes de vacinagdo na Penitenciaria de Porto

Alegre e Penitenciaria Estadual Feminina Madre Pelletier.
5.3 MONITORAMENTO DAS ESCOLAS

A orientacdo a comunidade escolar na investigagdo e acompanhamento de
casos de COVID-19, com vistas a divulgar as medidas de prevengéo, assim como
orientagdes quanto a afastamentos e testagem, estdo descritos em documento

atualizado em 24/03/2022: Prevencao de surtos e cuidados relacionados a Covid-19

em instituicoes de ensino.
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5.4 INSTITUIGOES DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS-ILPIS

As atividades da Central de Monitoramento de Instituicdes de Longa
Permanéncia para Idosos - ILPIs encerraram em dezembro de 2021. Em janeiro de
2022 teve inicio a Equipe de Apoio a Covid-19/ILPIS, vinculada CPPS/DAPS, com
objetivo de dar suporte técnico as instituicbes de longa permanéncia para idosos.
Essa equipe tem por objetivo encaminhar as solicitagoes de testagem nas ILPIs em
caso de surtos, prestar informacgdes, informar fluxos e acompanhar os surtos. As
acdes referentes a estes grupos estdo sendo compartilhadas entre as equipes da
Saude do Idoso e do Programa Saude na Escola, Coordenadorias de Saude,
Coordenacao da Assisténcia Laboratorial e Vigilancia em Saude, que realizam o

monitoramento de surtos.

5.5 FLUXO AMBULATORIOS POS-COVID E PROGRAMA DE ATENDIMENTO
DOMICILIAR

A Secretaria de Saude do Municipio de Porto Alegre conta com dois
ambulatdrios publicos pés-covid e com o Programa de Atendimento Domiciliar (PAD)
das equipes do Melhor e Casa. Pacientes de menor complexidade sao atendidos no
Centro de Saude IAPI. Ja os casos mais complexos, que dependem de exames de
tomografia e outras especialidades, sdo encaminhados ao Hospital de Clinicas; e as
equipes do Melhor em Casa prestam o atendimento no domicilio do usuario
conforme critérios do programa e encaminhamento para oxigenoterapia domiciliar.

Para os atendimentos de média complexidade, desde 12 de julho de 2021 o
Centro de Reabilitacido IAPI iniciou o atendimento para as consultas poés-covid
através do agendamento pelo sistema Gercon (Gerenciamento de Consultas) na
especialidade ATENDIMENTO POS COVID no ambulatério de reabilitacdo pés-covid
do IAPI, tanto para os profissionais da APS quanto pela alta complexidade. O
ambulatério conta com os seguintes atendimentos profissionais: enfermagem,
nutricdo, fisioterapia, psicologia, fonoaudiologia, educagao fisica e praticas
integrativas e complementares (PICS) como tratamento osteopatico e acupuntura.
No total, 152 pessoas foram avaliadas e 79 seguem em acompanhamento no

ambulatério, com idade média dos pacientes de 54 anos, sendo 58% mulheres e
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42% homens, 86% dos pacientes encaminhados passaram por internagcao
hospitalar que durou cerca de 30 dias e um tergo utilizou ventilagdo mecanica. O
Centro também apresenta campo de estagio para as Universidades Unisinos
(fisioterapia, enfermagem, psicologia e nutricdo) e UFCSPA (fisioterapia), onde
alunos e professores se integram as ofertas para os usuarios desde 01 de agosto de
2021. A Secretaria de Saude esta fazendo parceria com a Secretaria Municipal de
Esporte, Lazer e Juventude (SMELJ), onde os educadores fisicos avaliam os
pacientes no Centro de Reabilitacdo e indicam a melhor forma de reabilitacdo nesta
modalidade. Até 20/01/2022, 12 pacientes haviam sido avaliados. Convém destacar
que, para fisioterapia, nove prestadores foram contratualizados para casos em que o
paciente necessite somente desta modalidade de reabilitacdo pds-covid.

O Hospital de Clinicas (Ambulatorio de Reabilitagdo do HCPA) iniciou em 1°
de julho de 2021 os atendimentos pds-covid através do agendamento pelo Gercon
na especialidade ATENDIMENTO POS COVID; as consultas sdo agendadas pelo
APS e pela Alta Complexidade com oferta de 10 primeiras consultas médicas
semanais totalizando atualmente 121 pacientes encaminhados pelo sistema até 20
de janeiro de 2022. O profissional médico pode acessar o usuario por teleconsulta e
fazer o plano terapéutico, de forma que o paciente possa ser atendido por equipe
multiprofissional das seguintes especialidades: psicologia, cardiologia, enfermagem,
fonoaudiologia, fisioterapia. Havendo indicagdo, como nos demais ambulatérios, o
paciente podera ser internamente regulado para exames subsidiarios tais como
tomografia, analise de difusdo de gas carbdnico, espirometria, eletroneuromiografia.

Outra modalidade fundamental no atendimento do pds-covid, ja em uso
desde as etapas iniciais da pandemia, € o Programa Melhor em Casa. Este prestar
assisténcia quando da desospitalizacdo para pacientes que demandam
oxigenoterapia domiciliar (com possibilidade de suporte ventilatério invasivo e nao
invasivo), curativos em ulceras complexas, uso de sondas e nutrigdo enteral como
exemplo. Sdo 15 Equipes Multidisciplinares de Atencdo Domiciliar (EMADs) e 3
Equipes Multidisciplinares de Apoio (EMAPs), com cobertura de todo o territério de

Porto Alegre.
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5.6 TELEATENDIMENTO

O servigco de telemedicina da Prefeitura de Porto Alegre em parceria com a
Santa Casa de Misericordia e a Universidade Federal de Ciéncias da Saude de
Porto Alegre (UFCSPA) voltado a moradores da Capital com sintomas de Covid-19
teve inicio em abril de 2020 e finalizado em novembro de 2021.

O atendimento foi realizado por uma equipe multidisciplinar de profissionais e
académicos da UFCSPA e da Santa Casa. Durante a disponibilizacdo do servigo
foram realizados mais de 5,2 mil atendimentos gratuitos através da plataforma
Conexao Santa Casa, ferramenta de telemedicina desenvolvida pela instituicao.

A Secretaria Municipal da Saude de Porto Alegre disponibilizou, durante os
19 meses, suporte da Vigilancia em Saude e acesso ao sistema de gerenciamento
de consultas (GERCON). O sistema possibilitou a emissdo de autorizagbes para
exames em laboratoérios credenciados e os custos dos exames foram cobertos pelo
Sistema Unico de Saude (SUS).

6. VIGILANCIA EM SAUDE

Como uma doencga transmissivel, de curso agudo e que ainda apresenta
dimensdo pandémica, a vigilancia da COVID-19 abrange, em linhas gerais, as
seguintes acoes:

e Manter agdes de vigilancia em saude previstas em manuais e guias oficiais
de referéncia;

e Monitorar e analisar os dados dos sistemas de informagao relacionados a
situacao epidemiolégica em curso;

e Monitorar o surgimento de novas variantes e o fluxo de viajantes oriundos de
locais com circulagdo de novas variantes;

e Revisar e divulgar os protocolos de testagem e afastamento de casos
suspeitos e confirmados, a luz das novas evidéncias cientificas e dos novos
cenarios, a partir da imunidade vacinal;

e Consolidar as informagdes com a elaboracdo de alertas e boletins
epidemioldgicos, informar quanto a surtos e/ou epidemia e ocorréncia de

casos graves ou Obitos para a Rede de Atencdo a Saude (RAS) e para o
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Centro Estadual de Vigilancia em Saude;

e Planejar o processo de vacinagdo contra a covid-19, acompanhar as
notificagdes de eventos adversos pds-vacinagao, controlar imunobiologicos
especiais, organizar capacitagbes, monitorar as coberturas vacinais nas
diferentes faixas etarias, distribuir imunobiolégicos e insumos as unidades
vacinadoras.

Desde o inicio da pandemia, as a¢des de vigilancia em saude no municipio
sdo pautadas pela predicdo de riscos e mitigacdo de cadeias de transmisséo.
Dentre as agdes que foram tomadas, destaca-se o envolvimento das vigilancias
sanitaria, ambiental, em saude do trabalhador e epidemiolégica, de forma integrada
e complementar. O objetivo principal das ag¢des € a redugdo da transmissao viral,
por meio da redug¢ao da circulagado das pessoas, da identificacdo precoce de casos
e a prevengao/mitigacao de surtos em espacos de uso coletivo (comércio, servigos
de saude, ensino, industria, entretenimento, alimentacdo, nos servicos publicos,
entre outras areas).

Atualmente, as principais ag¢des da vigildncia em saude no combate a
pandemia estdo relacionadas a identificagcdo precoce de novas variantes (e o
possivel aumento de casos a partir delas), ao suporte técnico aos servigos, a
investigacdo de surtos e a campanha de vacinagcdo (planejamento e gestdo de
imunobiolégicos e da rede de frio). Tais agdes sdo transversais as ja descritas
anteriormente e que mantém-se em execucdo. Todas as acdes sdo fundamentais

para reduzir a exposi¢cao das pessoas ao virus.
6.1 NOTIFICACAO DE CASOS E INVESTIGAGCAO DE SURTOS

A notificacdo de casos, que envolve a definicdo de casos de Sindrome Gripal
(SG) e de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), bem como as condutas
clinico-epidemioldgicas imediatas a identificagcdo dos casos, estdo detalhadas no

site da Diretoria de Vigilancia em Saude.

Além da notificagdo de casos, o enderego eletrbnico apresenta todos os
materiais técnicos publicados para atender as necessidades de: prevencido de
surtos em ambientes de trabalho, cuidados domiciliares em situacdo de caso

confirmado no domicilio, protocolo de testagem de viajantes (quando vigentes),
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protocolo sanitario para a realizacdo de eventos, materiais de orientagcdo para a
paramentacido e desparamentacao adequados, orientagdo a higiene de maos, entre
outros de interesse das equipes de saude e demais implicados no combate a
pandemia.

Destaca-se atengdo especial a investigacdo de surtos em instituicbes
residenciais, como as de Longa Permanéncia de Idosos (ILPI), em escolas, em
aldeias indigenas e em servigos de saude. Essas ag¢des, compartilhadas entre as
areas da vigilancia e rede de servigos assistenciais em saude, constituem
importante estratégia de controle da circulagao viral no ambiente, fornece subsidios
para a educagdao em saude no contexto da pandemia e identifica precocemente
casos em maior risco de gravidade.

Com o advento da vacinagao e a ampliagdo da cobertura vacinal ao longo de
2021, o MS (Guia de Vigilancia Epidemiolégica COVID-19 12-01-2022) e a SES-RS

(NI 44 - CEVS-SES-RS) atualizaram os critérios de isolamento e afastamento de

casos suspeitos e confirmados de acordo com o esquema vacinal do caso. O

protocolo municipal esta disponivel no site da Diretoria de Vigilancia em Saude.

6.2 IMUNIZAGAO

A alta transmissibilidade do SARS-CoV-2, associado ao grande potencial de
adoecimento e vidas perdidas, configura a imunizagdo como principal estratégia de
protecao coletiva e de médio prazo, capaz de obstruir a transmissao e, com isso,
permitir o retorno ao convivio social.

O Plano Municipal de Operacionalizacdo da Vacinagdo contra a COVID-19
possui como objetivo estabelecer as agdes e estratégias fundamentais para a
organizacdo da campanha de vacinagcdo no municipio de Porto Alegre. O
documento vem sendo periodicamente atualizado conforme o avango da vacinagao
no municipio e € desdobrado em Notas Técnicas, que apoiam a operacionalizagao
de cada grupo alvo, em consonancia com os documentos nacionais e estaduais. As
Notas Técnicas municipais também orientam sobre o uso eficiente das vacinas e
sobre os critérios que devem ser respeitados na verificagdo de elegibilidade das
pessoas a serem vacinadas. Todos os documentos orientadores sao publicados no
site da DVS.
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A campanha de vacinagao contra a covid-19 em Porto Alegre, iniciada em 19
de janeiro de 2021, prevé a execucao da imunizagcao em fases de ordenamento, de
acordo com a orientagao expressa nos Planos Nacional e Estadual de Vacinagéao e
Resolugées CIB/RS. De acordo com o recebimento das vacinas na capital, a
populagao alvo foi priorizada a cada fase e, a partir de janeiro de 2022, a campanha
volta-se a imunizacdo de criancas de 5 a 11 anos. Apesar da campanha de
vacinacgao ja ter contemplado toda a populacéo adulta e adolescente, estando agora
0s servicos vacinadores voltados também para a aplicagcao das doses de reforgo e
para a vacinagao das criangas, a cobertura vacinal na populagdo adulta (esquema
completo com dose de reforgo aplicada) é inferior a 80% e a cobertura vacinal das
criangas (05 a 11 anos) estd em 38,6%, o que aponta para a necessidade de
realizagao de estratégias para ampliagdo da imunizagao nessas populagdes.

Desde o inicio da campanha, em 19 de janeiro de 2021, foram aplicadas
1.228.215 primeiras doses, correspondentes a 101,4% da populacao elegivel para
vacinacao, e 1.132.724 segundas doses e doses unicas, representando 93,5% da
populacao elegivel completamente imunizada. Os dados de cobertura vacinal em
residentes de Porto Alegre sédo apresentados no Grafico 15. Também foram
aplicadas 385.705 doses de reforgo, o que corresponde a 34% das pessoas
imunizadas com a dose de reforgco até o momento, considerando que sé receberam
a dose de reforgo aquelas que ja tém 4 meses desde a segunda dose recebida. No
més de janeiro, também teve inicio a aplicagao da 42 dose para imunossuprimidos.

O monitoramento das doses aplicadas e da cobertura vacinal da populacao

alvo é realizado pelo Vacinémetro da SMS de Porto Alegre, atualizado a partir do

sistema nacional de imunizagdes, o SI-PNI.

Vale ressaltar que, mesmo com a elaboragdo de um Plano Municipal de
Operacionalizagado da Vacinagao contra a covid-19, pode haver alteragdes e ajustes,
a depender da entrega de doses da vacina e das definicbes do Ministério da Saude
e da CIB/RS.

Conforme contemplado no Plano Municipal de Operacionalizacdo da
Campanha, os locais de vacinagao incluem instituicbes de saude e acdes

extramuros, incluidos hospitais, instituicbes parceiras, unidades de saude,
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drive-thrus, farmacias e a unidade moével, fundamentais para potencializar as
estratégias de vacinagdo e permitir, com isso, o enfrentamento da pandemia no
Municipio de Porto Alegre. De acordo com as caracteristicas e abrangéncia de cada
grupo prioritario para o qual as doses sao destinadas, as estratégias de vacinagao
sdo definidas semanalmente e sdo amplamente divulgadas nos meios de
comunicagao oficiais da SMS/PMPA, no dia anterior. Essas definicbes sao
realizadas de forma colegiada e, de acordo com as competéncias técnicas de cada
area da SMS, envolvem principalmente a Diretoria de Vigilancia em Saude
(DVS-SMS) e a Diretoria de Atengao Primaria a Saude (DAPS-SMS).

Devido ao aumento do numero de casos de influenza causados pelo virus
H3N2 no pais, a vacinagao contra a Influenza de 2021 foi estendida por definicao
federal para os primeiros meses do ano de 2022. Dessa forma, em 19/01/2022 o
municipio completa um (01) ano em campanha de vacinagao ativa sendo que, ao
longo deste ano, outras campanhas também vém sendo realizadas
simultaneamente. A manutengdo da cobertura vacinal contra outras doengas
imunopreveniveis nas campanhas (campanha de multivacinagdo e campanha contra
a influenza) e mesmo no calendario vacinal regular visam a ndo aumentar ainda
mais a carga de doenga a que a populagédo e os servigos de saude podem estar
expostos, reduzindo mortes desnecessarias e 0 esgotamento dos servigos

assistenciais.

6.3 VIGILANCIA DE NOVAS VARIANTES DO CORONAVIRUS E VIGILANCIA DE
RUMORES

Na identificacdo precoce e mitigacdo da circulagcdo de novas variantes e
padrées de adoecimento pelo virus, 0 municipio mantém as seguintes estratégias:
e Parcerias com instituicdes de pesquisa para a investigagao gendmica;
e |Instituicao do protocolo do viajante, com coleta e rastreamento de contatos;
e Monitoramento de viajantes, visando a vigilancia ativa, conforme preconizado
pelas Portarias Nacionais vigentes sobre o tema;

e Investigacao de rumores e integracdo a Rede CIEVS (nacional).

O municipio realiza a integracao da vigilancia epidemiolégica com centros de
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pesquisa que realizam a investigagdo genbmica de casos confirmados,
destacando-se o Instituto de Ciéncias Basicas da Saude da UFRGS e o Laboratério
de Microbiologia Molecular da Universidade Feevale, além da relagdo permanente
com o LACEN RS. Tais parcerias tém permitido a acédo oportuna quando
identificadas novas variantes, especialmente variantes de preocupacéo.

Sobre a vigilancia ativa de viajantes, a vigilancia epidemiologica de doencgas
transmissiveis mantém a atuagdo ja praticada em relacdo as doencgas
transmissiveis. Assim, desde o inicio da pandemia tem-se realizado, com apoio do
CIEVS Municipal, o monitoramento de viajantes suspeitos e/ou confirmados de
COVID-19, buscando identificar precocemente seus contatos proximos, além de
fornecer orientacbes adequadas sobre o processo de adoecimento e a prevencao

da transmissao.

Essa acgao foi qualificada ao longo da pandemia e, entre os dias 14 e 27 de
junho de 2021, foi realizada uma acdo de controle sanitario no Aeroporto
Internacional Salgado Filho, com o objetivo de mapear o perfil de variantes que
chegavam a Porto Alegre, por meio da testagem de viajantes oriundos de outros
locais do Brasil e do exterior. Um total de 6.203 passageiros foram testados, de
forma voluntaria, com 55 casos positivos no teste rapido de antigeno para covid-19
(TR-Ag). Foi coletado o exame RT-PCR de todos os que fossem permanecer no
municipio para posterior envio a genotipagem junto aos laboratérios de biologia
molecular parceiros (LACEN RS e FEEVALE). O projeto piloto foi considerado uma
estratégia importante para o reforgo da vigilancia genémica, sendo elaborado e
implementado o Protocolo Clinico-Epidemiolégico para Testagem do Viajante.

O protocolo do viajante € componente estratégico da vigilancia da Covid-19, e
€ acionado quando ha a identificagdo, nos contextos nacional ou internacional, de
novas variantes de preocupacgao do Sars-Cov-2. A adocdo desse protocolo envolve
acéo intersetorial organizada, com ao menos trés setores externos a vigilancia
municipal, sendo eles os laboratérios de investigagdo gendémica, que recebem e
analisam as amostras com resultado positivo de RT-PCR dos viajantes, e as
companhias aéreas e ANVISA, que contribuem na comunicagcdo sobre a

disponibilidade do protocolo junto aos viajantes e na identificagcdo de viajantes
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prioritarios para a testagem, considerando a origem da viagem. Até o momento, o
protocolo do viajante esteve vigente em dois (02) momentos de identificacao de
novas variantes:

- Do dia 19 de julho até o dia 18 de outubro de 2021: 671 passageiros
preencheram o formulario, 234 destes foram testados e sete casos foram
confirmados. Destes, trés amostras passaram por analise genbmica e foram
confirmadas como variante Delta;

- Do dia 1° até o dia 31 de dezembro de 2021: 277 passageiros preencheram o
formulario do viajante. Destes, 135 realizaram a testagem e seis
apresentaram resultado positivo, sendo dois para a variante Omicron e dois
para a Delta.

Integrando e protagonizando parte das acbes elencadas acima, a Rede
CIEVS mantém acdo de comunicagdo sobre viajantes oriundos de locais de
interesse da vigilancia epidemiologica. A Rede CIEVS foi reestruturada e ampliada
ao longo da pandemia e hoje € composta por 129 Centros de Informacgdes
Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS) em todo o Brasil. Foi constituida com
a finalidade de detectar, monitorar, realizar alertas e resposta de eventos com
potencial de se tornarem Emergéncias em Saude Publica.

O Centro de Informacdes Estratégicas de Vigilancia em Saude (CIEVS)
mantido no municipio é importante aliado para a comunicagdo imediata com os
demais CIEVS do pais e na produgao de materiais de comunicacgao e alertas junto a
populacdo. Essa comunicacédo permite o fluxo de informagdes acerca da vigilancia
de viajantes que chegam a capital e a identificacdo de rumores sobre temas e
subtemas de interesse da vigilancia do agravo. Tais agées apoiam a identificacéo
precoce de novos problemas que possam impactar a distribuicdo de casos e a rede
de servicos de saude, como a identificacdo de novas variantes no territério brasileiro
e caracteristicas no padrao de sinais e sintomas que podem gerar esgotamento da
rede de servigos. Os materiais publicados pelo CIEVS podem ser visualizados no
site da DVS.

34


http://www2.portoalegre.rs.gov.br/cgvs/default.php?p_secao=2399

7. REDE HOSPITALAR
7.1 PREAMBULO

Em abril, descontinuou-se o0 preenchimento diario do painel
MONITORAMENTO DA SITUACAO DAS UTls por parte dos hospitais, sendo que

segue sendo preenchido 0 painel estadual (disponivel em

https://covid.saude.rs.gov.br/ ) com dados de UTls e enfermaria adulto e pediatrico

Covid - portanto mais abrangente que o painel municipal isoladamente. Reiteramos
que o0s painéis nao substituem, tampouco sdo complementares, aos sistemas de

regulagéo.

Sendo assim, a referéncia para leitos hospitalares em Porto Alegre e demais
municipios integrados pela Regulagcdo Estadual segue sendo o Sistema de
Gerenciamento de Internagbes (GERINT), através da solicitacdo de leitos,
acompanhamento dos critérios de gravidade e alocagdo das solicitagbes, assim
como na indicagao dos casos para os hospitais e na adequacédo de complexidade e
transferéncias inter-hospitalares, quando pertinentes. Ainda na caracterizacdo da
Rede Hospitalar de Porto Alegre, a configuragado de estruturas hospitalares de alta
complexidade perfazem a maioria dos leitos SUS do municipio, a saber: Hospital de
Clinicas de Porto Alegre, Grupo Hospitalar Concei¢ao (Hospital Cristo Redentor,
Hospital Fémina, Hospital Nossa Senhora Conceicdo e Hospital da Crianca
Conceigao), Irmandade Santa Casa de Misericérdia, Hospital Sdo Lucas da PUCRS
e Instituto de Cardiologia - Fundagéo Universitaria de Cardiologia (IC-FUC). A esses
hospitais, somam-se hospitais de média complexidade ou retaguarda: Hospitais Vila
Nova, Restinga e Extremo-Sul, Santa Ana e Independéncia. Além de hospitais
especializados, como Hospital Banco de Olhos, Hospital de Pronto Socorro, Hospital
Materno Infantil Presidente Vargas, Hospital Espirita de Porto Alegre, Hospital Sao
Pedro e Sanatério Partenon, elencando os que tém atendimento parcial ou total pelo
SUS. A complexidade e resolubilidade é mimetizada na rede de saude suplementar
e privada, onde, na capital, a propor¢cdo da populacido coberta por saude
suplementar para internagdes € superior a populagao geral do estado do Rio Grande
do Sul, sendo estimada entre 30 a 35% da populagdo para cobertura de internagao

hospitalar.
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7.2 INVESTIGAGCAO LABORATORIAL

Os testes de antigeno apresentam boa sensibilidade e especificidade, além
de permitir a capilaridade da testagem em diversos locais com resultados rapidos.
Esse teste esta sendo realizado em todas as unidades de saude da Atengéao
Primaria, em Pronto Atendimentos e hospitais. Todos os testes realizados séao
notificados diretamente no e-SUS Notifica.

A investigacdo por RT-PCR, padrao-ouro no diagndstico laboratorial, segue
sendo utilizado no municipio e ocorre em casos preconizados no PROTOCOLO
CLINICO-EPIDEMIOLOGICO PARA A TESTAGEM E AFASTAMENTO DE CASOS
SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE COVID-19 da Diretoria de Vigilancia em

Salde: Protocolo.

Hoje o municipio conta com os seguintes pontos de coleta de RT-PCR
(02/05/2022):

1. UNIDADE DE SAUDE NAVEGANTES - AV PRESIDENTE FRANKLIN
ROOSEVELT, 05 - 8h as 17h

2. UNIDADE DE SAUDE RAMOS - RUA K ESQUINA RUA C, S/N - ESQUINA
10-8h as 17h

3. UNIDADE DE SAUDE MORRO SANTANA - RUA MARIETA MENNA
BARRETO, 210 - 8h as 17h

4. UNIDADE DE SAUDE SAO CARLOS - AV BENTO GONGALVES, 6670 - 7h
as 21h

5. CLINICA DA FAMILIA ALVARO DIFINI - Rua Alvaro Difini, 520 - 8h as 17h

6. UNIDADE DE SAUDE PAULO AVILA - RUA PAULO MACIEL, 220 - 8h as
17h

7. UNIDADE DE SAUDE MOAB CALDAS - MOAB CALDAS, 400 - 8h as 17h

A solicitacdo do RT-PCR é realizada no sistema Gercon onde é gerada uma
solicitagdo de exame com login e senha individual para que o cidaddo possa

consultar seu exame no site.
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Devido ao dinamismo da pandemia com a entrada de novas variantes, as
estratégias de testagem, bem como o tipo de teste a ser utilizado, sdo revisadas

periodicamente.

7.3 PLANO DE ESCALONAMENTO DE LEITOS

No més de janeiro de 2022, em Porto Alegre, estavam autorizados nos
prestadores hospitalares o seguinte quantitativo de leitos de UTI COVID: 135 leitos
no Hospital de Clinicas, 44 leitos no Hospital Conceicdo, 28 leitos no Hospital
Independéncia e 20 leitos no Hospital Vila Nova.

Em 31 de dezembro de 2021 foi publicado a Portaria n® 4.226, GM, dispondo

que ficam mantidos no Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de
Saude (SCNES), os leitos de UTI Covid-19 ja autorizados até a data de 31/01/2022,
sendo desautorizados automaticamente a partir desta data. Desta forma, a partir de
01 de fevereiro de 2022 os leitos - por determinacdo do Ministério da Saude -
estariam automaticamente desautorizados, nao havendo mais esta rubrica no
CNES.

No entanto,0 Ministério da Saude, em 23/01, tendo em vista o aumento de
internacdes provocados pela Omicron, informou a prorrogacdo por mais 30 dias do
repasse de recursos para a manutencao de leitos de unidades de terapia intensiva
(UTls) para pacientes com covid-19. Em nota, a pasta informa que a medida
abrange o custeio para leitos adulto e pediatrico. A prorrogacéo das UTls foi uma
demanda do Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass) e do Conselho

Nacional de Secretarias Municipais de Saude (Conasems) até fevereiro de 2022.

Presentemente, autorizagdes de internagdo hospitalar (AIH) sdo emitidas

para a patologia infeccdo pelo coronavirus.

7.5 MONITORAMENTO OXIGENIO E DE FARMACOS ASSOCIADOS AO USO EM
TERAPIA INTENSIVA

A Secretaria Estadual de Saude, por meio do Centro de Operagbes de

Emergéncias da Saude (COE), centraliza a coleta de dados de estoques e consumo
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meédio mensal de farmacos relacionados ao atendimento da covid-19 ao nivel de
UTIL. No més de fevereiro de 2020, a SES - COE adicionou formulario especifico
para que os hospitais do estado informem suas reservas de oxigénio em metros
cubicos, volume total dos reservatorios, fornecedor contratado, consumo médio
mensal, declaragéo de suficiéncia do gestor local.

A partir do acompanhamento de farmacos, o Governo do Estado do Rio
Grande do Sul vem acompanhando niveis de estoque de medicacdes criticas,
realizando compra e distribuicdo para alguns dos hospitais de Porto Alegre. O
preenchimento dos dados é feito pelos préprios hospitais, com acompanhamento por
relatorios semanais.

A partir da gestao centralizada dos estoques, a Secretaria Estadual de Saude
realizou a entrega dos medicamentos Fentanil, Atracurio, Rocurdnio e Succinilcolina
para alguns hospitais, sendo eles: Hospital Vila Nova, Hospital de Clinicas de Porto
Alegre, Hospital Santa Anna, Hospital Restinga e Extremo-Sul, Hospital Materno
Infantil Presidente Vargas, Complexo Hospitalar Santa Casa de Misericérdia,
Hospital Divina Providéncia, Hospital Independéncia, Hospital Sdo Lucas da PUCRS
e Instituto de Cardiologia.

Complementando, o municipio de Porto Alegre fez adesédo a Ata de Intengéo
de Registro de Prego (IRP 94/2020) do Ministério da Saude, aberta para capitais
estaduais, em tramite. Ao longo do més de setembro de 2020, em duas
oportunidades, foi manifestado pelos hospitais 0 ndo interesse de aquisicao dos
farmacos para os quais houve registro por parte do Ministério da Saude.

Em fevereiro de 2021, a informagéo para o gestor SES-COE prestada pelos
hospitais de Porto Alegre denota suficiéncia do fornecimento de oxigénio para suas
instituicbes, assim como do abastecimento de farmacos. Essa situagdo de
abastecimento foi mantida inalterada.

No més de abril de 2021, o municipio e o Estado efetuaram sua op¢ao de
compra nas atas de registro de prego. Entregas do Ministério da Saude ocorreram
para a Secretaria Estadual de Saude que distribuiu parte desse aporte em hospitais
de Porto Alegre (conforme formularios informados por esses hospitais diretamente
para o Estado dando conta de seus consumos e estoques). A Secretaria Estadual de

Saude (DAHA) tem acompanhado os estoques dos hospitais e destinado - mediante
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assinatura de termos de ciéncia do ressarcimento - os farmacos que aportam por
compra estadual e adesdo as atas de registro de preco do Ministério da Saude
aqueles com previsao mais critica. A redugao do consumo dos farmacos de uso em
terapia intensiva acompanhou a redugao do volume total de pacientes, por 6bvio,
embora ainda haja informagdo de pregos a maior que os praticados antes do

aumento da demanda.

Presentemente, o monitoramento dos estoques feito pela Secretaria Estadual

de Saude se da quinzenalmente.

7.6 EQUIPAMENTOS PARA MANUTENGAO DA VIDA -
RESPIRADOR/VENTILADOR

Numero de equipamentos do municipio, com fonte na base CNES, pode ser

encontrado na versao anterior do plano.

Foi celebrada parceria com a Irmandade Santa Casa de Misericordia de Porto
Alegre para gerenciamento técnico de equipamentos com possivel utilizacdo em
leitos criticos (como ventiladores/respiradores € monitores multiparamétricos). O
gerenciamento conta com a avaliagdo de equipamentos avariados, recebimento e
testagem de equipamentos novos, além da gestdo de parque e substituicbes por
consertos dos demais hospitais da rede que demandam o servico. O Acordo de
Cooperagao n° 72041 - L. 1155 D - PGMCD n° 1899 - SC / 1921 (SEIl
20.0.000033289-6) foi publicado no Diario Oficial de Porto Alegre.

O fluxo de informagdes referentes ao recebimento e alocagdo dos
equipamentos tratados neste item nas edigdes anteriores também tramitaram na

Secretaria Municipal de Saude no processo eletrénico SEI 20.0.000056958-6.

7.8 SISTEMA DE REGULAGAO PARA PRONTO ATENDIMENTOS, TENDAS E
HOSPITAIS DE OUTROS MUNICIPIOS

Os Pronto-Atendimentos foram capacitados na aplicagdao dos fluxogramas

clinicos de decisdo sobre os pacientes suspeitos e confirmados da covid-19. Além
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disso, os servigos foram capacitados para aplicagao do teste rapido para deteccéo

do antigeno e coleta de swab para RT-PCR.

Houve revisdo do processo de trabalho no momento de langamento desses
casos no Sistema GERINT, quando indicado para internacdo hospitalar. Assim,
enfatizando sinais de gravidade ou potencial agravamento e detalhamento de
preditores de mau curso clinico. Otimizando, portanto, a alocacao de leitos da rede
hospitalar entre necessidade de Alta Complexidade ou transferéncia para leitos de

enfermaria em Média Complexidade.

As adaptacdes séo equivalentes as solicitadas aos hospitais das areas para
as quais Porto Alegre é referéncia, tornando, assim, mais otimizado o uso dos leitos

disponiveis, de acordo com a complexidade requerida pela apresentagao clinica.

Em virtude da reducdo acentuada na demanda por atendimentos de
pacientes com sinais e sintomas respiratérios foram desmobilizadas as estruturas
temporarias (tendas), estes locais reorganizaram seus fluxos internos para os

atendimentos destes pacientes nas préprias emergéncias.

No més de setembro de 2021 foram encerrados os atendimentos nas Tendas
nas duas UPAS: Lomba do Pinheiro e Bom Jesus, para pacientes com sintomas
gripais (Infecgdes Virais Nao Especificadas (CID B34.9), sendo a partir do dia 01 de

outubro, estes atendidos dentro das respectivas Unidades.

Mesmo com aumento do numero de casos de COVID a partir de dezembro de
2021, os servigos conseguiram se organizar para manter o fluxo de atendimento

dentro das respectivas unidades de saude.

7.9 MONITORAMENTO DE INDICADORES DA REGULAGCAO HOSPITALAR
(ACESSO A INTERNACAO)

A Secretaria Municipal de Saude acompanha continuamente os processos da
regulacdo de acesso a internagao hospitalar, através de indicadores da ocupagao de
leitos, do quantitativo mensal de solicitagdes de internacdo de urgéncia (proprias* e
nao proprias**), da mediana*** e o percentil 80**** do tempo de regulagdo, da
quantidade diaria de solicitacbes de internagcdes com a média dos ultimos sete dias,

dentre outros. Destaca-se que os dados para esses indicadores sao extraidos do
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banco de dados do Sistema GERINT integrado aos sistemas de informagbes da
Rede Hospitalar (SUS) de Porto Alegre.

Estes indicadores possibilitam avaliar a efetividade da regulagdo em tempo
real e a analise de gargalos assistenciais que impactem no tempo de acesso aos
leitos hospitalares, viabilizando o aprimoramento de estratégias, fluxos e protocolos
de regulacao ou, ainda, indicam a necessidade de ajustes no quantitativo de leitos
de determinada tipologia na rede hospitalar.

Para exemplificar o aprimoramento na estratégia de regulacédo, podemos citar
a implantacdo do HUDDLE, a partir de 24/02/2021. Trata-se de reunido virtual
realizada diariamente entre a regulagcao hospitalar e os representantes dos hospitais
terciarios e de retaguarda do municipio, responsaveis pelos aceites de
transferéncias para as suas respectivas instituigdes. Durante a reunido sao
analisadas as prioridades de internagdes de pacientes de Pronto Atendimentos e de
transferéncias inter-hospitalares no intuito de alocar os pacientes de acordo com a
complexidade necessaria, em tempo oportuno.

Abaixo, apresentamos alguns graficos com exemplos de indicadores de
demanda e de tempos de regulacdo: os graficos de Solicitacbes Diarias de
Internagdo em Leitos de UTI Adulto por sindrome gripal e por outras patologias
(graficos 8 e 9) e os graficos comparativos de regulagdes para UTI Adulto (outras
patologias x sindrome gripal) com o numero de interna¢des autorizadas, a Mediana

e o Percentil 80 do Tempo de Regulagéo (graficos 10 e 11).

Graficos 8 e 9 - Numero de solicitagdes de internagdes SUS em UTI Adulto em hospitais de
Porto Alegre: Outras Patologias e Sindrome Gripal (suspeitos e confirmados COVID-19) desde
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janeiro de 2020.

Secretaria Municipal de Saide Diretoria Geral de Regulagio

02/05/2022 13:07:00

COMPARATIVO DE SOLICITACOES DIARIAS DE INTERNACAO DE URGENCIA

TODAS AS PATOLOGIAS MEDIA DIARIA Tipo de acesso
@outras patologias @sindrome gripsl @médiamével 7 dias PERIODO 1 REGULADO e
24 2samuron | as
f——
i
' 3 ULTIMOS 30 DIAS
2 H 2 1 Origem do paciente
& E
;
£ | g
ULTIMOS 7 DIAS -
: 19
jan 2020 jul 2020 jan 2021 jul 2021 jan 2022 @INTERIOR @FOR
J J
SINDROME GRIPAL MEDIA DIARIA Tino de acesso
@ solicitagdes sidrome gripal @média mével 7 dias PERiIODO 1-REGULADO p—
7 LESPONTANED | 255
o0 2 SAMUESTADO | pzg
o g | T 2smuron | 0%
P 3 ULTIMOS 30 DIAS
2 —,
! w = —
j £ 0 Origem do paciente
k1 H
§ w §
20 H 9%
ULTIMOS 7 DIAS
— e
‘ sty okl 0
o o
jan 2020 jul 2020 jan 2021 jul 2021 jan 2022 @ NTERIOR @POA
b, J
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Graficos 10 e 11 - Comparativo entre a quantidade de autorizag6es de internagées em UTI
Adulto (SUS) em hospitais de Porto Alegre, por més, de pacientes com outras patologias, e
pacientes com casos suspeitos ou confirmados de sindrome gripal (incluindo COVID-19) e os
seus respectivos Tempos de Regulagao, medidos em mediana e percentil 80

Secretaria Municipal de Satide Diretoria Geral de Regulacio
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COMPARATIVO DE REGULAGOES DE SOLICITAGOES DE INTERNAGCAO DE URGENCIA
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REGULAGAO (ULTIMOS 14 DIAS)
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Graficos 12 e 13 - Numero de solicitagoes de internagcoes SUS em Enfermaria Adulto em
hospitais de Porto Alegre: Outras Patologias e Sindrome Gripal (suspeitos e confirmados
COVID-19) desde janeiro de 2020
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Graficos 13 e 14 - Comparativo entre a quantidade de autorizagdes de internagdoes em UTI
Adulto (SUS) em hospitais de Porto Alegre, por més, de pacientes com outras patologias, e
pacientes com casos suspeitos ou confirmados de sindrome gripal (incluindo COVID-19) e os
seus respectivos Tempos de Regulagao, medidos em mediana e percentil 80
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* Solicitagédo de internagdo de urgéncia propria € quando a indicagdo decorre do atendimento de urgéncia da instituicao para
internar no proéprio hospital.

** Solicitagédo de internagéo de urgéncia nao propria € quando a indicagédo de internagédo decorre do atendimento em servigo de
urgéncia para internar em outra instituicdo ou quando ha indicagdo de transferéncia entre hospitais para sequéncia do
tratamento de paciente internado.

*** Mediana do tempo de regulagédo € o tempo decorrido (em horas) para autorizar o acesso de 50% das solicitagbes atendida
de internacéo de urgéncia (ndo propria).

**** Percentil 80 do tempo de regulagdo é o tempo decorrido (em horas) para autorizar o acesso de 80% das solicitagbes
atendidas de internagéo de urgéncia (ndo prépria).
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8. TRATAMENTO MEDICAMENTOSO

Os medicamentos relacionados ao alivio dos sintomas da Covid-19, como
analgésicos e antipiréticos, estdo disponiveis nas Unidades de Saude e Farmacias
Distritais do municipio. Mensalmente é feito o planejamento de aquisicdo desses
medicamentos pela Coordenagao de Assisténcia Farmacéutica (CAF). Além disso, a
CAF é responsavel por monitorar os registros de precos desses itens e verificar a
necessidade de realizagao de pregao emergencial.

A reposicdo dos medicamentos nos servicos de saude € realizada pelo
Apoio Farmacéutico em conjunto com a CAF, seguindo o roteiro de reposigao. A fim
de evitar desabastecimento, os servigos sdo monitorados constantemente e guias
extras sdo enviadas sempre que necessario.

Os pronto atendimentos PABJ e PALP efetuam a dispensacdo destes
medicamentos em horario complementar ao das Farmacias Distritais e Unidades de

Saulde, incluindo finais de semana e feriados.
8.1 AGOES DA AREA

- Revisar mensalmente os quantitativos de medicamentos analgésicos e
antipiréticos solicitados pelas Unidades de Saude (US) e Farmacias Distritais
(FDs), garantindo o abastecimento necessario para atendimento e entrega
aos pacientes com Covid-19;

- Monitorar quantitativos disponiveis no Nucleo de Distribuicdo de
Medicamentos e demais servigos;

- Monitorar os registros de pregos de analgésicos e antipiréticos;

- Verificar necessidade de realizagao de pregao emergencial;

- Verificar disponibilidade financeira para aquisicao desses medicamentos.
9. MEDIDAS ADICIONAIS
Gestao Municipal

e Comité Temporario de Enfrentamento ao Coronavirus; Atualizado sobre o
Decreto n° 20.936 de 5/02/2021. DECRETO N° 20.926, DE 5 DE
FEVEREIRO DE 2021;
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https://dopaonlineupload.procempa.com.br/dopaonlineupload/3846_ce_313494_1.pdf
https://dopaonlineupload.procempa.com.br/dopaonlineupload/3846_ce_313494_1.pdf

e Plano de Agdo de Orgdos da Administragdo Municipal Direta e Indireta para
enfrentamento da Covid-19;

e Decreto de estado de Calamidade Publica;

e Promulgar Decretos que definem os dispositivos legais para realizagdo de
acdes necessarias a execucao deste Plano;

e Criacao de Escritdrio de Fiscalizacao;

e FElaboracdo e atualizacdo do Plano de Contingéncia Municipal de Porto

Alegre para a Infec¢ao Humana pelo Novo Coronavirus (Covid-19).
Administrativo-Financeiro

e Levantamento de equipamentos avariados e possibilidade de reparacgao;
e Organizacao de estrutura administrativa para recebimento e distribuicao de
doacoes;
e Compra e recebimento de equipamentos:
o Equipamentos de Protecdo Individual para os servigcos e para
isolamento dos pacientes;
o Ventiladores e monitores.

e Doacgbdes de Equipamentos de Protecao Individual

O

Fundacao Itau: 397 oximetros de dedo;

o JBS: 14.994 aventais impermeaveis, 19.998 protetores faciais
(viseiras), 3.492 mascaras PFF2, 49.986 aventais descartaveis,
249.984 toucas cirurgicas, 14.994 propés, 299.988 mascaras TNT para
todos os hospitais do municipio;

o Cruz Vermelha: 20.000 propés, 700 mascaras PFF2, 1.000 mascaras
descartaveis;

o Grendene e Taurus: 2.100 escudos faciais;

o Iguatemi: 2.000 testes Covid-19;

o Receita Federal do Brasil - 102 Regido: 5.000 testes Covid-19;

o AMBEV: 2.000 litros de alcool 70°;

o GKN do Brasil: 400 escudos faciais;

o Sthil: 498 6culos de protegdo, 227 toucas cirurgicas, 480 macacdes de

seguranga, 800 aventais em PVC;
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o Instituto Cultural Floresta: 25.000 luvas cirurgicas, 250 litros de alcool
70°, 31.500 mascaras descartaveis;

o Lojas Renner: 300.000 mascaras em TNT, 100.000 aventais
descartaveis;

o Suzano Celulose: 1.000 rolos de papel higiénico.

Lei Complementar n° 887, de 24/7/20. Institui o Fundo Municipal de Combate

ao Coronavirus (FunCovid-19) e o Programa Municipal Temporario de
Transferéncia de Renda aos cidadaos atingidos social e economicamente
pela pandemia do novo Coronavirus (Covid-19);

Decreto 20.726, de 14/09/20, que dispbe sobre medidas para reduzir o

impacto social e econbmico do estado de calamidade provocado pela
emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do

novo Coronavirus (Covid-19);

Publicacdo no site da Secretaria Municipal de Saude da prestagcédo de contas

financeiras no periodo da Pandemia.
o Contratagdes Emergenciais Covid-19;

o Recursos e Gastos em decorréncia da Covid-19.

Comunicagao

Divulgacdo de boletins epidemiolégicos sobre o cenario do Covid-19 em
Porto Alegre;

Divulgacéo das agdes de combate ao Covid-19 nos veiculos de comunicagao;
Producdo diaria de matérias relacionadas ao Covid-19 para o portal de
noticias da PMPA;

Producdo de cards/pegas graficas ilustrativas relacionadas aos servigos de
combate ao Covid-19 para redes sociais;

Atualizacao do servigo da vacinagao contra a Covid-19 nas redes sociais;
Divulgacdo do avango da vacinacao (Vacinbmetro) e da situagdo de novos
casos da doencga e ocupagao em leitos de UTI (Painel diario da Covid-19) nas

redes sociais;
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https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_doc/cartadeservicos/3517_ce_296827_1.pdf
https://leismunicipais.com.br/a/rs/p/porto-alegre/decreto/2020/2073/20726/decreto-n-20726-2020-altera-o-capita-dos-arts-15-16-19-e-22-todos-do-decreto-n-20542-de-9-de-abril-de-2020-que-dispoe-sobre-medidas-para-reduzir-o-impacto-social-e-economico-do-estado-de-calamidade-provocado-pela-emergencia-de-saude-publica-de-importancia-internacional-decorrente-do-novo-coronavirus-covid-19
https://transparencia.portoalegre.rs.gov.br/

e Criacdo de campanhas e organizagdo de eventos que visem o incentivo a

vacinagao contra a Covid-19.
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10. BOLETINS, ORIENTAGOES E PROTOCOLOS

Acesso a Orientacdes do Novo Coronavirus em Porto Alegre

Boletim Informativo Diario com dados do Novo Coronavirus em Porto Alegre

Portal de Transparéncia nos dados do Novo Coronavirus em Porto Alegre

Mapa com distribuicio dos casos de Covid-19 em Porto Alegre

Dashboard das Emergéncias em Porto Alegre

Dashboard das UTIls em Porto Alegre

Painel de referéncias e comparacdes com outras localidades

Infografico de Isolamento Social em Porto Alegre

Relatorio de Prestacdo de Contas Financeira no enfrentamento da pandemia

de Coronavirus

Portal de Transparéncia Financeira no periodo de pandemia em Porto Alegre

Painel de receitas e despesas na pandemia

Portal de Contratacbes Emergenciais destinados ao enfrentamento da

pandemia

Boletins Normativos acerca da situacdo de Pandemia

Decretos

Decisdo CRO/RS 022/2021 - Atuacado dos Cirurgides Dentistas e profissionais

auxiliares na realizacdo dos testes e aplicacdo da vacina contra Covid -19.

Medidas econbmicas e sociais

Orientacdes sobre Isolamento Domiciliar do paciente e de seus contactantes

Prevencao de surtos e cuidados no ambiente de trabalho

Comportamentos Mais Seguros no contexto da Pandemia Covid-19
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https://prefeitura.poa.br/coronavirus
http://www2.portoalegre.rs.gov.br/sms/default.php?p_secao=1027
https://infografico-covid.procempa.com.br/
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1qiPpoBPWcEeiEAAVWRxr68oPetUngmV3&ll=-30.088205463831482%2C-51.13291271304763&z=11
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vQlD6uiPLo-iL0Tu4ReFgCmNqoYw88XWIgIvyPjd93hPQbc5tM-I5j7ov49mJ9YMO-rtHpwbqojqM1c/pubhtml
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vTwlPdNvBfVAYGVXKzmWxWLpQLuPwf28zVY3PhqBw5qZ6D4sppyXj5IIslEOUfBBipAyqnGTUHX-IRV/pubhtml
https://infografico-covid.procempa.com.br/referencias-e-comparacoes
https://infografico-covid.procempa.com.br/distanciamento-social
http://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/transparencia/usu_doc/pls_covid_06102020.pdf
http://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/transparencia/usu_doc/pls_covid_06102020.pdf
http://www2.portoalegre.rs.gov.br/transparencia/default.php?p_secao=2191
https://infografico-covid.procempa.com.br/receitas-e-despesas
https://prefeitura.poa.br/coronavirus/contratacoes-emergenciais
https://prefeitura.poa.br/coronavirus/contratacoes-emergenciais
http://www2.portoalegre.rs.gov.br/pgm/default.php?p_secao=2141
https://prefeitura.poa.br/coronavirus/decretos
https://transparencia.crors.org.br/wp-content/uploads/2021/04/Decis%C3%A3o-CRORS-22-2021-Atua%C3%A7%C3%A3o-CD-Covid-19.pdf
https://transparencia.crors.org.br/wp-content/uploads/2021/04/Decis%C3%A3o-CRORS-22-2021-Atua%C3%A7%C3%A3o-CD-Covid-19.pdf
https://prefeitura.poa.br/coronavirus/protecao-social
https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_doc/hotsites/gp/coronavirus/Orienta%C3%A7%C3%B5es%20para%20isolamento%20domiciliar%2023.07.pdf
https://prefeitura.poa.br/sites/default/files/usu_doc/hotsites/gp/coronavirus/Prevenc%CC%A7a%CC%83o%20e%20Cuidados%20no%20Ambiente%20de%20Trabalho%2026.07.pdf
https://drive.google.com/file/d/1R2u0Rs6QGvC8r6Z1pNZjJ-c44YyRSlat/view
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Orientacdo quanto ao uso de mascaras N95 / PFF-2A nos servicos da

Prefeitura Municipal de Porto Alegre 103

Portaria n° 258/2020 sobre o prazo de validade das prescricoes na Atencio

Primaria a Saude de Porto Alegre
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Informacdes para Profissionais da Atencdo Primaria @ Saude

Orientacoes para os Servicos de Saude Mental
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IN 01 - Vacinacao contra a Covid-19

IN 02 - Priorizacdo dos atendimentos nas US

Retificacdo IN 02 - Referente a Central de Monitoramento

IN 04 - Operacionalizacdo da vacinacdo contra a Covid-19 IN 05 -

Atendimentos nos Servicos Especializados

IN 06 - Priorizacdo dos atendimentos nas Unidades de Atencdo Primaria a

Saude

Tele Condutas Coronavirus (Covid-19) informacdes para profissionais da APS

Manual de Teleconsulta na APS 104

NT n° 01/2021 - Fluxos de atendimento de urgéncia Covid-19

Fluxo de atendimento de paciente sintomatico respiratério com sinais de

alarme Covid-19

Fluxograma para atendimento de urgéncia na aps de paciente Covid-19

3° da Portaria n® 356/GM/MS, de 11 de marco de 2020.
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